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Levar Jesus a todos e todos a Jesus 


JUNTOS NO CAMINHO DE PÁSCOA 


^ 


БИ CAMINHO DE 


31NOZIBSOH 


v 
uvouviv 


í 
5.° Congresso \ 
Eucarístico 

Nacional 


і ARQUIDIOCESE-BRAGA.PT 


CELEBRACÁO PRESIDIDA POR D. IVO SCAPOLO, REPRESENTANTE DO PAPA FRANCISCO EM PORTUGAL, EM VÉSPERAS DO INÍCIO DO V CONGRESSO EUCARÍSTICO NACI( 


Festa do Corpo de Deus em Braga convida a 


A Igreja Católica 
celebrou ontem 
a solenidade do 
Corpo e Sangue 
de Cristo. Em 
Braga, onde já se 
sente o fervilhar 
do V Congresso 
Eucarístico 
Nacional, que 
arranca hoje, a 
Sé Catedral e as 
ruas de Braga 
encheram-se 
para a Eucaristia 
e Procissáo do 
Corpo de Deus e 
os fiéis ouviram 
explicações sobre 
algumas causas 
da auséncia de 
frutos eucarísticos. 


©) FRANCISCO DE ASSIS 


cidade de Braga 

já vive o ambien- 

te do V Congres- 

so Eucarístico Na- 
cional que arranca hoje, 
sob o lema “Partilhar o 
Pão, alimentar a Espe- 
ranca. Reconheceram- 
-n'O ao partir o Páo”. Um 
tema intimamente ligado 
à Solenidade do Corpo e 
Sangue de Cristo, que le- 
vou muita gente a Sé Ca- 
tedral e ás ruas de Braga, 
onde o Núncio Apostólico 
apresentou algumas cau- 
sas da falta de frutos eu- 
carísticos nas comunida- 
des cristãs. 


A celebracáo foi pre- 
sidida por D. Ivo Scapo- 
lo, Núncio Apostólico; 
concelebrada pelo Arce- 
bispo de Braga, D. José 
Cordeiro; o bispo Auxiliar 
D. Delfim Gomes, o Ar- 
cebispo Emérito, D. Jorge 
Ortiga; e por vários cóne- 
gos e sacerdotes da Arqui- 
diocese de Braga. 

Antes do início da 
missa, D. José Cordeiro 
agradeceu a ргезепса de 
D. Ivo Scapolo, assim co- 
mo a sua disponibilidade 
para presidir ás celebra- 
ções. Saudou a «solicitude 
pastoral do Núncio Apos- 
tólico», recordando que a 
eucaristia continua a ser a 
«fonte e o cúmulo de to- 
da a vida da Igreja». 

Por seu turno, o repre- 
sentante do Papa em Por- 
tugal também se mostro 
grato pelo convite. «É um 
louvável gesto que expres- 
sa e robustece a comu- 
nhão desta Comunidade 
da Arquidiocese de Braga 
com o Santo Padre», disse. 

Na sua homilia, D. Ivo 
Scapolo referiu-se à ce- 
lebração de ontem como 
«um momento de graça 
no qual temos a possibi- 
lidade de entender sem- 
pre mais como o facto de 
receber o Corpo e a San- 
gue de Jesus nos permite 
realizar o que Jesus reco- 
mendou aos seus discípu- 
los com as seguintes pa- 
lavras: «Permanecei em 
Mim e Eu permanecerei 


A Sé Catedral esteve completamente cheia e as ruas de Braga também, para uma grande manifestação de louvor à Eucaristia 


em vós. É uma habitação 
mútua de Cristo e do dis- 
cípulo, que transforma em 
realidade o que Jesus ex- 
plicou quando disse: “Eu 
sou a videira verdadeira, 
e meu Pai é o agricultor. 
Todo ramo que não der 
fruto em mim, ele o cor- 
тата. (...) O ramo não po- 
de dar fruto por si mes- 
mo, se não permanecer 
na videira. Assim também 
vós: não podeis tampou- 
co dar fruto, se não per- 
manecerdes em mim». 
Para o celebrante, os 
frutos que Deus Pai es- 
pera dos cristãos são so- 
bretudo aqueles que S. 
Paulo elenca no Cap. 5.º 
da Carta aos Gálatas: ou 


seja, “caridade, alegria, 
paz, paciência, afabilida- 
de, bondade, fidelidade, 
brandura, temperança. 
«Todos frutos da comu- 
nhão com Jesus Cristo». 


Então porque é que 
muitas vezes não há 
bons frutos? 

D. Ivo Scapolo aponta al- 
gumas causas: 

A “superficialidade”: o 
fato de não entender ver- 
dadeiramente que a cele- 
bração da Santa Missa e a 
Comunhão Eucarística são 
momentos fundamentais 
na vida de um cristão; “a 
rotina”: porque faz parte 
do ritmo da própria vida 
pessoal, familiar e eclesial. 


O representante do 
Papa aponta ainda co- 
mo causas da ausência 
de «frutos eucarísticos» a 
“falta de coerência”, entre 
o que dizemos e fazemos, 


entre a postura que temos 
num ambiente eclesial e 
a conduta que temos no 
ambiente familiar, labo- 
ral e social as distrações, 
nào devidamente con- 


D. Ivo Scapolo, representante do Papa em Portugal 
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Uma planta atingida por uma enfermidade grave nào 
produz frutos. Entendemos, por tanto, como seja 
importante o que recomenda a Igreja: receber o Pão 
Eucarístico sem estarmos num estado de graca, que é 
assegurado pelo Sacramento da Peniténcia celebrado 


com a devida frequéncia. 
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valorizar o tesouro da Eucaristia 


troladas mediante boas 
condutas como chegar à 
igreja a tempo de prepa- 
ra para a missa, desligar 
os telemóveis; ler com 
antecedéncia as leituras 
da Missa; 

Outra das causas <é o 
estado do pecado e de de- 
sordem interior no qual 
um cristáo se encontra». 

E lembrou a impor- 
táncia da confissáo ou sa- 
cramento da peniténcia. 
«Pedimos, portanto, ao 
Senhor que nos ajude a 
nos liberar destas e outras 
condutas que náo permi- 
tem uma verdadeira mú- 
tua habitação entre nós e 
Jesus, impedindo que as 
nossas celebrações produ- 


Avelino Lima 


zam os bons frutos. 
Para o representante 
do papa em Portugal, o 


Congresso Eucarístico Na- 
cional, que começa hoje 
em Braga, com a partici- 


pação das delegações de 
todas as Dioceses portu- 
guesas, acompanhadas 


pelos seus Bispos, «será 
uma nova ocasião para 
entender e fazer tesou- 


Francisco de Assis 


Francisco de Assis 


ro deste grande dom que 
Deus quis conceder não 
só à Igreja, mas a toda a 
humanidade». 

Depois da eucaristia, 
seguiu-se a procissão do 
Santíssimo Corpo e San- 
gue de Cristo, pelas ruas 
de Braga. 

E pode dizer-se que 
foi uma verdadeira pro- 
cissão em que o percur- 
so foi feito por todos e 
participado por todos. 
Paróquias, lideradas pe- 
los seus párocos, alguns 
acompanhados por crian- 
ças que acabaram de fa- 
zer a Primeira Comu- 
nhão; muitas confrarias, 
de quase todos os can- 
tos da Arquidiocese de 
Braga; além de muitos 
movimentos paroquias. 

No final, houve bênção 
do Santíssimo, no Rossio 
da Sé, com a presença de 
várias centenas de fiéis. 

O sistema de som 
da cidade de Braga es- 
teve ligado, permitin- 
do uma maior interação 
com os fiéis ao longo de 
todo o percurso. Todos 
cantaram e rezaram, 
sob orientação de um 
sacerdote. 

Canções como “San- 
tos Anjos e Arcanjos, 
vinde em nossa compa- 
nhia, ajudai-nos a louvar 
a divina Eucaristia” ou 
Meu Deus eu Creio, fo- 
ram entoadas pela mul- 
tidão que acompanhou 
o Santíssimo. 
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ALIMENTO DIÁRIO 


AGRADECEI AO SENHOR, 
INVOCAI O SEU NOME 


Tornai alegre, consciente, ativa e frutuosa a 
nossa presença na assembleia cristã, onde Vos 
queremos louvar, Deus... Fazei que a celebra- 
ção do Quinto Congresso Eucarístico Nacio- 
nal alimente a nossa esperança e leve a uma 
autêntica renovação espiritual das comunida- 
des cristãs». 


BREVES 


FÓRUM BRAGA ACOLHE, DIA 4, I GALA 
DE EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA 


DA ARQUIDIOCESE DE BRAGA O Fórum 
Braga acolhe, no dia 4 de junho, a I Gala da 
disciplina de Educação Moral e Religiosa Ca- 
tólica (EMRC), da Arquidiocese de Braga. O 
evento está marcado para a próxima terça- 
-feira, às 21h00. 

Esta iniciativa inédita, dedicada à estudan- 
tes e docentes desta disciplina, é organiza- 
da pelo Serviço de EMRC, do Departamento 
Arquidiocesano de Braga para a Presença da 
Igreja no Ensino. 


DIA ARQUIDIOCESANO DA JUVENTUDE 
DE BRAGA E NO DIA 6 DE JULHO 


“CHAMADOS E AMADOS” O Dia Arquidioce- 
sano da juventude, de Braga, deste ano reali- 
za-se no dia 6 de julho, com o lema “Chama- 
dos e Amados. Os jovens da Arquidiocese de 
Braga sáo convidados a inscreverem-se para 
um dia cheio de atividades e partilhas. 
Segundo a organização, após abertura às 
10h30, «durante a manhá cada jovem poderá 
escolher uma “ted talk” acontecer na cidade, 
com intervenientes escolhidos pelas equipas. 
Almoço partilhado, onde iremos partilhar as 
experiéncias vividas, trocando percursos de 
vida e alimentando o espírito de Igreja dio- 
cesana que somos». Durante a tarde, pode-se 
conhecer lugares e associações que, pela arte ou 
pela missáo, fazem crescer este princípio cristáo 
“chamados ao amor”. A missa é às 17h30. An- 
tes, atua a Banda Missio,que dá o concerto final. 


SECULAR PROCISSÁO LEVOU MUITAS CENTENAS ÀS RUAS 


Festa do Corpo de Deus une zona 
pastoral da cidade de Guimaraes 


HARIANA 


19 


© RUIDELEMOS 


uimaráes cumpriu, 
ontem, a tradição de 
trazer à rua a pro- 
cissão do Corpo de 
Deus. O secular cortejo li- 
túrgico-eucarístico, tradi- 
cionalmente organizado 
pela Confraria do Santís- 
simo Sacramento da In- 
sígne e Real Colegiada da 
Senhora da Oliveira, foi 
mais uma vez organizado 
pela zona pastoral da ci- 
dade, levando largas de- 
zenas de pessoas às ruas. 
Nos últimos dois anos, 

a secular procissão do 
Corpo de Deus em Gui- 
marães tem o cunho da 


a ams 
— 22 


Secular procissão voltou a unir populares em adoração ao Santíssimo Sacramento 


zona pastoral da cidade, 
tendo a Paróquia de Nos- 
sa Senhora da Oliveira 
tomado «a dianteira» da 
organizacáo, dado que a 
celebração religiosa acon- 
tece a partir igreja da Co- 
legiada, em pleno centro 
histórico da cidade. «Da- 
do que a Confraria deixou 
de ter Mesa Administrati- 
va, assumimos esta tarefa 
em conjunto com todas as 
paróquias da zona pasto- 
ral da cidade, que se fa- 
zem representar na pro- 
cissáo com as suas cruzes 
paroquiais, acólitos e ir- 
mandades», adiantou, ao 
“DM” o pároco Paulino 
Carvalho. 


A Confraria do Santís- 
simo Sacramento da In- 
sígne e Real Colegiada da 
Senhora da Oliveira ter- 
minou mandato há dois 
anos e, daí para cá, ain- 
da náo se conseguiu for- 
mar novo corpo direti- 
vo. «Está convocada uma 
nova assembleia geral de 
irmáos para 15 de junho 
para ver se conseguimos 
encontrar Mesa Admi- 
nistrativa. Temos irmáos, 
mas ainda ninguém assu- 
miu a lideranca e vamos 
voltar a tentar encontrar 
pessoas para esta tarefa», 
revelou o padre Paulino 
Carvalho, responsável pe- 
la paróquia de Nossa Se- 
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Procissáo 
ercorre ruas 
a cidade e 

tem paragem 

na Basílica de 

S. Pedro, no 

Toural, para 

pu da 
alavra de Deus. 


nhora da Oliveira. 

A secular procissáo do 
Corpo de Deus era a prin- 
cipal e mais visível tarefa 
daquela confraria, tendo 
voltado ontem a constituir 
mais uma grandiosa ma- 
nifestacáo de fé, percor- 
rendo as principais ruas 
da cidade para adoracáo 
do povo, que se uniu em 
devocáo ao ato religioso. 
Presidido pelo Arcipreste 
de Guimaráes, padre Sa- 
muel Vilas Boas, o prés- 
tito foi abrilhantado por 
um grupo de escuteiros e 
centenas de fiéis, além de 
diversas personalidades 
civis e religiosas. A cele- 
bração esteve em comu- 
nháo com o Congresso 
Eucarístico, tentando for- 
talecer o gesto e testemu- 
nho püblico de fé «para 
que este Jesus Cristo que 
se dá como alimento con- 
tinue a dar-se e para que, 
como diz o Papa, a Euca- 
ristia nào seja prémio pa- 
ra os bons, mas remédio 
para quem dele necessi- 
ta», resumiu o padre Pau- 
lino Carvalho. 
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Congresso Eucarístico arranca em Braga 
com o compromisso de alimentar a esperanca 


Cem anos após ter 
inovado a vida da 
Igreja Portuguesa 
com a realizacáo 
do primeiro 
Congresso 
Eucarístico 
Nacional, a 
Arquidiocese de 
Braga volta ser 
palco de esperanca 
da dignificacáo 
da celebracáo 
eucarística. O 
quinto Congresso 
Eucarístico 
Nacional arranca 
esta manhá no 
Forum Braga com 
a bênção do Papa 
Francisco, que 
pede a Igreja de 
Portugal que náo 
tenha medo de 
dar um passo em 
frente. Avancar 

é o compromisso 
do milhar e meio 
de congressistas, 
que sáo chamados 
a colaborar na 
definicáo de 
caminhos que 
valorizem e 
dignifiquem a 
Eucaristia, para 
que seja uma 
celebracáo da 
partilha da vida 
que alimenta a 
esperanca na 
comunidade. 


(JOAQUIM MARTINS FERNANDES 


sessáo oficial de 
abertura do V Con- 
gresso Eucarístico 
Nacional tem início 
marcado para as 10h00, 
no Grande Auditório do 
Forum Braga. O congres- 
so tem já o desafio central 
de responder ao repto lan- 
cado pelo Papa Francisco, 
para que a Igreja Portugue- 
sa náo tenha medo de dar 


D. José Cordeiro espera que congresso dé frutos de santidade como o realizado há 100 anos 


um passo em frente. 

Numa mensagem de ví- 
deo difundida na página 
oficial do Arcebispo Me- 
tropolita de Braga, o Papa 
Francisco saúda e anima 
os congressistas «a unirem 
forcas para que este con- 
gresso seja uma continui- 
dade da vida da Igreja». 

«E, ao mesmo tempo, 
[seja] um passo adiante na 
vida da Igreja. Seja de to- 
do o Portugal, seja de cada 
diocese, de cada paróquia, 
de cada comunidade», su- 
blinha o líder mundial da 
Igreja Católica, deixando 
claro que, enquanto Po- 
vo de Deus, «todos esta- 
mos envolvidos no Con- 
gresso Eucarístico». 

«Sigam em frente, náo 
tenham medo», incenti- 
уа o Papa, confortando os 
congressistas com a certe- 
Za de que vào contar com 
a inspiração de Jesus e de 
Maria. 

O Arcebispo Metro- 
polita de Braga, D. José 
Cordeiro, o Nüncio Apos- 
tólico, D. Ivo Scapolo, o 
presidente da Conferén- 
cia Episcopal Portuguesa, 
D. José Ornelas, e o pre- 


sidente da Cámara Mu- 
nicipal de Braga, Ricardo 


Rio, vào intervir na ses- 
sáo inaugural do congres- 


“Arquivo DM 


so, que tem a sessão de 
acolhimento a partir das 
08h30. O congresso, que 
vai decorrer até ao final da 
manhã próximo domino, 
dia 2 de junho, tem co- 
mo tema geral "Partilhar 
o Pão, Alimentar a Espe- 
rança. 'Reconheceram- 
-nO ao parir do pão' (Lc 
24,35)", e tem agendada 
para as 11h30 a primei- 
ra grande reflexão. "Par- 
tilhar o Pão: Eucaristia e 
Fraternidade" é a abor- 
dagem que será dirigida 
pelo Padre Corrado Mag- 
gioni, que é o presidente 
do Pontifício Comité pa- 
ra os Congressos Eucarís- 
ticos Internacionais 


Jovens dão mais vida 
a festa de Maria 

Após uma pausa para al- 
moço, os congressistas 
retomam a reflexão pe- 
las 15h00, com um pai- 
nel dedicado aos "Teste- 
munhos de movimentos 
eucarísticos”. O Apostola- 
do da Oração, através de 
Carlos Silva; a Confraria 
do Santíssimo Sacramen- 
to, por intermédio de Má- 
rio Silva; e as Reparado- 
ras de Nossa Senhora de 
Fátima, pela voz da Irmã 
Amália Saraiva, vão estar 
em destaque no arranque 
das comunicações da tar- 
de, que vão ser modera- 
das pelo sacerdote jesuíta 
António Sant'Ana. 

Para as 17h00 está 
agendada a conferência 
"Reconheceram-n'O ao 
partir o Páo (Lc 24, 35)", 
que será protagonizada 
pela Irmá Luísa Almen- 
dra, das Religiosas do Sa- 
grado Coracáo de Maria. A 
intervencáo da professora 
da Universidade Católica 
Portuguesa é moderada 
pelo padre Manuel Bar- 
bosa, do Sagrado Coracáo 
de Jesus. Para as 19h00 
está agendada a primei- 


ra celebração eucarística 
do Congresso Eucarísti- 
co Nacional. A missa rea- 
liza-se na Sé Primacial de 
Braga e a celebracáo, que 
é presidida pelo Arcebis- 
po Primaz, D. José Cor- 
deiro, marca a ligacáo do 
Congresso Eucarístico Na- 
cional à devoção a Nossa 
Senhora. Com o "més de 
Maria” a encerrar no dia 
em que o congresso ar- 
ranca, a Igreja Portugue- 
sa faz questão de apon- 
tar ao exemplo singular 
que "a mãe e Deus e mãe 
dos homens" representa 
para os cristãos. 

Após o jantar, o V Con- 
gresso Eucarístico Nacio- 
nal continua no centro da 
cidade de Braga, com a 
festa de encerramento do 
“mês de Maria”. O Arcebis- 
po Metropolita de Évora, 
D. Francisco Senra Coe- 
lho, que é natural da Ar- 
quidiocese de Braga, pre- 
side à oração do Terço é 
à Festa de Maria, que vai 
decorrer na Avenida Cen- 
tral. Após o convite feito 
de modo especial pelo Ar- 
cebispo de Braga para que 
os jovens que estiveram na 
Jornada Mundial da Juven- 
tude Lisboa 2023 partici- 
pem com a sua alegria na 
festividade em honra de 
Nossa Senhora, a celebra- 
ção que encerra o primei- 
ro do Congresso Nacional 
Eucarístico promete uma 
forte animação da "cida- 
de dos Arcebispos”. 

Os jovens, que são um 
dos destinatários privile- 
giados do congresso, vão 
estar em especial desta- 
que na tarde de amanhã, 
com a realização de um 
"workshop" sobre a dimen- 
sáo eucarística que mar- 
cou a Jornada Mundial da 
Juventude. A reflexáo será 
apresentada em Braga por 
Mariana Martins , que foi 
voluntária da JMJ. 
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EXPOSICÁO PODE SER APRECIADA ATÉ 14 DE JUNHO, NO MUSEU PIO XII 


“Pão Vivo do Céu - Alimento dos Homens” 
abriu portas do Congresso Eucarístico Nacional 


Avelino Lima 


Na abertura da exposicào, o diretor do museu Pio XII explicou o que está exposto 


© JOSÉ CARLOS FERREIRA 


Museu Pio XII inau- 
gurou ontem a ex- 
posição “Pão Vivo 

do Céu - Alimento 

dos Homens”, que abriu 
as portas do V Congres- 
so Eucarístico Nacional. 
Com o diretor do mu- 
seu, estiveram presentes 
o Núncio Apostólico em 
Portugal, Ivo Scapolo, e o 
Arcebispo Metropolita de 
Braga, D. José Cordeiro, 
entre outros convidados. 
Na inauguração, o di- 


retor do Pio XII, depois 
das boas vindas deu uma 
explicação do que se en- 
contra nesta mostra. O 
visitante, disse, é acolhi- 
do pela imagem de Nossa 
Senhora do Ó, «o primei- 
ro Sacrário da história», e 
depois pela Nossa Senho- 
ra do Leite, o Alimento. 
Depois, acrescentou o 
Cónego José Paulo Abreu, 
numa primeira etapa da 
exposição é contada a his- 
tória da Eucaristia, desde a 
Última Ceia até aos nossos 
dias. Nesta etapa estão em 


A mostra conta a história da Eucaristia 


exposição três custódias 
pertencentes a cada uma 
das Metrópoles de Por- 
tugal, nomeada- 

mente de Bra- 


ый 


ta 
e 
Шо 
= o. 


( 


A sessão de inauguração contou com a presença de vários convidados 


real de Jesus na Eucaris- 

tia», justificou o Cónego 
José Paulo Abreu. 

Numa segunda 

etapa, a exposi- 


ga, Lisboa e "M cáo apresenta 
Évora. «Es- A Sole serie seis Servos 
te é um pode ser de Deus, 
congresso apreciada com causa 
nacional e ate ao dia 14 de canoni- 
temos uma de junho. Zacáo em 
custódia por curso e que 


cada Metró- 

pole, exatamen- 

te, para simbolizar esta 
unidade nossa, nesta nos- 


sa crença, pela presenca 


Avelino Lima 


estiveram pre- 

sentes no primei- 

ro Congresso Eucarísti- 
co Nacional há cem anos, 
em Braga. Sào eles o pa- 


dre Abílio Gomes Cor- 
reia; a beata Alexandrina 
de Balazar; frei Bernar- 
do de Vasconcelos; irmá 
Alzira Sobrinho; D. Ma- 
nuel Mendes da Concei- 
cáo Santos e D. Joáo de 
Oliveira Matos. 

Para o Arcebispo Me- 
tropolita de Braga, «o per- 
fume de santidade destas 
pessoas também nos mo- 
tiva neste percurso que 
agora iniciamos em to- 
das as dioceses, com a ce- 
lebração da Solenidade do 
Santíssimo Corpo e San- 


gue do Senhor». Sobre o 
congresso que começa 
oficialmente hoje no Fo- 
rum Braga, D. José Cor- 
deiro mostrou-se satisfei- 
to por se ter conseguido o 
número de inscrições que 
ocupa a totalidade deste 
auditório, com partici- 
pantes de todas as dioce- 
ses portuguesas, «o que dá 
sentido católico universal 
da Eucaristia». 

O Núncio Apostólico 
em Portugal, Ivo Scapo- 
lo, felicitou a iniciativa e 
desejou que seja visitada. 


Os exposição evidencia seis Servos de Deus com causa de canonização em curso 


Avelino Lima 


Avelino Lima 
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Mais de 200 cervejas artesanais 
para provar no Campo das Hortas 


@ LUISA TERESA RIBEIRO 


ais de 200 cervejas 
artesanais estáo à 
prova па 4.* edição 
do Hopen Braga 
Beer Festival, que decor- 
re até domingo, no Jar- 
dim do Campo das Hor- 
tas, no centro da cidade. 

A iniciativa arrancou, 
ontem, com а рагисрасао 
de 28 produtores, a que se 
junta uma área de "street 
food" e um programa de 
animação diversificado, 
com concertos, sessóes de 
gastronomia e harmoni- 
Zacáo, um passeio de bi- 
cicleta e uma visita guia- 
da pelo centro histórico. 

Esta iniciativa é pro- 
movida pela Beautiful AI- 
phabet com o apoio da 
Associacáo Empresarial 
de Braga (AEB) e da Са- 
mara Municipal. 

Na inauguração, o pre- 
sidente da AEB, Daniel 
Vilaca, referiu que a ex- 
petativa «é alta», uma vez 
que as temperaturas ele- 
vadas convidam a beber 
uma cerveja e ao convívio 
com a família e amigos. 

O dirigente associativo 


diz que o evento permi- 
te «provar o que de me- 
Ihor se faz em termos de 
cervejaria artesanal a ní- 
vel nacional». 

Para além de dinami- 
zar um setor composto 
maioritariamente por pe- 
quenas empresas, consi- 
dera que o festival vai di- 
namizar aquela zona da 
cidade de Braga, crian- 
do uma interação com 
os restaurante e cafés da 
área circundante. 

Por seu turno, Francis- 
co Pereira, da organizacáo 
e da Cerveja Letra, acre- 
dita que este é o ano de 
«consolidacáo do Hopen», 
festival que «tem vindo a 


s FA CIA, 


crescer», registando «uma 
dinámica muito forte nas 
marcas nacionais». 

Depois da classificação 
do Hopen como o ter- 
ceiro melhor festival de 
cerveja em Portugal, es- 
te responsável considera 
que o certame «tem tudo 
para continuar a ser um 
dos três principais festi- 
vais de cerveja a nível na- 
cional» e ambicionar po- 
der chegar a ser o melhor. 

Na sua opinião, o lo- 
cal onde decorre o fes- 
tival é «diferenciador», 
tendo o melhor pôr do 
sol dos festivais de cer- 
veja em Portugal. 

Em relação aos cerve- 


Hopen Braga Beer Festival conta com a participação de 28 cervejeiros nacionais 


Publicidade 


jeiros que participam no 
festival, Francisco Perei- 
ra sublinha que as cerve- 
jas artesanais são bebi- 
das locais, marcadas pela 
proximidade à cidade on- 
de estão inseridas. Aqui é 
possível encontrar, num 
único local, cervejas ar- 
tesanais de todo o país. 
Por outro lado, defende 
que o mercado das cerve- 
jas artesanais pode ser «o 


PPD/PSD ° CDS-PP « PPM 
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O Centro Social do Vale do Homem 
realiza uma visita à obra 

de construção do Clube 

dos Pequenos, Berçário e Creche. 


alicerce para voltar a ha- 
ver a produção de lúpu- 
lo em Portugal». «A cer- 
veja bem feita tem apenas 
malte, lúpulo, água e le- 
vedura», explica. 

O Hopen é de entra- 
da livre, mas para con- 
sumir as cervejas é neces- 
sário adquirir um copo 
oficial, com o custo de 8 
euros, e fichas para pagar 
as bebidas. 


ELEIÇÕES PARLAMENTO 


COM 


EUROPEU 2024 


SÁBADO, 1 DE JUNHO 


Sebastião Bugalho 


e Paulo Cunha 


16h30 - Guimarães: 
Largo do Toural 


18h30 - Barcelos: 
Largo do Teatro 


= a qe 5 - 
Et ШУА 


Evento tem um programa de апїтасао, que convida ао convivio 
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FILIPA BELEZA APRESENTA 
LIVRO “AMOR” 


LITERATURA A 100.“ Página, em Braga, recebe 
hoje, dia 31 de maio, pelas 18h30, a apresenta- 
ção do livro “Amor”, de Filipa Beleza. 

Em seis histórias coloridas em formato de 
banda desenhada, a autora explora vários tipos 
de amor que nos levam num carrossel de emo- 
ções, como o amor deve ser, deixando-nos, por 
vezes, de coração partido. Mas já se sabe que não 
há maior desgosto do que o desgosto de amor. 
Filipa Beleza nasceu em Braga em 1992. Por- 
que queria vestir-se toda de cor de rosa chegou 
a fazer umas aulas de ballet em criança mas, co- 
mo a coisa não correu bem, decidiu dedicar-se 
a atividades que exigissem menos coordena- 
ção motora. Estudou Design de Comunicação 
na Faculdade de Belas Artes do Porto e, mais 
tarde, completou o mestrado em Ilustração e 
Banda Desenhada pela Elisava, em Barcelona. 


CAMPANHA ONLINE DO BA 
ATE AO PROXIMO DOMINGO 


SOLIDARIEDADE O Banco Alimentar Contra a 
Fome prossegue até domingo, dia 2 de junho, 
a campanha online de recolha de alimentos, 
através de www.alimentestaideia.pt onde os ci- 
dadãos, em qualquer parte do mundo, podem 
fazer o seu donativo em alimentos e pagar atra- 
vés de cartão de crédito ou multibanco. 

Ao clicar em DOAR escolha o Banco Alimen- 
tar de Braga e de seguida os alimentos que pre- 
tende doar. 


SALÃO MEDIEVAL RECEBE 
SONS DO CONSERVATORIO 


CULTURA O Salão Medieval da Reitoria da Uni- 
versidade do Minho, no Largo do Paço, rece- 
be no dia 1 de junho, mais dois momentos do 
ciclo Sons do Conservatório, uma iniciativa do 
Conservatório de Música Calouste Gulbenkian 
de Braga. 

Assim, teremos jovens artistas que partilha- 
rão os seus talentos às 10h30 e 11h45, estando 
em palco violinos, piano, canto entre outros, se- 
guindo a pauta dos grandes mestres da música. 


XULLAJI ATUA NO GNRATION 


CONCERTO O gnration recebe amanhã, dia 1 de 
junho xullaji que traz a resistência pan-africa- 
nista de Prétu a este palco bracarense. 
Destacado como um dos discos do ano, “Pré- 
tu 1 — Xei di Kor” junta as estéticas e sonorida- 
des africanas à música eletrónica e arte visual 
na voz de um dos nomes basilares do hip hop. 


INICIATIVA ABRANGE TRÊS ESTABELECIMENTOS DE ENSINO 


“S. João de Braga vai à escola” 


para espalhar tradições 


Associação Festas 
de S. João de Braga 
vai promover até ao 
próximo dia 20 de 
junho a iniciativa intitu- 
lada “O São João de Bra- 
ga vai à Escola” 
Segundo fonte da as- 
sociação, são rês escolas 
básicas do concelho a re- 
ceber várias oficinas cria- 
tivas, que têm por base os 
livros ilustrados lançados 
pela AFSJB, sobre o Can- 
cioneiro Sanjoanino, as 
Tradições de São João e 
o Trajar nas sanjoaninas 
bracarenses. Esta iniciati- 
va “O São João de Braga 
vai à escola”, lançada, em 
parceria com a Câmara de 
Braga, levará três oficinas 
criativas às EB1 de São 
João do Souto, São Láza- 
ro e Bairro da Misericór- 
dia. Os momentos parti- 
rão dos livros ilustrados 
lançados pela AFSJB, so- 
bre o Cancioneiro San- 
joanino, baseado no livro 
publicado “São João Hoje 
— Cancioneiro Sanjoani- 
no Bracarense”, com Cata- 
rina Silva e Rebeca Rego, 
as Tradições de São João, 


Os 


As oficinas, depois das escolas, vão também estar disponíveis para as famílias 


baseado no livro publi- 
cado “Tradições de São 
João”, com a ilustradora 
Soraia Oliveira, e o Tra- 
jar nas sanjoaninas bra- 
carenses, baseado no li- 
vro publicado “Trajar no 
São João de Braga”, com a 
ilustradora Zita Pinto, que 
será lançado nas festivi- 
dades deste ano. Segundo 
Firmino Marques, presi- 
dente da AFSJB, «é cada 
vez mais importante levar 


o São João de Braga aos 
mais novos». «Enquanto o 
nosso futuro, são as crian- 
ças que têm o poder nas 
mãos para nunca deixar 
morrer a tradição», disse, 
sublinhando que os ele- 
mentos da AFSJB procu- 
ram, ano após ano, criar 
iniciativas que envolvam 
a comunidade bracaren- 
se como um todo, «de bo- 
ca em boca, a história da 
região e da mais antiga 


Festa Popular de Portu- 
gal não será esquecida». 

As oficinas, salienta as- 
sociação, estão, também, 
abertas a famílias. No dia 
15 de junho, no Museu do 
Traje Dr. Gonçalo Sam- 
paio, será “Tradições de 
São João”, às 14h30, “Can- 
cioneiro Sanjoanino Bra- 
carense”, às 18h30. E, no 
dia 22 , às 10h00 será a 
vez da oficina "Trajar no 
Sáo Jào de Braga”. 


TRANSEUNTES FORAM DESAFIADOS A DAR UM ABRACO 


Utentes do IRIS distribuem abracos gratuitos 


lguns utentes do 
Instituto de Reabi- 
litacáo e Integracáo 
Social — IRIS, esti- 
veram junto ao Posto de 
Turismo de Braga a dis- 
tribuir abracos gratuitos. 
Segundo os utentes e 
funcionários da institui- 
ção, os abraços promovem 
a sensação de bem-estar, 
aumentando a autoestima, 
reduzem o stress, depres- 
são e ansiedade, previnem 
doenças como a hiperten- 
são e outras ligadas ao co- 


ração, reforçam o sistema 
imunológico, reduzindo 
por exemplo as gripes, 
e funcionam como uma 
espécie de “apoio social”, 
aumentado os laços de 
confiança. 

O IRIS salienta que 
está comprovado cien- 
tificamente que quanto 
mais tempo dura o abra- 
ço, mais benefícios há pa- 
ra quem o dá e para quem 
o recebe. Mesmo não ten- 
do ninguém por perto, as 
pessoas devem praticar 


o autoabraço, em frente 
ao espelho. Diariamente, 
produz os mesmos bene- 


fícios de um abraço com- 
partilhado, para além de 
aumentar o amor-próprio. 
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CONTOU COM 170 PARTICIPANTES EM TADIM 


Caminhada solidária apoia 
Bombeiros Voluntários 


erca de 170 pessoas 

participaram na ca- 

minhada solidária 

“Trilhos de Tadim', 
no passado domingo, or- 
ganizada para apoiar os 
Bombeiros Voluntários 
de Braga. 

O evento iniciou às 
9h00, no Largo Sáo Ben- 
to, e contou com o verea- 
dor do Ambiente da Са- 
mara Municipal de Braga, 
Altino Bessa, e o assessor 
da vereacáo do Desporto, 
Joáo Alcaide 

O presidente da Jun- 
ta de Freguesia, Rolando 
Vilaca, destacou a impor- 


táncia de apoiar os bom- 
beiros valorizando o des- 
porto e o património da 
freguesia. 

Os Bombeiros Voluntá- 
rios de Braga, que bene- 
ficiaram das verbas reco- 
Ihidas com as inscrições, 
também marcaram pre- 
зепса no evento e reco- 
nheceram a importáncia 
destas iniciativas. 

«Toda a ajuda é bem- 
-vinda para garantir que 
os bombeiros possam 
cumprir a sua funçào ope- 
racional", disse António 
Ferreira, presidente da 
Direcáo dos Bombeiros 


THEATRO CIRCO RECEBE CONCERTO 
DA SINFONIETTA DE BRAGA 


MÜSICA A Sinfonietta de Braga atua hoje, dia 
31 de maio, no Theatro Cirso de Braga, a partir 
das 21h30, naquela que será a quarta noite do ci- 


clo Contraponto. 


Neste concerto apresentará um repertório 
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Voluntários de Braga, su- 
blinhando a importáncia 
das contribuições para a 
manutenção e eficácia dos 
servicos de emergéncia. 


EEED DIA DA 
FREGUESIA 


LOMAREARCOS 
1 


9h30 - Missa em honra dos 


Lomarenses e Arcoenses na Igreja de Arcos 
TIhOO - Abertura das Barraquinhas e Espaco Infantil 
Tih45 - Homenagem a Atletas invisuais 
Internacionais do S.C. Braga 


composto por músicas da compositora fin- 
landesa Kaija Saariaho (1952-2023) e da polaca 
Grazyna Bacewicz (1909-1969), mas também do 
estónio Arvo Párt (1935) e do compositor hún- 
garo György Ligeti (1923-2006), sob a direção 
do maestro Jan Wierzba. 

«Com obras de compositores notáveis do séc. 
XX e XXI, este concerto destaca a riqueza e a 
diversidade da escrita para cordas, explorando 
um jogo sonoro entre sombras e luz», assinala 
o Theatro Circo. 


14h30 - Inauguração da Exposição Fotográfica "Em Jogo" 


do Boccia do SC Braga na Junta de Arcos 
15h30 - Demonstração das atividades das AAAF 
16h00 - Workshop de pais e filhos da CAF 
17h30 - B'Dance por Fitness Factory Braga 
18h30 - Atuacáo NEE'd for Dance 
19h15 - Cavaquinhos nas Escolas 


O Contraponto, ciclo dedicado à composicáo 
dos séculos XX e XXI, compreende seis sessóes 
anuais, com ensembles e compositores locais, 
nacionais e internacionais convidados. 


20h30 - Cordofones em Aprendizagem de Lomar 
21h00 - Bomboémia - Grupo de Percurssáo da UM 
21h45 - GFUM - Grupo Folclórico da UM 

22h30 - Tun'ao Minho - Tuna Académica Feminina da UM 
23h30 - DJ BIGGIE 
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Com a participacáo de 


Concurso Escolas "A Inclusão” 
es, Movimentos e с a ) 
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| de Freguesias 
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NORBERTA GRILO ESTEVE 
EM CONTACTO COM GENTE DE FAFE 


BE A candidata Norberta Grilo esteve em Fafe, 
onde contactou com a populacáo e deu a conhe- 
cer as propostas do Bloco de Esquerda (BE) no 
âmbito das eleições europeias de 9 de junho. 
«As eleições europeias contam para a vida das 
pessoas em Portugal. As prestações altíssimas do 
crédito à habitação, por exemplo, são resultado 
da política do Banco Central Europeu», refere 
a candidata bloquista, citada em comunicado. 
Na mesma nota, acrescenta que «é fundamen- 
tal defender os direitos de quem trabalha e subir 
salários», destacando o trabalho que «tem que 
continuar a ser feito para regular os direitos la- 
borais das trabalhadoras de serviço doméstico». 
Norberta Grilo, 52 anos, é Inspetora do Tra- 
balho desde 2001. É licenciada em Engenharia 
Biológica pela Universidade do Minho, com 
especialização em Engenharia Humana. É re- 
presentante do Bloco de Esquerda na União 
das Freguesias de Nogueira, Fraião e Lamaçães. 


NOVA DIREITA ESTEVE NO PARQUE 
NACIONAL DA PENEDA-GERES 


CAMPANHA A campanha eleitoral do Nova Di- 
reita (ND) para Europeias 2024 marcou pre- 
sença no Parque Nacional Peneda-Gerês, com 
Ossanda Liber, cabeça de lista, acompanhada 
pelos também candidatos José Peixoto e Nelson 
Gonçalves e respectivos Coordenadores Conce- 
lhios, em visita aos locais emblemáticos da região. 

O partido destaca, em comunicado, a visita 
junto às pontes do Rio Caldo e das Termas do 
Gerês, onde a comitiva do ND dialogou com 
os cidadãos e empresários locais que fizeram 
questão de frisar que sentem o abandono de 
uma classe politica que apenas aparece nas al- 
turas de eleições. «A Nova Direita vê no Par- 
que Nacional Peneda-Gerês um oásis por ex- 
plorar nomeadamente pelo Turismo de Luxo, 
Religioso, Saúde e Bem-estar e o Ecoturismo», 
considera o partido. 


CANDIDATO DA AD REUNIU COM INSTITUIÇÕES 


Paulo Cunha quer universidades 
a dar mais força ao Minho 


Paulo Cunha enalteceu internacionalização da UMinho em todos os graus de ensino 


número dois da 

candidatura da AD 

(Aliança Democrá- 

tica), Paulo Cunha, 
esteve em visita a insti- 
tuições do ensino supe- 
rior do distrito de Braga, 
expressando o desejo de 
que as universidades pos- 
sam dar mais força à re- 
gião do Minho. 

«O conhecimento é 
vital ao desenvolvimento 
do ser humano e ao pro- 
gresso social e económi- 
co». É nesse contexto que 
Paulo Cunha, candidato a 
eurodeputado pela AD-A- 
lianca Democrática, re- 
conhece para a regiáo do 
Minho vantagens acresci- 
das num reforco da aposta 
estratégica da Uniáo Eu- 
ropeia em investigacáo e 
inovacáo. 

Em reuniáo com o rei- 
tor da Universidade do 
Minho (UMinho), Rui 
Vieira de Castro, o nú- 
mero dois da candidatura 
europeia da AD manifes- 
tou particular regozijo pe- 
lo «nível de internaciona- 
lização da instituição em 
todos os graus de ensino», 


vincando o seu contribu- 
to decisivo no desenvol- 
vimento e na consolida- 
ção da competitividade 
da região, refere a candi- 
datura, em comunicado. 

De acordo com a mes- 
ma fonte, Paulo Cunha 
— que esteve também no 
Instituto Politécnico do 
Cávado e Ave (IPCA), em 
Barcelos — salientou a pre- 
ponderância do ensino su- 
perior na região, com for- 
te presença nos diferentes 
concelhos, e aproveitou 
para enaltecer a «muito 
boa relação das institui- 
ções do ensino superior 
com o meio, nomeada- 
mente com o setor em- 
presarial e os municípios». 

«As instituições supe- 
riores são uma mais-valia 
e um fator de diferencia- 
ção da região no contexto 
da União Europeia, onde 
queremos cada vez mais 
investimento em conhe- 
cimento, em investigação 
e inovação, porque é es- 
se o caminho para vencer 
os desafios globais cada 
vez mais exigentes», de- 
fende o candidato da AD, 


citado na mesma nota á 
imprensa. 

No que toca aos seus 
compromissos como eu- 
rodeputado, defendeu que 
«a União Europeia deve 
apostar na generalização 
do acesso ao conhecimen- 
to, ajudando a criar con- 
dições para que cada vez 
mais pessoas possam ter 
acesso à educação de ex- 
celência, canalizando mais 
meios para a qualificação 
dos recursos educativos 
e para o pleno acesso ao 
ensino». 

Ainda segundo a mes- 
ma fonte, Paulo Cunha 
esteve também com es- 
tudantes e responsáveis 
das associações académi- 
cas da UMinho e do IP- 
CA, com quem partilhou 
preocupações e propos- 


«9 


Instituições de 
ensino superior 
sáo uma mais- 
-valia e um fator 
de diferenciacáo 
da regiáo. 


tas para os desafios dos 
jovens e da едисасдо, as- 
sim como para os pro- 
blemas ao nível do alo- 
jamento estudantil e da 
acáo social. 

O também líder do 
PSD no distrito de Bra- 
ga deu conta de propos- 
tas da Alianca Democrá- 
tica, como a спасао de 
um Centro Comum de 
Conhecimento Europeu 
— uma plataforma digital 
centralizada que forneca 
acesso a investigação fi- 
nanciada com recursos 
públicos, dados e recur- 
sos educacionais, com o 
objetivo de capacitar ci- 
dadãos, investigadores e 
empresas, assumindo-se 
como um grande centro 
de conhecimento digital. 

Em representação da 
candidatura da coligação 
PSD/CDS/PPM, Paulo 
Cunha defendeu, ainda, 
o aumento do orçamen- 
to de investigação da UE 
para o período 2024-2027, 
estabelecendo uma me- 
ta de 4% do PIB Europeu 
dedicada à investigação e 
inovação até 2030. 
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TheatroCirco 


M/6 15€ (7,5€ cartão Quadrilátero) 


31 maio 21h30 > Música > Ciclo Contraponto 


Ligeti, Part, 
Saariaho, Bacewicz 


Sinfonietta 
de Braga 


1 junho 16h00 > Música > Infantojuvenil Mão Verde 


M/6 5€ (grátis 1 criança < 12) 


Sessão de dia 24ncom interpretação LGP = 


Promotores Apolo Institucional Mecenas Apoio à Divulgação 


deBraga EM, SA. ү: BRAGA пеша. domes ЕР вт (3X Шанти? www.theatrocirco.com 
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Alteramos a data e a oferta 
de programacáo, tentamos 
oferecer um espaco muito 
acolhedor para conseguirmos 


o sucesso deste evento. 


(X 


O evento é integralmente 
organizado pelos associados 

e amigos do Grupo Recreativo local, 
que por estes dias se entregam 
«dia e noite» às tarefas de ordenar 
e aprimorar o recinto natural. 


Parque de Calca Ferros recebe festival 
que alia müsica a amigos da natureza 


O Parque de Lazer 
da Freguesia 

de Pedome, no 
concelho de 
Famalicáo, volta 

a ser o palco 

que dá nome ao 
festival de müsica, 
gastronomia e 
natureza. O “Calça 
Ferros - Spring 
Fest” realiza-se 
hoje e amanhã, 
dias 31 de maio e 

1 de junho, num 
espaço natural 
muito acolhedor, 
com vários 
concertos ao vivo, 
nomes conhecidos 
do panorama 
nacional da música 
eletrónica e o 
desejo de afirmar o 
evento. 


@ RUIDE LEMOS 


Festival Calça Ferros 

mudou este ano de 

nome e de data, mas 

mantém intactos os 
propósitos de ser «uma 
grande festa de amigos», 
unidos em respeito pela 
natureza, desfrutando de 
música e gastronomia, ao 
mesmo tempo que aju- 
dam a promover e valo- 
rizar a localidade. 

Este ano, o Calça Fer- 
ros realiza-se mais cedo e 
apresenta um novo con- 
ceito, com nomes mais 
sonantes no cartaz, com- 
posto por nomes como 
Pete Tha Zouk, Overule, 
Breyth, Zanova e Cromos 
da Noite. «Desejamos con- 
tinuar a ser e a afirmar um 


Festival Calça Ferros volta a fazer a festa no parque de lazer da freguesia de Pedome 


festival que celebra a mú- 
sica e a gastronomia local, 
mas que este ano aconte- 
ce mais cedo numa aposta 
da organização na imple- 
mentação de um formato 
renovado e pensamos que 
mais apelativo, mantendo 
como pano de fundo a be- 
leza natural do parque de 
lazer Calça Ferros», resu- 
miu, ao “DM”, o presiden- 
te da direção da Gracafe, 
Filipe Abreu. 

O evento volta a desejar 
proporcionar «um encon- 
tro entre amigos, repleto 
de música, gastronomia e 
natureza», mas desta vez 
«num espaço um pouco 
mais reduzido e mais aco- 
lhedor, sempre muito de- 
baixo da copa das árvo- 
res», ilustrou o dirigente 


do Grupo Recreativo Ami- 
gos de Calça Ferros (Gra- 
cafe), uma associação sem 
fins lucrativos que tem co- 
mo missão criar, organi- 
zar ou promover eventos 
de cariz cultural nas mais 
diversas vertentes na pe- 
quena freguesia de Pe- 
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dome e arredores, com 
objetivo de tornar a cul- 
tura um bem necessário à 
comunidade. «O que nos 
move continua a ser este 
gosto pela müsica e pela 
cultura em favor da nos- 
sa terra, dando muito ser- 
vico voluntário e gratuito 
a este evento», valorizou 
Filipe Abreu. 

Assim, esta sexta-fei- 
ra, 31 de maio, vào pisar o 
palco do festival os artis- 
tas Breyth, Pete Tha Zouk, 
Carol D'Souza, DJ Ruizi- 
nho e Overule. Amanha,- 
sábado, 1 de junho, será 
a vez de atuarem no re- 
cinto do parque de lazer 
Cromos da Noite, Pedro 
Lins, Zanova, MC Gomes 
e DJ Rike P. 

As portas do recin- 


to abrem às 20h00 e os 
festivaleiros, para além 
da programação musi- 
cal, também teráo a pos- 
sibilidade de usufruir de 
um amplo e variado con- 
junto de езрасов de res- 
tauracáo no interior do 
recinto. O festival desta- 
ca-se também pela exce- 
lente gastronomia presen- 
te, desde o leitào a outros 
petiscos, oferecendo uma 
variedade de opções que 
prometem agradar a to- 
dos os paladares. 

A preceito das edi- 
ções anteriores, o festi- 
val Calça-Ferros man- 
tém o compromisso com 
a sustentabilidade e a res- 
ponsabilidade ambien- 
tal, aliando-se à associa- 
cáo Loving the Planet na 


implementação de práti- 
cas ambientalmente res- 
ponsáveis durante todo o 
evento. Enquanto os festi- 
valeiros degustam ofertas 
gastronómicas e apreciam 
boa música, o Calça Fer- 
ros também lança ações 
de sustentabilidade am- 
biental, sensibilizando e 
mostrando que se preocu- 
pa com a preservação do 
meio ambiente e a susten- 
tabilidade. «Vamos tam- 
bém ter a parceria com o 
Laboratório da Paisagem, 
de Guimarães, para a reco- 
lha de beatas e outra com 
a Vitrus que fará a distri- 
buição de copos reutilizá- 
veis e a recolha das cápsu- 
las de café», revelou Filipe 
Abreu, confiante no suces- 
so do evento. 
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EMPRÉSTIMO E APOIOS VIABILIZAM COMPRA 


Associacáo de Apoio a Deficientes Visuais 
concretiza sonho de adquirir sede social 


AADVDB - Asso- 

ciacáo de Apoio 

aos Deficientes 

Visuais do Distri- 
to de Braga concretizou 
«um sonho» de 18 anos 
ao adquirir o edifício-se- 
de que vinha ocupando, 
no Caminho da Moleira, 
em plena vila da Póvoa 
de Lanhoso informou a 
instituicáo. 

A AADVDB «acaba de 
concretizar um sonho, 
do qual anda atrás há 18 
anos Um sonho de vonta- 
des antigas, mas de ideias 
presentes que espelham a 
ambicáo futura do sonho 
indómito do seu presiden- 
te Domingos Silva, o invi- 
sual mais visível de todos», 
anunciou a direcáo da ins- 
tituicáo, em comunicado. 

Aquela aquisição con- 
cretizou-se por escritu- 
ra pública realizada no 
dia 29 de maio de 2024, 
no Cartório Notarial da 
Dr.* Constança Augusta 
Barreto de Oliveira, ten- 
do a associacáo adquiri- 
do a propriedade da sua 
sede social, no Caminho 


AADVDB concretizou a aquisição do edificio-sede na Póvoa de Lanhoso 


da Moleira, em plena vila 
da Póvoa de Lanhoso. Tra- 
ta-se de um amplo e fun- 
cional edifício que vem 
ocupando desde o més de 
setembro de 2006, mas 
até aqui na qualidade de 


— 
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arrendatária. 

Ainda de acordo com 
a mesma nota, a concre- 
tizacáo daquela aquisi- 
cáo resulta de um avul- 
tado investimento, que 
ascende a cento e setenta 


e cinco mil euros, e que 
«apenas se tornou viável 
em virtude do apoio so- 
lidário e ajuda generosa 
de muitos amigos da as- 
sociação que contribuíram 
com donativos, e bem as- 


CELEBRAÇÃO DE DIAS DA CRIANÇA E AMBIENTE 


Póvoa de Lanhoso celebra festas 


com crianças junto ao Carvalho de Calvos 


espaço do Centro 
de Interpretação do 
Carvalho de Calvos 
(CICC) vai receber, 
entre os dias 31 de maio e 
7 de junho, vários grupos 
de alunos das escolas dos 
agrupamentos do conce- 
Iho, da EPAVE, da Santa 
Casa da Misericórdia, bem 
como idosos de dois Cen- 
tros Sociais, esperando-se 
que o total de pessoas en- 


volvidas ascenda aos 1200. 
Nestas sessões, que serão 
dinamizadas pelos servi- 
cos do CICC, as ativida- 
des propostas seráo ade- 
quadas às faixas etárias 
do participantes para ce- 
lebrar os dias da Crianca 
e Ambiente. 

De entre as atividades 
que seráo realizadas des- 
tacam-se várias iniciati- 
vas como é o caso de tri- 
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Ihos, insufláveis, pinturas 
faciais, o Eco Peddy Pa- 


per, pinturas ecológicas, 
entre muitas outras. 


sim pela prestimosa par- 
ceria da Caixa Central de 
Crédito Agrícola Mútuo, 
ao efetuar um emprésti- 
mo devidamente auto- 
rizado pela Assembleia 
Geral da AADVDB», va- 
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lorizam os dirigentes da 
instituicáo. 

Tratou-se, assim, de 
«um momento deveras 
feliz para todos os seus as- 
sociados, dirigentes, cola- 
boradores e beneficiários, 
que agora “veem” como 
"suas", em definitivo, as 
instalações sociais onde 
têm em funcionamento e 
ao dispor dos invisuais as 
qualificadas respostas so- 
ciais — o Centro de Atendi- 
mento, Acompanhamento 
e Reabilitação Social para 
a Pessoa com Deficiência 
e Incapacidade (CAAR- 
PD) e o Serviço de Apoio 
à Vida Independente (SA- 
VI) –, bem como а Rádio 
União, uma rádio gene- 
ralista difundida sobre o 
espaço público da Inter- 
net para promover e va- 
lorizar a Cultura, as artes 
e os tempos livres», re- 
vela, ainda, a instituição 
fundada em 19 de janei- 
ro de 1996, que tem como 
lema “Gente feliz com os 
olhos nas máos” e desen- 
volve precioso apoio aos 
deficientes visuais. 


VIEIRA DO MINHO INAUGUROU 
26. CENTRO DE CONVÍVIO E LAZER 


RUIVÃES O presidente da Câmara Municipal 
de Vieira do Minho, António Cardoso, inaugu- 
rou o 26.” Centro de Convívio e Lazer do con- 
celho, localizado em Frades, Ruiváes. O evento 
contou com a presenca de seniores da locali- 
dade e do executivo da Junta de Freguesia, ce- 
lebrando mais uma infraestrutura dedicada a 
populacáo sénior, informou a autarquia. 

O novo Centro de Convívio e Lazer foi pro- 
jetado para promover a partilha de experiéncias 
entre os moradores, além de ser uma iniciativa 
crucial para combater o isolamento social que 
afeta muitos idosos. O espaco oferece diversas 
atividades recreativas, culturais e sociais, visando 
melhorar a qualidade de vida dos utilizadores. 
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Opinião 


AMADEU J. C. SOUSA 


Doutorado em História Contemporânea 
pela Universidade de Coimbra 


Eleições europeias: um balanço, 
previsível, dos números 


altam dez dias para as eleições eu- 
ropeias. Tradicionalmente afetadas 
por muita abstenção, agora com as 
maiores facilidades propiciadas para 
o exercício do direito de voto (pos- 
sível em qualquer mesa eleitoral ou 
na modalidade de voto antecipado) porventura 
os números da participação eleitoral poderão vir 
a revelar-se mais expressivos em Portugal. Por 
mim, desta vez, por comodidade e conveniência 
pessoal, também serei um dos eleitores a recor- 
rer à modalidade de voto antecipado. 
Habitualmente, estas eleições — referentes à 
nossa participação, à nossa relação na Europa — 
servem para o eleitorado, sinalizando descon- 
tentamentos vários, castigar os partidos com res- 
ponsabilidades governamentais no momento. 
Todavia, atenta a grande proximidade com as 
últimas eleições legislativas, ocorridas dois meses 


A Europa, “o 
último império que 
abraçamos”, é o nosso 


destino maior desde há 


quase quarenta anos. 


antes, desta vez o governo terá menos a temer por 
via do descontentamento instalado. Aliás, cons- 
tatando-se que o governo da AD, agora em fun- 
ções, tem vindo a desatar alguns dos nós deixa- 
dos pela governação socialista de António Costa (a 
questão dos professores, por exemplo), enquanto 
avança ou sinaliza medidas de alteração ou rutu- 
ra com a praxis anterior (IRS, saúde, habitação e 
também na imigração), a conjuntura até se mos- 
trará favorável para quem está a exercer o poder. 

Porque, no essencial, nos dois meses entretanto 
decorridos, o governo tem podido dar boas notí- 
cias aos portugueses, os eleitores não descortina- 
rão razões firmes para fustigar a ação governati- 
va. Por agora, o governo de Montenegro desafia a 
lógica proposta por Maquiavel (O Príncipe, 1527) 
para o curso da ação governativa. Ou seja, ao in- 
vés de despejar as más notícias na primeira fase 
da governação e deixar para uma fase mais pró- 


xima de novas eleições legislativas as propos- 
tas mais amigáveis para o eleitor, o governo de 
Montenegro tem mostrado afã em revitalizar o 
país com tons mais otimistas, afastando quais- 
quer nuvens mais negras num tempo próximo. 

Sendo certo que por cá, contrariamente ao usual, 
esta campanha eleitoral tem estacionado numa 
maior profusão de temas europeus (imigração, 
guerra na Ucrânia e outros), assim mesmo, será 
inevitável algum contágio entre a política inter- 
na (a ação governativa e o rebate oposicionista à 
mesma) e os assuntos europeus ora em debate. 

Não obstante o PS tenha apostado numa cabe- 
ça de lista tida por popular no eleitorado (Marta 
Temido, ex-ministra da Saúde ao tempo da pan- 
demia, período em que granjeou a catalogação 
de bom desempenho por parte da comunicação 
social), o jovem cabeça de lista da AD, Sebastião 
Bugalho, beneficia da cobertura de retaguarda 

de um governo que, reitero, tem no essencial 
espalhado boas notícias. Assim, um mau resul- 
tado da AD bem que poderá ser imputável ao 
seu cabeça de lista, que precocemente aceitou 
um lugar central na arena eleitoral. 

É um juízo comum sustentar-se que “as son- 
dagens valem o que valem”, atentas as previ- 
sões enviesadas que as mesmas têm libertado 
com alguma recorrência. Ao nível europeu, re- 
centes estudos de opinião preveem um cresci- 
mento de partidos populistas, decorrente do 
descontentamento do eleitor com a sua bolsa, 
com a insegurança, a arrastada guerra na Ucrá- 
nia ou a imigração. 

Por cá, depois de ver o seu score insuflado nas 
últimas eleições legislativas, ao CHEGA será di- 
fícil aumentar agora a percentagem obtida nes- 
se ato eleitoral (sendo que as sondagens indi- 
cam mesmo uma descida). E porque algumas das 
bandeiras do CHEGA, designadamente o alega- 
do desregramento ou descontrolo na imigração, 
são, entretanto, alvo de preocupação por parte 
do atual executivo, e ainda pelas limitações evi- 
denciadas pelo seu cabeça de lista, Tânger Cor- 
reia, também por aí se torna mais difícil a este 
partido prolongar a ascensão eleitoral. 

Portugal, que abraça o mar e onde a Europa 
acaba. A Europa, “o último império que abra- 
çamos”, é o nosso destino maior desde há qua- 
se quarenta anos. Hoje, para lá de Portugal, so- 
mos Europa. Deixo-lhe o repto, estimado leitor, 
vote, contribua para definir democraticamente 
a nossa Europa! 
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MARIA GUIMARÃES 


A Família 


Homem foi criado à imagem e semelhança de 
Deus. Deus é relação. Existe paternidade, filiação 
e a Sua essência é Amor pelo que Deus é Família. 
Deste modo, a família humana deve ser uma analo- 
gia da Família Divina. Na Família Divina cada uma 
das Pessoas vive para as restantes; O Pai compraz- 
-se no Seu Amado Filho: “Este é o Meu Filho muito amado...” E o 
Filho tem por alimento fazer a vontade do Pai. O Espírito Santo 
que procede do Pai e do Filho ilumina a mente e o nosso cora- 
ção para que nos conformemos com a vontade de Deus. Pode- 
mos afirmar que cada uma das Pessoas Divinas está ao serviço 
das restantes. A família humana segue as mesmas características. 

Muitos jovens têm os seus heróis que tentam imitar. A Heroí- 
na que as famílias devem ter é a Sagrada Família; Nossa Senhora 
desvela-se por Jesus e S. José e, fazendo eco das palavras que Ela 
pronunciou em Сапа, "fazei tudo o que Ele vos disser”, a partir do 
momento em que Jesus, junto à Cruz, A declara Mãe da Huma- 
nidade, Ela socorre-nos continuamente e, nos momentos mais 
complexos da História, não deixa de enviar os seus pedidos, as 
suas advertências. S. José, por sua vez, cuida exemplarmente da 
Família que Deus lhe deu, foge de noite com ela a fim de pro- 
teger o Seu Filho e, Jesus, apesar de ser Deus era-lhes submisso 

Quando se decide casar os noivos devem ter em vista que 
a nova família deve lograr que cada um vai viver para o outro 
pois já não são dois mas um só: "Por isso deixa o homem o pai 
e a mãe para se unir a sua mulher, e tornam-se uma só carne”, 
faz de dois corpos uma só carne Esta união indestrutível é re- 
lembrada mais tarde com Jesus, em S. Mateus, “E assim já não 
são dois, mas uma só carne”. É de salutar uma reflexão cuida- 
da sobre cada uma das palavras proferidas por cada um no mú- 
tuo consentimento. 

O primeiro milagre de Jesus foi justamente para servir um ca- 
samento que estava em riscos de provocar um grande escândalo 
ao não ter vinho suficiente, assim Jesus abençoa a instituição ma- 
trimonial, como refere S. Cirilo de Alexandria. S. Paulo compara 
a união de um casal com a relação de Cristo e a Igreja, entregan- 
do-Se a Si mesmo por ela. Cristo permanece com os cônjuges, 
caminhando com eles, ajudando a vencer as dificuldades que se 
vão deparando no decorrer desta aventura que é o Matrimónio. 

A família há-de ser a primeira e principal escola, onde os fi- 
lhos aprendem e vivem as virtudes humanas e cristãs. O bom 
exemplo dos pais, dos irmãos e dos outros membros da família, 
reflecte-se de forma imediata na configuração das relações so- 
ciais que cada um dos membros dessa família estabelece. Foi o 
próprio Deus que disse: “Não convém que o homem esteja só”, e 
que no princípio ordenou “Crescei e multiplicai-vos”. Atualmen- 
te somos confrontados com diversos movimentos com o único 
objetivo de destruir a família, propagando a ideia que a mulher 
só é feliz com um bom emprego, segundo estes ser mãe defor- 
ma-a fisicamente, deixa de ser a mulher ideal, alegando que um 
filho escraviza a mãe e daí, toda esta propaganda do amor aos 
animais, infelizmente já se observa a substituição de filhos por 
animais, alegando que hoje em dia é muito complicado educar 
os filhos. É uma das mais graves consequências desta socieda- 
de hedonista... 
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O JORGE OLIVEIRA 


Venerável Madre Ma- 
ria Isabel da Santíssima 
Trindade, fundadora da 
Congregação das Irmãs 
Concepcionistas ao Serviço dos 
Pobres, será evocada no 5.º Con- 
gresso Eucarístico Nacional, a de- 
correr em Braga, de hoje 
até domingo, 2 de ju- 
nho. A conferência, 
sobre a vida e a 
obra legada por 
esta religiosa, 
nascida no con- 
celho de Elvas 
em finais do sé- 
culo XIX, é profe- 
rida pela Irmã Ma- 
ria Ivone Coelho, csp, 
vice-postuladora da causa 
de beatificação e canonização da 
Madre Maria Isabel num painel 
intitulado “Eucaristia e Santida- 
de”, amanhã, dedicado aos cléri- 
gos e religiosas portugueses que 
participaram, há 100 anos, no 1.º 
Congresso Eucarístico Nacional, 
em Braga, e que têm processos 
de canonização em curso. 


Madre Maria Isabel da Santíssima Trindade 


A Igreja Católica aguarda o 
reconhecimento de um mila- 
gre por intercessão da Venerá- 
vel Madre Maria Isabel para a 
declarar Beata, podendo o Con- 
gresso Eucarístico em Braga aju- 
dar a incrementar a veneração a 
esta religiosa que dedicou a sua 
vida ao apostolado e ao cuidar 

dos pobres. 
Em declarações ao 
Diário do Minho, a 
Irmã Maria Ivo- 
ne Coelho reve- 
la que nos últi- 
mos tempos têm 
«aparecido gra- 
ças» por intermé- 
dio da fundadora 
da Congregação das 
Irmãs Concepcionistas 
ao Serviço dos Pobres, mas 
é necessário que surja uma gra- 
ça «mais evidente» para a comu- 
nicar ao postulador em Roma a 
fim de ser analisada pelo Dicas- 
tério para as Causas dos Santos. 

«O processo está em curso e 
nós, na Congregação, continua- 
mos diariamente a rezar e a di- 
fundir a devoção à nossa funda- 


dora na esperança de que surja 
um milagre», garante. 

Avice-postuladora está con- 
victa de que o 5.º Congresso Eu- 
carístico Nacional irá contribuir 
para a causa da Venerável Madre 
Maria Isabel, na medida em que a 
«tornará mais conhecida e, torna- 
do-se mais conhecida, mais pes- 
soas poderão pedir a sua inter- 
cessão e daí poderá surgir uma 
grande graça, um milagre que 
Deus faça através dela». 

Maria Isabel Picão Caldeira 
Carneiro, que adotou o nome 
Madre Maria Isabel da Santíssima 
Trindade, tinha 35 anos quando 
ocorreu o 1.º Congresso Eucarís- 
tico Nacional, em Braga, entre 2 
e 6 de julho de 1924. Nessa altu- 
ra, estava envolvida no aposto- 
lado na sua terra natal. Só mais 
tarde, em 1939, depois de uma 
breve passagem pelas Irmás Do- 
minicanas Contemplativas, em 
Azurara, fundou a Congrega- 
cáo das Irmás Concepcionistas 
ao Servico dos Pobres. 

A Irmã Maria Ivone Coelho 
desconhece em que circunstán- 
cia a Madre Maria Isabel parti- 


VIDA E OBRA DA VENERÁVEL NASCIDA NO CONCELHO DE ELVAS EVOCADAS NUM DOS PRINCIPAIS PAINÉIS 


Congresso val dar visibilidade 
à causa da Madre Maria Isabel 


cipou no Congresso Eucarístico 
Nacional e se teve algum papel 
neste grande encontro dedica- 
do à Sagrada Eucaristia. 

«Nào sabemos se teve alguma 
interferéncia. Sei que ela estava 
viúva há dois anos e nessa altu- 
ra trabalhava no apostolado em 
Santa Eulália: dava catequese, vi- 
sitava doentes. Era uma apósto- 
la na sua terra natal, náo tinha 
o nome que hoje tem. Imagino 
que soube do Congresso Euca- 
rístico e resolveu participar. Foi 
a Braga com outra senhora que 
era muito amiga dela e um se- 
nhor aqui de Elvas», conta. 

Na Congregacáo, as Irmás 
Concepcionistas ao Servico dos 
Pobres souberam da participa- 
cáo da fundadora no Congresso 
em Braga através de um apon- 
tamento num jornal. 

«Na investigacáo que fiz so- 
bre a vida da Madre Maria Isa- 
bel encontrei um jornal que fa- 
lava da ida dela ao Congresso. 
Além disso, ela guardou a me- 
dalha desse Congresso, temo-la 
connosco, mas, infelizmente, 
náo temos nenhuma fotografia, 
nem a ficha de inscrição. Só as 
atas do Congresso poderáo di- 
zer se teve ou náo alguma inter- 
feréncia», acrescentou. 


eë 


Continuamos 
diariamente 
arezare 

a difundir 


a devocáo 
а позза 
fundadora 


па езрегапса 
де que surja 
um milagre. 
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Túmulo da Venerável no Convento na Casa-Mãe da Congregação em Elvas 


aria Isabel Picão Caldei- 

ra Carneiro nasceu em 1 

de fevereiro de 1889, na 

freguesia de Santa Eulá- 
lia, concelho de Elvas, no seio de 
uma família de lavradores abas- 
tados. Desde cedo recebeu uma 
educação influenciada pela Dou- 
trina da Igreja Católica. 

Depois de enviuvar, em 1922, 
sem filhos, dedicou-se durante 11 
anos ao apostolado na sua terra 
natal, Santa Eulália, e aí come- 
çou a sentir mais fortemente o 
apelo de Deus para a consagra- 
ção religiosa. 

Em 1939 - depois de ter estado 
sete meses nas Irmãs Dominica- 
nas Contemplativas, em Azurara, 
e de assumir a condução da Ca- 
sa de Retiros, em Elvas, onde ini- 
ciou uma vasta ação apostólica de 
serviço aos pobres, criando várias 
obras sociais - fundou a Congre- 
gação das Irmãs Concepcionistas 
ao Serviço dos Pobres sob a pro- 
teção de Maria Imaculada e ins- 
pirada em Santa Beatriz da Silva. 

Cerca de 15 anos depois, a 5 de 
julho de 1955 a Congregação foi 
aprovada pelo Papa Pio XII e a 
20 de dezembro do mesmo ano 
era erecta canonicamente e Ma- 
ria Isabel fazia a sua Profissáo 
Perpétua, adotando o nome Ir- 
mà Maria Isabel da Santíssima 
Trindade. 

A Madre Maria Isabel tinha 
uma devoção «muito grande» à 


Sagrada Eucaristia e recolhia-se 
com frequéncia para meditar e 
rezar diante do Sacrário. 

«Náo podia estar numa Casa que 
nào tivesse o Santíssimo. Quando 
abria uma Comunidade, ela pedia 
de imediato ao bispo para porlá o 
Santíssimo, porque as Irmás pre- 
cisavam de ter força, de ter o en- 
contro com o Senhor para pode- 
rem cuidar dos pobres, porque 
a sua vida foi dedicar-se aos po- 


uniu muita gente 
na Casa, sobretudo 
criancas, algumas 
irmás manifesta- 
ram a sua preo- 
сирасао à Madre 
porque a comida 
parecia ser insufi- 
ciente para o nú- 
mero de pessoas 
que iam ашпосаг. 
Maria Isabel sosse- 
gou-as, pediu que 
comecassem a ser- 
vir a comida e foi 
rezar para a capela. 
No final do almo- 
Co, verificaram que 
a comida chegou 
para todos e ainda 
sobrou para o jan- 
tar das Irmás e pa- 
ra o dia seguinte. 

Posteriormen- 
te, a Madre escre- 
veu uma carta ao 
bispo, que nào pó- 
de ir naquela dia à 
inauguracáo, em 
que dizia: «Nosso 
Senhor é tào amigo que até mul- 
tiplicou a comida, mandou-nos 
mais 20 quilos de peixe». 

No livro “Tesouro”, com mais 
de mil páginas, coordenado por 
José Félix Duque, estáo reunidos 
os Escritos Completos da Funda- 
dora da Congregacáo das Irmás 
Concepcionistas ao Servico dos 
Pobres. O seu escrito mais anti- 
go transcrito nesta obra remonta 
a 1904, tinha Maria Isabel 15 anos. 


6 Irmás Concepcionistas 
estáo presentes 


em Portugal, Itália, 
Mocambique, Timor e México. 


bres. А Madre Maria Isabel dizia: 
«fiz-me pobre para privilegiar os 
pobres». E foi também diante do 
Sacrário que ela ouvia e via clara- 
mente que o Senhor a chamava 
para fundar a Congregação», re- 
corda a Irmá Maria Ivone Coelho. 

A primeira comunidade Con- 
cepcionista surgiu das ruínas do 
antigo Convento de Santa Cla- 
ra. Em 1943, Maria Isabel pedia 
ao Papa Pio XII a aprovação da 
sua Obra, conhecida como “sopa 
dos pobres". 

No dia da festa de inauguração 
do abrigo infantil, em que se re- 


Já os escritos mais recentes sào de 
1962, ano da sua morte, tinha 73 
anos, englobando um total de 411 
transcrições, ao longo de um pe- 
ríodo de 58 anos. 

Estáo reunidos escritos de pos- 
tais, orações, opüsculos e muitas 
cartas enviadas a prelados e sacer- 
dotes, a autoridades civis, às reli- 
giosas, a parentes e amigos, bem 
como receitas de culinária, pe- 
ças de teatro e poemas, os quais, 
aliados às suas pinturas, denotam 
«grande sensibilidade artística». 

«As suas cartas revelam grande 
dinamismo, aliado a muitas ale- 


grias e contrariedades. Com as 
autoridades eclesiásticas e civis, 
era sempre muito cordial e for- 
mal, mas de grande tenacidade; 
nas cartas às Irmãs, muito atenta 
aos pormenores, incluindo o es- 
tudo da música para aquelas que 
tinham ouvido para isso. Apelava 
repetidamente a que se cumpris- 
sem as Constituições», contou o 
padre Adelino Ascenso na sessão 
de lançamento do livro, em 25 de 
junho de 2022. 

O sacerdote, que apresentou a 
obra na Biblioteca Municipal de 
Elvas, definiu a Madre Maria Isa- 
bel da Santíssima Trindade como 
uma mulher de «grande têmpera 
e sensibilidade», cujo testemunho 
ficou bem vincado na Congrega- 
ção através do seu «testamento 
espiritual» de 1960 que aponta a 
«verdade, simplicidade e humil- 
dade» como as principais caracte- 
rísticas que devem reger as Irmãs. 

No entender da vice-postulado- 
ra, a venerável Madre Maria Isa- 
bel, pelas obras que desenvolveu e 
pelo legado social e espiritual que 
deixou, pode ser considerada um 
modelo para os dias de hoje. «Ela 
foi uma mulher exemplar. Tratou 
do marido doente, foi uma autên- 
tica enfermeira. Quando ele mor- 
reu, não tinha filhos, ficou só e dis- 
se «sofri horrivelmente». Mas era 
feliz e então voltou-se para o San- 
tíssimo, fez uma confissão geral, 
e entretanto o Senhor abriu-lhe 
o coração para outras coisas e a 
sua riqueza foi toda para os po- 
bres», nota. 

O Processo Diocesano sobre a 
vida, virtudes e fama de santida- 
de da Serva de Deus iniciou-se a 
5 de julho de 1998 e encerrou a 
5 de julho de 2000. Durante es- 
tes dois anos, foram ouvidas 43 
testemunhas, que conheceram e 
conviveram com Maria Isabel, e 
cinco que ouviram falar dela de 
quem a conheceu. 

Em setembro de 2001 iniciou- 
-se a escrita da biografia documen- 
tada da vida, das virtudes e a fa- 
ma de santidade da Madre Maria 
Isabel, a chamada Positio, fican- 
do concluída em marco de 2008. 
Consta de dois volumes. 

No dia 5 de julho de 2015, a Igre- 
ja, por intermédio do Papa Fran- 
cisco, reconheceu a heroicidade 
das virtudes da religiosa, atri- 
buindo-se o título de Venerável. 

A Congregacáo para a Causa 
dos Santos aguarda agora a con- 
firmacáo de um milagre por sua 
intercessáo para a elevar aos al- 
tares como Beata. 
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A Madre 
Maria Isabel 
da Santíssima 
Trindade 
fundou 

a Congregacáo 
das Irmãs 
Concepcionistas 
ao Servico 

dos Pobres, 
em Elvas, em 
1939, depois 
de vários anos 
de dedicacáo 
ao apostolado. 


Faleceu em 

3 de julho 

de 1962, 

em Elvas, 

aos 73 anos. 
Os seus restos 
mortais estáo 
sepultados, 
desde 20 

de dezembro 
de 1980, 

na Casa Máe 
da Congregacáo, 
em Elvas. 


A Causa da 
Canonizacáo 
da Serva 

de Deus foi 
introduzida 
em 1998. Em 
5 de julho de 
Papa Francisco 
atribuiu-lhe 

o título 

de Venerável, 
reconhecendo 
a heroicidade 
das suas 
virtudes. 


As Irmás 
Concepcionistas 
ao Servico 

dos Pobres 

tém guardada 

a medalha 

do 1.9 Congresso 
Eucarístico 
Nacional 

da madre Maria 
Isabel. 


18 DIÁRIO DO MINHO / SEXTA-FEIRA / 31.05.24 


www.diariodominho.pt 


RADAR DESPGRTIVO 


v 


MÁRCIO DIAS, CAPITÁO DA APD BRAGA, QUE VENCEU A TACA DE PORTUGAL DE BASQUETEBOL DE CADEIRA DE RODAS 


«O melhor dia da minha vida 
e quando venho treinar» 


© LUÍS FILIPE SILVA 


árcio Dias é uma 
das principais re- 
feréncias do bas- 
quetebol portu- 
gués em cadeira de rodas. 
O atleta barcelense, com 
30 anos de carreira, já ex- 
perimentou o profissiona- 
lismo em Espanha (Bur- |. 


gos) e capitaneou também а | 
a selecáo portuguesa, da YS 
NE --- 


qual se ausentou де forma 
espontánea por nào trei- 
nar tanto quanto deseja- 
va por estar a frequentar 
o ensino superior. 
Ainda assim, ^O Mági- 
» 
co", alcunha que ganhou 


DTE 1 XO 


AUR. 


por fazer coisas quase im- 
possíveis dentro da qua- 
dra, continua a ser figura 


Márcio Dias foi o MVP na final da Taca de Portugal 


«O melhor dia da mi- 


Sem desporto, nós, que 
temos uma deficiência fí- 
Sica, se ficarmos em casa 
sem fazer anda, acabamos 
por ficar com menos mo- 
bilidiade. O desporto vai 
desinibir e eliminar me- 
dos de andar de cadeira 
de rodas na via püblica. 
Nós aprendemos a cair e 
a levantar-nos, por isso, 
no dia a dia vai ajudar- 
-nos aultrapassar barrei- 
ras, a descer um desgrau 
e até cozinhar», explicou. 

A aventura em Espa- 
nha, onde experimentou 
ser profissional foi algo 
que Márcio Dias nunca irá 
esquecer e que o ajudou 
a crescer em todos os as- 
pectos de o jogador acre- 
dita ser possível mudar 


André Aranres 


preponderante na equipa 
da APD Braga, que recen- 
temente venceu a Taça de 
Portugal, com triunfo so- 
bre Basket Clube de Gaia, 
por 66-50 na final de Lei- 
ria, onde foi eleito MVP 


da partida. 

Em entrevista concedi- 
da ao “Radar Desportivo” 
programa da Diário do Mi- 
nho TV (DM TV), o “Má- 
gico” revelou a sua paixão 
pelo desporto. 


nha vida é quando venho 
treinar, quando me sento 
na cadeira, e venho bater 
umas bolas, competir, es- 
forçar-me. É algo que só 
quem é um atleta sabe a 


sensação que é entrar num 
pavilhão, calçar as suas sa- 
patilhas, que neste caso, é 
a nossa cadeira de rodas, 
e rolar», frisou. 

Márcio Dias falou tam- 
bém da importância da 


prática desportiva na vida 
das pessoas portadoras de 
deficiência motora, sobre- 
tudo como pode ajudar a 
ultrapassar as barreiras 
que surgem no dia-a-dia. 

«É muito importante. 


a realidade em Portugal. 
«É uma caminhada lon- 
ga. Tem que haver patro- 
cinadores com vontade de 
apostar. As pessoas quan- 
do conhecem este esforço 
ficam apaixonadas». 


MÁRCIO DIAS ABDICOU DEVIDO À FALTA TEMPO PARA TREINAR 


«Para ir à seleção temos 
que estar no topo dos topos» 


Márcio Dias é internacional e foi capitão da seleção 
nacional, mas abdicou recentemente do seu estatu- 
to por causa da falta de tempo para treinar todos os 
dias. O jogador barcelense está a frequentar o ensi- 
no superior para progredir na sua carreira em ter- 
mos profissionais e considera que não está atual- 
mente em condições para atuar por Portugal, mas 
não descarta voltar quando concluir os estudos. «Tu- 


do depende como eu estiver daqui a dois anos que é 
quando acabo os estudos. 

Não consigo dedicar o tempo que é necessário pa- 
ra ir à seleção. Eu próprio considero que um atleta 
na seleção tem que estar no topo dos topos e atual- 
mente não me considero assim, porque não consi- 
go treinar diariamente para estar ao máximo da mi- 
nha performance». 


QUER AJUDAR APD BRAGA A VENCER O CAMPEONATO 


«Preparem-se porque o melhor 
esta para chegar» 


Depois de dois anos sem vencer troféus, a equipa da 
APD Braga regressou às conquistas com o triunfo aver- 
bado na Taça de Portugal que reforça o ego dos braca- 
renses para a fase final do campeonato, onde também 
estão envolvidos.«Ganhar a Taça foi um impulso para 
darmos o nosso máximo para o campeonato nacional. 
O mais importante está para chegar. Preparam-se», dis- 
se Márcio Dias.Considerado MVP na final da Taça, o 
jogador quer catapultar o bom momento para o cam- 
peonato. «Apesar de ser recorrente noutros anos, este 
ano não estava à espera até porque tenho poucos trei- 
nos. Foi um bom prémio para trabalhar e ajudar mais 
a equipa na fase final do campeonato». 
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FUTSAL: SC BRAGA PERDEU FRENTE AO BENFICA E É OBRIGADO A DISPUTAR TERCEIRO JOGO DE ACESSO À FINAL DO CAMPEONATO 


Jogar no risco acabou por dar em derrota 


© LUÍS FILIPE SILVA 


SC Braga falhou on- 

tem a passagem ime- 

diata à final do cam- 

peonato de futsal, ao 
perder com o Benfica, por 
6-3, após prolongamen- 
-to. 

Num jogo que foi um 
auténtico hino à moda- 
lidade dentro da quadra, 
os arsenalistas nunca es- 
tiveram em vantagem 
e apesar de ter recupe- 
rado duas vezes de des- 
vantagens, a verdade é 
que nunca se conseguiu 
posicionar na frente do 
marcador. 

A equipa de Joel Rocha 
ainda forcou o prolonga- 
mento com um golo e 33 
segundos do final, mas 
depois, no 5x4, o Benfi- 
ca acabou por ser mais 
forte, numa fase em que 
contou com o seu guarda- 
-redes, Léo Gugiel, que... 
marcou dois golos. 

O Benfica entrou no jo- 
go a todo o gás e Arthur es- 
teve muito perto de mar- 
car logo nos segundos 
iniciais e Jacaré também 


Fábio Cecilio em luta com Arthur 


esteve perto de faturar. 
Os arsenalistas respon- 
deram de imediato com 
um remate de Tiago Brito 
à barra e uma perdida es- 
candalosa de Tiago Sousa. 
O jogo estava com in- 
tensidade máxima e o Ben- 
fica marcou aos 8 minutos 
por Diego Nunes, e o jogo 
esteve momentaneamen- 
te interrompido devido a 


Diana Carvalho 


confusáo entre adeptos na 
bancada, que se repetiria 
no prolongamento. 

O SC Braga ainda fez 
a bola entrar na baliza do 
Benfica mas o lance foi 
invalidado após recurso 
ao VAR uma vez que Tia- 
go Brito dominou a bo- 
la com o braco antes de 
marcar o golo. 

Foiavez de Dudu mos- 


trar servico na baliza do 
SC Braga com trés defe- 
sas de grande nível numa 
primeira parte disputada 
a todo o gás. 

A tendéncia manteve- 
-se no segundo tempo e 
o Benfica chegou ao 2-0 
por Arthur. Areacáo do SC 
Braga foi enérgica. Allan 
Guuilherme (29) e Robi- 
nho (33?) restabeleceram 


JOEL ROCHA, TÉCNICO DO SC BRAGA 


«Nunca estivemos na frente» 


a igualdade . 

A quatro minutos do fi- 
nal Arthur recolocou os lis- 
boetas na frente mas num 
jogo com esta imprevisibi- 
lidade o empate surgiu a 
33 segundos do final com 
um penálti convertido por 
Robinho. 

A partida foi para pro- 
longamento e nesta fase 
decisiva surgiu Léo Gu- 


Diana Carvalho 


ARENA AMCO 


Álvaro Santos; Alcino Soeira e 
Cristophe Bastos (AF Aveiro) 


SC Braga El 


Dudu; Ítalo Rossetti. Tiago Brito, Robinho 
e Ygor Mota. 

Jogaram ainda: Tiago Sousa, Fábio Cecí- 
lio, Rafael Henmi, Ricardo Lopes e Allan 


Joel Rocha 


Árbitro 


Benfica 


Leo Gugiel; Gonçalo Sobral; Bruno Coel- 
ho; Arthur e Lúcio Rocha. 
Jogaram ainda;: Silvestre, Afonso Jesus , 
Chishkala, Carlinhos, Nunes, Higor, Jaca- 
ré e Martim Figueira (gr) 


Mário Silva 


Golos: 0-1, Diego Nunes (8'); 0-2, Arthur 
(27’); 1-2, Allan (29'); 2-2, Robinho (33'), 
2-3, Arthur (36'); 3-3, Robinho (40' gp); 
3-4, Leo Gugiel (44); 3-5, Leo Gugiel (46"); 
3-6, Afonso (49); 
Amarelo a Chishkala (4), Tiago Brito (27), 
Gonçalo Alves, team manager do Benfi- 
ca (30'), Jacaré (31), Henmi (36'), Mário 
Silva, técnico do Benfica (40), Marinho, 
team manager do Sp. Braga (44”), 


guiel...guarda redes do 
Benfica que apontou dois 
golos quando o SC Braga 
apostava no 5x4, colocan- 
do as águias em vantagem 
por 5-3. Afonso Jesus es- 
tabeleceu o marcador fi- 
nal em 6-3 para o Benfi- 
ca, resultado que obriga à 
disputa do terceiro jogo, 
segunda -feira, às 21h30, 
em Braga. 


Mário Silva: 

«Fizemos mais golos do que o Braga» 

Do lado do Benfica, Mário Silva destacou a eficácia 
da sua equipa. 

«A chaves do vitória do Benfica pa- 
ra esta noite, parecendo simplista, foi ter feito 
mais golos de um que um Braga que nos empurrou 
mais do que queríamos», disse. 


joel Rocha, técnico do SC Braga, destacou que o de- 
saire sofrido ontem não retira а ambição aos jogado- 
res para a partida de segunda-feira. Nunca estivemos 
na frente do resultado, o que dificultou a nossa tare- 
fa. Por duas vezes recuperamos de desvantagens e o 
4-3 que sofremos é de uma equipa que queria ven- 
cer o jogo. A arena jogou connosco e segunda-feira 
queremos voltar a ver isso. 
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EURO 2024 


Sete dos jogadores 
convocados por 
Martínez a treinar 
desde terca-feira 


Sete dos 26 jogadores convocados pelo selecio- 
nador Roberto Martínez estáo desde terca-feira 
a treinar na Cidade do Futebol, apesar do está- 
gio de Portugal para o Euro2024 começar ape- 
nas no domingo, informou hoje a Federacáo 
Portuguesa de Futebol (FPF). 

De acordo com uma nota publicada no si- 
te oficial do organismo, José Sá, Nélson Seme- 
do, António Silva, João Palhinha, João Neves, 
Pedro Neto e Diogo Jota têm realizado sessões 
de manutenção no complexo situado em Oei- 
ras, juntamente com mais nove internacionais 
dos sub-21. 

Os treinos foram liderados pelo selecionador 
dos sub-21, Rui Jorge, que contou com Samuel 
Soares, Renato Veiga, Eduardo Quaresma, Ro- 
drigo Gomes, João Marques, Paulo Bernardo, 
Pedro Santos, Fábio Silva e Henrique Araújo. 

O estágio de preparação para a fase final do 
Europeu, que vai decorrer na Alemanha, arran- 
ca oficialmente no domingo, com uma ses são 
de treino agendada para esse dia, igualmente 
na Cidade do Futebol. 

No Euro2024, Portugal vai disputar o Grupo 
F juntamente com República Checa (em 18 de 
junho, em Leipzig), Turquia (22, em Dortmund) 
e Geórgia (26, em Gelsenkirchen). 

Antes de partir para solo germânico, a sele- 
ção nacional vai realizar três jogos de prepara- 
ção frente a Finlândia (04 de junho, no Estádio 
José Alvalade), Croácia (08 de junho, no Está- 
dio Nacional) e República da Irlanda (11 de ju- 
nho, em Aveiro). 

O Euro2024 vai decorrer de 14 de junho a 
14 de julho. 
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EUROPEU DE SUB-17 


Portugal venceu Polónia 
e está nas meias-finais 


OS 
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Sub-17 portugueuses estáo bem encaminhados no Euro 


ortugal apurou- 
-se ontem para as 
meias-finais do Eu- 
ropeu de sub-17 de 
futebol, a decorrer no Chi- 
pre, com um justo triun- 
fo por 2-1 sobre a Polónia, 


numa partida em que a vi- 
tória da seleção lusa de- 
via ter sido mais dilatada. 

No Estádio Antonis Pa- 
padopoulos, em Larna- 
ca, Eduardo Felicíssimo, 
aos cinco minutos, e Ro- 


drigo Mora, aos 59, fize- 
ram os tentos da equipa 
de João Santos, com Mi- 
chael Izunwanne, pelo 
meio, aos 34, a dar ain- 
da esperança aos polacos. 

Após o desaire com a 


França (2-1) na despedi- 
da do Grupo D, Portugal 
regressou aos triunfos e 
tem lugar marcado nas 
meias-finais, em que vai 
defrontar a Sérvia, em 02 
de junho. 


ENCONTRADO O SUCESSOR DE BERNARDINO NÉVOA 


S. Cristóvão aposta em Sergio Silva 


O LUÍS FILIPE SILVA 


GD S. Cristóvão 
aposta no técnico 
Sérgio Silva para o 
regresso do clube à 
Divisão de Honra da AF 
Braga. Está, assim encon- 
trado o sucessor de Ber- 
nardino Névoa, técnico 
que levou o clube vima- 
ranense à conquista do tí- 
tulo de campeão de série 
na I Divisão da AF Braga 
e à subida rumo à Divisão 
de Honra, mas que deixou 
o comando ainda no de- 
correr desta semana. 
A aposta dos respon- 
sáveis do S. Cristóvão 
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Sérgio Silva, ao centro, já foi apresentado como técnico do S. Cristóvão 


recaiu no treinador que 
recentemente deixou o 
Pica. 

O treinador vimara- 


nense será coadjuva- 
do pelo adjunto Sérgio 
Agostinho Silva, que já o 
acompanhava no Pica, e 


com Pedro Sá, treinador 
de guarda-redes que tran- 
sita da última tempora- 
da. 
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FUTSAL 


Portugal com Países Baixos, Macedónia 
e Andorra na corrida ao Euro2026 


A seleção portuguesa de futsal, bicampeá europeia 
em título, vai defrontar Países Baixos, Macedónia 
do Norte e Andorra na Ronda Principal de qualifi- 
cacáo para o Campeonato da Europa de 2026, ditou 
o sorteio realizado hoje em Nyon (Suíca). 

Portugal, que conquistou o troféu em 2018, na Es- 
lovénia, e 2022, nos Países Baixos, ficou integrado no 
Grupo 7 de apuramento, que se disputa entre dezem- 
bro de 2024 e abril de 2025. 

Os vencedores dos 10 grupos de qualificação, 
constituídos por quatro selecóes, seguem direta- 
mente para a fase final do Europeu de 2026, na 
Letónia e Lituánia, enquanto os oito melhores se- 
gundos classificados disputam um play-off, em se- 
tembro de 2025. 

Portugal apresenta clara superioridade nos con- 
frontos diretos com os futuros adversários: em 16 
jogos com os neerlandeses, ganhou 14 e perdeu dois, 
tendo-se imposto em todos os cinco embates com 
Andorra e vencido trés e empatado um com a Ma- 
cedónia do Norte. 

A fase final do Campeonato da Europa de 2026, a 
13.* ediçào do torneio, será a primeira organizada em 
mais do que um país, na Letónia e Lituánia, e decor- 
rerá entre 18 de janeiro e 08 de fevereiro de 2026. 


RÁGUEBI 


Agronomia vence 
Direito e conquista 
Taca de Portugal 
pela 11? vez 


A Agronomia conquistou ontem a Taca de Portu- 
gal de râguebi pela 11.º vez na sua história, ao ven- 
cer na final o Direito, por 15-9, num encontro rea- 
lizado no Estádio Universitário, em Lisboa. 

Com o resultado empatado 6-6 ao interva- 
lo, com duas penalidades para cada equipa, os 
“agrónomos, vice-campeões nacionais, acaba- 
ram por se impor no segundo tempo, benefi- 
ciando de mais trés penalidades, contra uma 
dos “advogados” 

Agronomia, que tinha erguido o troféu pela ül- 
tima vez em 2016/17, reforçou o estatuto de recor- 
dista de títulos da competição, agora com 11, mais 
dois do que o Direito e o Benfica, ambos com nove. 


NO CAMPEONATO NACIONAL DE INICIADOS DE WUSHU 


Jing-She com cinco medalhas 


de ouro em Ribeira de Pena 


onçalo Azevedo, Ra- 
faela Marques e Tia- 
go Mesquita sào os 
atletas da Jing-She 
- Associação Desportiva 
Escola de Wushu, de Fa- 
malicão, que se estrearam 
em competição federada 
nacional. Os atletas obti- 
veram cinco Medalhas de 
ouro, no 1.º Campeonato 
Nacional de Iniciados de 
Wushu, decorreu no pas- 
sado dia 25 de Maio, no 
Pavilhão Gimno-despor- 
tivo de Ribeira de Pena, 
distrito de Vila Real. 

Esta é uma prova des- 
tinada a atletas de todos 
os escalões, que nun- 
ca competiram numa 
prova oficial federativa. 
Foi a primeira prova da 
FPAMC Federação Por- 
tuguesa de Artes Marciais 
Chinesas UPD, com esta 
configuração. 

Os três atletas com- 
petiram em cinco pro- 
vas de Wushu moderno, 
sendo vencedores em to- 
das. Rafaela Marques, de 8 
anos, realizou uma prova 
no escalão 'até aos 11 anos 
femininos”, estreando-se 
na competição de Chang- 
quan 16 movimentos (pu- 
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Equipa famalicense que competiu em Ribeira de Pena 


nhos longos), onde obte- 
ve a melhor nota de todo 
o Campeonato - 8.50. Ra- 
faela Marques pratica a 
modalidade desde os 3 
anos, e este foi um mo- 
mento muito aguardado 
pela atleta. 

Gongalo Azevedo, de 
17 anos, a praticar Wushu 
desde os 12 anos, fez a 
sua estreia nas provas 
de Changquan (Punho 
Longo) 32 movimentos 
e Gunshu (Bastáo do Nor- 
te da China) 32 movimen- 


tos, nos '15-17 anos mas- 
culinos” onde obteve 7.75 
e 7.45 respectivamente. 
Tiago Mesquita com 12 
anos, praticante da mo- 
dalidade desde os 9 anos, 
competiu no escalão 712- 
14 anos masculinos” Es- 
treante também estreante 
em competicáo, apresen- 
tou-se em Changquan 32 
movimentos, onde obteve 
7.80 e Gunshu 32 movi- 
mentos, onde obteve 7.35. 

«Os trés atletas estáo de 
parabéns, cumpriram com 


JING-SHE db 
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os objectivos para a pri- 
meira participacáo com- 
petitiva, e esta experiéncia 
será fundamental para o 
crescimento de cada um, 
para a época de 2024.», 
afirmam os treinadores 
Alexandre Oliveira e Ana 
Rita Rego. Estas provas 
integram o plano de pre- 
paracáo da Jing-She para 
estes atletas, que regres- 
sam às provas, no ültimo 
trimestre deste ano, nos 
Campeonatos Nacionais 
de Wushu 2024. 


FUTEBOL FEMININO 


Atleta do GDR Santa Tecla 
arrecadou duas medalhas 


A selecào de Portugal de futebol feminino recebe a Ir- 
landa do Norte hoje, pelas 20h45, no Estádio Munici- 
pal de Leiria, deslocando-se em 4 de junho ao Mourne- 
view Park Stadium, em Lurgan, para voltar a defrontar 
as norte-irlandesas, numa partida com início marca- 
do para as 19h00. Após duas rondas realizadas, Por- 
tugal lidera isolado o Grupo B3 de qualificacáo para o 
Euro2025, com seis pontos, resultantes dos dois triun- 


fos, contra Bósnia-Herzegovina, por 3-0, e Malta, por 
2-0. A Irlanda do Norte é segunda colocada, com qua- 
tro pontos, enquanto as maltesas seguem com um e as 
bósnias ainda sem pontuar.Para chegar à fase final do 
Euro 2025, que se vai realizar na Suíga, entre os dias 2 
e 27 de julho de 2025, Portugal precisa de ficar coloca- 
do num dos trés primeiros lugares do grupo e de ultra- 
passar, ainda, duas eliminatórias dos play-offs. 
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ATLETISMO: PORTUGAL REPRESENTADO POR 49 ATLETAS 


Quatro atletas do SC Braga nos Europeus 


SC Braga tem qua- 

tro atletas entre os 

49 convocados pe- 

la Federação Portu- 
guesa de Atletismo (FPA) 
para os Europeus que vão 
decorrer em Roma de 7 a 
12 de junho. 

Mariana Machado 
(5000 metros), Vanessa 
Carvalho (meia marato- 
na), Solange Jesus (meia 
maratona) e Miguel Bor- 
ges (meia maratona) são os 
atletas do clube arsenalis- 
ta chamados para a com- 
petição. Neste lote de qua- 
tro atletas, destaque para 
a estreia de Vanessa Car- 
valho na seleção nacional 

O SC Braga tem ainda a 
atleta Ester Navarrete con- 
vocada para representar a 


Publicidade 


Mariana Machado, Vanessa Carvalho, Solange Jesus e Miguel Borges 


seleção de Espanha. 


Ainda no que diz res- 


peito a atletas do Minho, 
a vizelense Salomé Rocha, 


que representa o Sporting, 
também vai marcar pre- 


CONSULTOR DO MÊS 


Abril 2024 


Sofia Bastos 


Consultora Imobiliária 


cas) 925 960 744 


smbastosOzome.pt 


Para comprar ou vender casa, 
contacte-me. 


senca em Roma. 

Grande destaque pa- 
ra a presenca — inédita — 
nas quatro estafetas tra- 
dicionais (4x100 metros 
e 4x400 metros, em mas- 
culinos e femininos) e pa- 
ra um facto histórico: ao 
fim de 70 anos, Portugal 
voltará a estar no lanca- 
mento do disco masculi- 
no na Europa. A anterior 
presenca no disco foi de 
Manuel da Silva, o polí- 
cia, em 1954. 

Em femininos, recor- 
de-se, primeiro por Teresa 
Machado, depois por Iri- 
na Rodrigues e Liliana Cá, 
Portugal tem conseguido 
boas prestações. 

Pedro Pablo Pichardo 
vai defender o título de 
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campeão europeu no tri- 
plo salto, conquistado em 
Munique2022. 


Auriol Dongmo 
e Patrícia Mamona 
sáo as grandes baixas 
As grandes ausentes, por 
lesáo, sáo Auriol Dong- 
mo, que arrebatou a pra- 
ta há dois anos, está a re- 
cuperar de uma fratura 
numa perna, sofrida em 
dezembro de 2023, en- 
quanto Patrícia Mamo- 
na, prata olímpica em 
Tóquio2020, continua au- 
sente das competições, 
igualmente devido a pro- 
blemas físicos. 

Portugal soma 38 me- 
dalhas em Europeus de 
atletismo. 


готе 


REAL ESTATE 
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APARTIR DEHOJE 


Guimaraes Shopping 
instala pista 
de Slot Cars 


A partir de hoje e até ao dia 10 de junho, há uma 
pista de slot cars elétricos, que funcionam atra- 
vés da energia gerada pela rotacáo de bicicletas 
colocadas no Guimarães Shopping. 

Nesta Eco Rally Race, onde o desporto e a sus- 
tentabilidade se cruzam, os participantes tém 
de pedalar para que os carros que estáo na pis- 
ta se movam, através de um sistema ecológico 
inovador. Com trés bicicletas em competição, 
esta é uma sugestáo ideal para uma fazer com 
a família ou amigos. 

A mecánica da ação, localizada no Piso O do 
centro comercial, é simples. Para se inscreve- 
rem gratuitamente, os interessados tém de co- 
locar os seus nomes num computador e seguir 
para a bicicleta correspondente, que vai permi- 
tir controlar a velocidade do slot car associado 
à mesma. A partir daí, começa o desafio: quem 
pedalar mais rápido — sem exagerar para náo 
se despistar nas curvas - vence. 

«Esta é uma experiéncia diferenciadora com 
a qual assinalamos o Dia da Crianca, mas que 
nos permite ir mais além e desafiar gerações. 
Trata-se de uma atividade direcionada náo só 
para quem gosta de pistas de slot cars, mas tam- 
bém para aqueles que apreciam uma competi- 
ção saudável. Por isso, acreditamos que os adul- 
tos váo querer juntar-se aos mais novos, nesta 
que é mais uma aposta do GuimaráeShopping 
para proporcionar momentos memoráveis a 
quem nos visita», refere Emanuel Lemos, di- 
retor do centro comercial. 


NATACÁO 


Francisca Martins vence 800 livres 
do Circuito Mare Nostrum de Barcelona 


A nadadora portuguesa Francisca Martins venceu 
ontem os 800 metros livres da etapa de Barcelo- 
na do Circuito Mare Nostrum, tendo também sido 
quarta nos 200 livres. 

Inserida nas séries rápidas da tarde, a nadadora 
do FOCA-Quinta da Lixa garantiu a vitória nos der- 
radeiros metros, nadando a distáncia em 8.40,71 mi- 
nutos à frente da italiana Emma Giannelli (8.41,80). 
O terceiro lugar foi para a sul-africana Dune Coet- 
zee, que cumpriu os 800 metros em 8.43,38. 


AMANHÁ E DOMINGO 


Terras de Bouro recebe 3.2 etapa 
da Taca de Portugal Enduro BTT 


O LUÍS FILIPE SILVA 


erras de Bouro rece- 
be amanhã e domin- 
go a 3.° etapa da Taca 
de Portugal Enduro 
BTT, uma prova organi- 
zada pela ADRC Choren- 
se; Associação In-Nature e 
Associacáo Nova Vida, que 
conta ainda com apoios 
da Federação Portguuesa 
de Ciclismo e Associação 
de Ciclismo do Minho. 

A prova, que val jun- 
tar em Terras de Bouro, 
cerca de 250 praticantes 
da modalidade, será dis- 
puta nas pistas Alminhas 
de Santa Isabel do Monte 
; Alto do Candal; Quatro 
Caminhos e Vila de Ter- 
ras de Bouro. 

O dia de amanhã está 
reservado para os trei- 
nos livres onde os con- 
correntes poderáo fazer 
o reconhecimento dos 
percursos das 09h00 
às 17h00, período que 
também será dedicado 
ao secretariado, locali- 
zado no centro da vila de 
Terras de Bouro. 

No domingo, o contro- 
lo de partida será feito às 
08h30 nas Alminhas San- 


E. r 


N 


Terras de Bouro volta a receber provas de Enduro BTT 


ta Isabel. 

A primeira Prova Es- 
pecial Classificativa (PEC) 
está agendada para as 
09h00 no trilho Rock/ 
Primitivo. Seguem-se as 
PEC's nos Trilhos Core- 
to (09h40); Power Stage 
(e-bikes) nos Trilhos Java- 


li (11h00); PEC 3 - trilhos 
baloiço (11h30); PEC 4 - 
trilhos samantha (12h00); 
Pec 5 - trilhos verde/ro- 
sa/cavalo / cais de novo 
(12h40) e Controlo de che- 
gada (Praca do Município) 
pelas 13h00. Аз 14h00 ha- 
verá um almogo convívio 


na Praca do Município e 
as 15h30 será realiza- 
da uma exibição de “Trial 
Portugal"A cerimónia pro- 
tocolar de entrega de 
troféus está agendada pa- 
ra as 16h00, na Praca do 
Município de Terras de 
Bouro. 


AMANHÁ NA ALEMANHA 


Par da Academia Gindanca no Europeu 


Tomás Gomes e Gabriela Teixeira, par de дапса 
desportiva da Academia Gindanca, de Famalicáo, 
vào representar Portugal no Campeonato da Euro- 
pa de Juventude Open Latinas. A competicào de- 
corre amanhã, em Bremen Alemanha. 

A esta competição vão os dois melhores pares 
de cada país, que são convocados pelas Federações 
Nacionais de dança, sendo que de Portugal foram 
escolhidos os dois dançarinos famalicenses com 
mais de 10 anos a competir juntos e que ao longos 
dos anos têm denotado consistência nas suas atua- 
ções. 
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Cacadores de Rebordosa 
e Briteiros vencem regional 


N 


era 


Caçadores de Rebordosa venceram prova do campeonato 


s equipas do Clube 
Caçadores de Re- 
bordosa e Briteiros 
venceram as com- 
petições do 3.” Torneio 
Regional que decorreu 
em Paredes, integrado no 
calendário da Associação 
de Petanca da Zona Nor- 
te (APZN). 
Sob a direção do árbi- 
tro, Nelson Gonçalves, a 
prova contou com a pre- 


sença de 99 atletas, 5 dos 
quais femininos, que cons- 
tituíram 33 equipas (4 mis- 
tas) de triplete em repre- 
sentação dos 9 clubes da 
APZN. 

Nas 5 competições prin- 
cipais (campeonato) Norte- 
nhas, 4 foram ganhas pe- 
lo trio do Clube Caçadores 
de Rebordosa, formado 
por Bruno Moreira, Pau- 
lo Bessa e Márcio Araújo. 


Na secundária (conso- 
lação) do passado fim de 
semana, Avelino Fernan- 
des, Max Rodrigues e Bru- 
no Hénisse, do Cen- 
tro Recreativo e Cultural 
de Briteiros, obtiveram o 
primeiro lugar. 

Antes do regresso das 
provas oficiais da APZN, 
dia 15 de junho, com a 
realização do 4º Torneio 
Regional Clube de Pe- 


tanca das Taipas, Guima- 
rães, serão disputadas 2 
competições abertas em 
Rebordosa, a 1* no Clu- 
be Cacadores, a 8, e a ou- 
tra no Clube da Petanca, 
no feriado do Dia de Por- 
tugal, para comemorar o 
14” aniversário. 


Classificações 

Campeonato 

1. Bruno Moreira, 
Paulo Bessa e Márcio 
Araújo (CCRebordosa) 

2. Faustino Santos, Nu- 
no Pacheco e El Ghazi Ab- 
derrazzak (CP Rebordosa) 

3” Albino Costa, Fer- 
nando Silva e Fábio San- 
tos (CP Rebordosa) 

4. Fernando Freitas, Jo- 
sé Goncalves e Orlando 
Monteiro (CP Taipas) 


Consolacáo 

1. Avelino Fernandes, 
Max Rodrigues e Bruno 
Hénisse (CRC Briteiros) 

2. António Silva, Ri- 
cardo Silva e José 
Alves (CAPetanca) 

3. Joào Bessa, Manuel 
Ferreira e Сопса!о Bes- 
sa (CC Rebordosa) 

4. Fernando An- 
tunes, José Mendes e 
António Cunha (CP Tai- 


pas). 


AMANHÁ 


Deu-la-Deu Karaté Clube 
de Мопсао organiza torneio 


O Deu-la-Deu Karaté Clube de Monção (DLDK- 
CM) organiza amanhã a sétima edição do torneio 
de Karaté, a partir das 09h00, no Pavilhão Despor- 
tivo EB 2/3 de Monção, juntando jovens karatecas 
de vários clubes de Portugal. O evento, que conta 
com o apoio da Federação Nacional de Karaté de 


Portugal, Clube de Karaté da Maia e Câmara Muni- 
cipal de Monção, promete momentos de competi- 
ção e aprendizagem da modalidade. Registe-se que, 
no Campeonato Nacional de Karaté, realizado em 
Ponte de Sôr, Maria Oliveira Sanches, (DLDKCM), 
conquistou a medalha de prata (kumite). 
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OPINIÃO | FERNANDO PARENTE 


Futuro do Desporto 
nas Instituições de Ensino Superior 


s Instituições de Ensino Superior são hoje “chamadas” a de- 
sempenhar um papel essencial no futuro do desporto, des- 
de logo no seu âmbito, assim como na criação de relações 
com os agentes de desenvolvimento desportivo local e na- 
cional. A participação ativa das estruturas de governo destas insti- 
tuições e das suas associações de estudantes na organização e desen- 
volvimento das atividades desportivas, não só promove um estilo de 
vida saudável a todos os membros da comunidade académica, co- 
mo também ajuda a consolidar habilidades cruciais como o trabalho 
em equipa, liderança e resiliência, sobretudo junto dos estudantes. 

Para criar ambientes que incentivem a prática desportiva, é essen- 
cial que as Instituições de Ensino Superior, nomeadamente através das 
suas organizações dedicadas ao desporto e bem-estar e das Associações 
de Estudantes, de forma coordenada, ofereçam programas acessíveis e 
inclusivos. Estes programas devem ser diversificados, abrangendo uma 
ampla gama de modalidades desportivas e atividades físicas que aten- 
dam aos diversos interesses dos estudantes e da comunidade académi- 
ca em geral. A adaptação dessas atividades, sobretudo aos interesses dos 
jovens, sempre em renovação, é um fator chave para garantir a partici- 
pação, sucesso, sustentabilidade e desenvolvimento contínuo. 

Além da oferta diversificada do programa recreativo e de condição 
física, as Instituições de Ensino Superior devem fomentar a criação de 
competições intramuros e de representação institucional. Estas com- 
petições não só aumentam o nível de envolvimento dos estudantes, 
mas também fortalecem o sentimento de pertença e camaradagem 
dentro do campus. Competições amigáveis, torneios interuniversi- 
tários e eventos desportivos criam um ambiente vibrante e dinâmi- 
co, que atraem cada vez mais participantes. 

Os incentivos são outra ferramenta poderosa para encorajar a ade- 
são ativa ao desporto universitário. A aplicação e ampliação de um es- 
tatuto de praticante estudante, como no caso português do Estatuto 
de Estudante Atleta, por exemplo, pode ser uma motivação extra pa- 
ra que os estudantes se dediquem ao desporto e à atividade física de 
forma regular e consistente enquanto prosseguem os seus estudos. O 
reconhecimento académico das conquistas desportivas, através de cré- 
ditos, menções honrosas e suplemento ao diploma de estudos, tam- 
bém pode funcionar como um incentivo significativo. Estas medidas 
não só valorizam o esforço dos jovens atletas, mas também mostram 
que a instituição reconhece e apoia o seu desenvolvimento integral. 

Adicionalmente, a promoção de uma cultura desportiva dentro 
das Instituições de Ensino Superior pode ser amplamente beneficia- 
da pela integração de programas de bem-estar e saúde, incentivando 
a adoção de abordagens holísticas para a saúde dos estudantes, inte- 
grando práticas de bem-estar físico, mental e social, e de sustentabi- 
lidade. Um vasto número de iniciativas podem ser implementadas 
para criar um ambiente de campus que apoie o desenvolvimento in- 
tegral dos estudantes. 

O futuro do desporto universitário e também da qualificação das 
Instituições de Ensino Superior depende de uma abordagem inclu- 
siva, inspiradora e participativa dos jovens, que valorize o desen- 
volvimento pessoal e académico dos estudantes. As Instituições de 
Ensino Superior têm um papel crucial em criar condições e oportu- 
nidades que permitam aos estudantes explorarem e desenvolverem 
todo o seu potencial, integrando o desporto no seu projeto de ensi- 
no e investigação, promovendo uma mudança positiva na sociedade 


a médio e longo prazo. 
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Primeiro Jornal 

Linha Aberta 

Júlia 

Morde €: Assopra 
Tempo de Antena 
Europeias 2024 

Casados À Primeira Vista 
Diários (Tarde) 

Jornal da Noite 

Senhora do Mar 

Papel Principal - A Мпрапса 
Casados À Primeira Vista 
Diários (Noite) 


k. 


Diário da Manhá 

Dois às 10 

TVI Jornal 

TVI - Em cima da hora 
A Sentença 

A Herdeira 

Goucha 

Big Brother - Última hora 
Eleições Europeias 2024 
Big Brother - Diário 
Jornal Nacional 

Cacau 

Festa é festa 

Big Brother - Extra 


TELEVISÃO 


== RTP 3 


06:30 
08:30 
08:35 
10:00 
11:00 
12:00 
13:00 
13:30 
13:55 
14:00 
15:00 
15:20 
15:45 
16:00 
17:00 
18:00 
19:50 
20:05 
20:35 
21:00 
22:30 
23:00 
23:10 
00:00 


Bom Dia Portugal 
Mundo Automóvel 
Bom Dia Portugal 
3 às 10 

3 às 11 

Jornal das 12 
Outras Histórias 
Todas as Palavras 
Spam Cartoon 

3 às 14 

3 às 15 

Eixo Norte Sul 
Zoom África 

3 às 16 

3 às 17 

18/20 

Ensaio 

Hora de Agir 
Todas as Palavras 
3609 

Janela Global 

3 às 23 

O Ültimo Apaga A Luz 
24 Horas 


sic noticias 


06:00 
09:55 
12:55 
14:55 
16:50 
17:55 
19:57 
21:00 
23:00 
23:48 
00:10 


Edicáo da Manhá 

SIC Notícias Manhá 
Jornal SIC Notícias 
SIC Notícias Direto 
Jogo Aberto 

Jornal do Dia 

Jornal da Noite 
Edicáo da Noite 
Expresso da Meia-Noite 
Jornal da Meia-Noite 
Programa Cujo Nome 
Estamos Legalmente 
Impedidos de Usar 


ENN 


05:58 
09:56 
11:56 
13:32 
13:40 
13:55 
14:55 
16:50 
17:30 
17:57 
18:20 
18:27 
20:05 
20:58 
21:58 
22:45 
23:42 


06:40 
06:50 
09:05 


10:40 
12:30 
14:10 
15:50 
17:30 
19:35 


21:30 
23:40 


PORTUGAL 


Novo Dia 

CNN Hoje 

CNN Meio Dia 
CNN Negócios 
CNN Mais Futebol 
CNN Meio Dia 
Agora CNN 

CNN Mais Futebol 
Agora CNN 

CNN Fim de Tarde 
CNN Negócios 
CNN Fim de Tarde 
CNN em Jogo 
Jornal da CNN 
CNN Prime Time 
Contra Poder 
CNN Meia Noite 


CANAL HOLLYWOOD 


Zoom In 

Um Sonho Possível 
Thunderstruck - Talentos 
Trocados 

Quero-te Tanto 

Segredos do Passado 
Loucuras em Las Vegas 
Milagre no Rio Hudson 
Esquecido 

Pelé: O Nascimento de uma 
Lenda 

A Lenda do Cavaleiro Verde 
Velocidade Furiosa 8 


SPORT-TV 1 


06:00 Junior x Botafogo 
Taca dos Libertadores 
07:50 Corinthians x Racing 
Copa Sul-Americana 
09:40 Itália 1980 - Filme Oficial 
10:40 Ath. Paranaense x Sportivo 
Ameliano 
Copa Sul-Americana 
12:40 Palmeiras x San Lorenzo 
Taça dos Libertadores 
14:40 River Plate x Dep. Táchira 
Taca dos Libertadores 
16:40 Olympiacos x Fiorentina 
Conference League 
18:50 Liga Italiana: Série A Full 
Impact 
19:20 O Melhor da Taça de Itália 
19:50 Futebol Fem.: Inglaterra 
x Franca - Qualif. Euro 2024 
Direto 
22:00 Franca 1984 - Filme Oficial 
23:00 Futebol Fem.: Alemanha 
x Polónia - Qualif. Euro 2024 
01:00 Play-off: 1.º Parte 
NBA 


SPORTºTV 2 


06:00 Golfe: European Open 
12 Dia - DP World Tour 

09:00 Ténis: Episódio 18 - ATP Tour 
This Week 

09:30 Atletismo: Oslo - Noruega 
Diamond League 

11:30 NBA Action - Magazine 

14:10 NHL: NY Rangers x Florida 

16:00 Vela: Magazine - World 
Sailing Show 

16:30 Hipismo: FEl Ride - Magazine 

17:00 Hipismo: Longines Liga Das 
Nações - St. Gallen, Suiça 
Con. Saltos Inter. (D) 

18:50 Ténis: Episódio 18 - ATP Tour 
This Week 

19:20 Futebol Fem.: Alemanha 
x Polónia - Qualif. Euro 2024 
Direto 

21:30 UEFA Euro - Magazine Oficial 

22:00 Palmeiras x San Lorenzo 
Taca dos Libertadores 

22:30 MMA: OneFight Night - One 
Championship 

02:30 Golfe: European Open 
29 Dia - DP World Tour 


AXN 


06:28 S.W.A.T. Força de Intervenção 

07:10 S.W.A.T. Força de Intervenção 

07:51 Investigação Criminal 

08:34 Investigação Criminal 

09:17 Investigação Criminal 

10:01 Investigação Criminal 

10:45 Hudson & Rex 

11:29 The Rookie 

12:13 The Rookie 

12:57 Chicago Fire 

13:41 Chicago Fire 

14:26 Chicago Fire 

15:14 Chicago Fire 

16:02 S.W.A.T. Força de Intervenção 

16:52 S.W.A.T. Força de Intervenção 

17:42 The Rookie 

18:32 The Rookie 

19:22 The Rookie 

20:12 The Rookie 

21:06 Hudson & Rex 

22:00 Venom: Tempo de Carnificina 

23:40 Exterminador Implacável 3 - 
Ascensão das Máquinas 


A programação incluída nesta página é fornecida pelas estações de televisão. O Diário do Minho não se responsabiliza por eventuais alterações efetuadas pelos canais. 


ENTRETENIMENTO 
"PRAÇA DA ALEGRIA" 


JORGE GABRIEL E SÓNIA ARAÚJO DÃO-LHE AS BOAS VINDAS À 
PRAÇA DA ALEGRIA. DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA, A PRAÇA DA 
ALEGRIA MOSTRA A MELHOR MÚSICA, TENDÊNCIAS DA MODA, 
CONSELHOS ÚTEIS E MUITAS DICAS QUE FACILITAM O DIA-A-DIA. 


RTP1, 10H00 


CINEMA 


FÓRUM - VIZELA 


CINEPLACE - NOVA ARCADA 


Sala 1 - FURIOSA: UMA SAGA MAD MAX (M14) 
15h10, 18h00, 21h20 


Sala 1 - ASSASSINO PROFISSIONAL - 2D (M12) 
14h20, 16h40, 19h00, 21h20 


Sala 2 - ASSASSINO PROFISSIONAL (M12) 
15h00, 21h40 


Sala 2 - GARFIELD: O FILME VP - 2D (M06) 
13h00 


Sala 2 - GARFIELD: O FILME — VP 3D (M06) 
17h20 (3D) 


Sala 2 - ASSASSINO PROFISSIONAL - 2D (M12) 
15h00, 17h20, 19h40 


Sala 2 - OS ESTRANHOS: CAPÍTULO 1 (M16) 
19h30 


Sala 3 - GARFIELD: O FILME — VP 2D (M06) 
14h50, 16h50, 18h50 


Sala 3 - CORRIDA PARA A GLÓRIA (M12) 
21h30 


NOS - BRAGA PARQUE 


Sala 1-AS AVENTURAS DEJEFF PANACLOCEJEAN-MARC(CB) 
13h10, 15h30, 17h50 


Sala 1 - CHALLENGERS (M12) 
21h10, 00h15 


Sala 2 - HIT MAN: ASSASSINO PROFISSIONAL (CB) 
13h20, 16h00, 18h40, 21h30, 00h05 


Sala 3 - FURIOSA: UMA SAGA MAD MAX (M14) 
14h00, 17h20, 21h00, 00h10 


Sala 4 - O REINO DO PLANETA DOS MACACOS (M12) 
13h40, 17h00, 20h40, 23h55 


Sala 5 - GARFIELD: O FILME (M6) DOB. 3D 
11h00 (5.2, sáb. e dom.), 13h45, 16h20 


Sala 5 - PROFISSÃO: PERIGO (M12) 
18h50, 21h40, 00h30 


Sala 6 - GARFIELD: O FILME (M6) DOB. 
11h10 (52, sáb. e dom.), 13h15, 15h40, 18h30 


Sala 6 - GARFIELD: O FILME (M6) LEG. 
21h20, 23h50 


Sala 7 - GRACA FURIOSA (M14) 
13h50, 16h10, 19h00 


Sala 7 - OS ESTRANHOS: CAPÍTULO 1 (M16) 
22h00, 00h20 


Sala 8 - PINÓQUIO: A HISTÓRIA VERDADEIRA (CB) 
10h50 (5.2, sáb. e dom.), 14h20, 17h00 


Sala 8 - CARTA DA MORTE (M16) 
19h30, 22h10, 00h25 


Sala 9 - THE FIRST SLAM DUNK (CB) 
13h05, 15h50, 18h35, 21h25, 00h10 


X 


«A Eucaristia é a resposta de Deus à fome mais profunda 
do coração humano, à fome de vida autêntica: nela, o pró- 
prio Cristo está realmente presente no meio de nós para 
nos alimentar, consolar e sustentar ao longo do caminho.» 
Papa Francisco — @Pontifex_pt 


Sala 2 - FURIOSA - UMA SAGA MAD MAX 
2D ATMOS (M14) 
21h50 


Sala 3 - PINÓQUIO: UMA HISTÓRIA VERDADEIRA VP - 2D 
11h40, 13h20, 15h30, 17h30, 19h30 


Sala3 - ORIGN: DESIGUALDADE E PRECONCEITO - 2D (M06) 
21h20 


Sala 3 - ASSASSINO PROFISSIONAL 2D (M12) 
00h00 


Sala 4 - IF: AMIGOS IMAGINÁVEIS (2D V.P.) (M06) 
13h00, 15h10, 17h20, 19h30 


Sala 4 - A MALDIÇÃO DO QUEEN MARY - 2D (мов) 
21h40 


Sala 4- FURIOSA - UMA SAGA MAD MAX 2D 
23h55 


Sala 6 - IF: AMIGOS IMAGINÁVEIS (2D V.P.) (M06) 
11h30 


Sala6-AGRANDEVIAGEM 2: ENTREGA ESPECIALVP -2D (M16) 
13h30 


Sala 6 - FURIOSA - UMA SAGA MAD MAX 2D ATMOS 
15h20, 18h20, 21h20 


Sala 7 - A ARCA DE NÓE - A AVENTURA - 2D - VP (CB) 
13h00 


Sala 7 - GARFIELD: O FILME VP - 2D (M06) 
15h00, 17h10, 19h20 


Sala 7 - THE FIRST SLAM DUNK - 2D 
21h30 


Sala 10 - GARFIELD: O FILME VP - 2D (M06) 
13h20 


Sala 10-O REINO DO PLANETA DOS МАСАСО5-20 ATMOS (M12) 
15h30, 18h30, 21h30 


Sala 11 - O PANDA DO KUNG FU 4 VP - 2D (M06) 
13h40, 15h40 


Sala 11 - OS ESTRANHOS: CAPÍTULO 1 - 2D (мов) 
19h40 


Sala 11 - AS AVENTURAS DE JEFF PANACLOC - 2D (M06) 
17h40, 21h40 


Sala 12 - GARFIELD: O FILME VP - 2D (M06) 
12h10, 14h20 


Sala 12 - PROFISSÃO PERIGO (M12) 2D 
16h30 


Sala 12 - THE FIRST SLAM DUNK - 2D 
19h10 


Sala 12 - ASSASSINO PROFISSIONAL - 2D (M12) 
21h40 


DUI 


00h00 Movimento Rock; 01h00 Fora d'Horas; 02h00 Mu- 
sic Hall; 08h00 Abel Duarte; 11h00 Elisabete Apresentacáo; 
13h00 Sara Pereira; 15h00 Elisabete Apresentacáo; 17h00 
Sara Pereira; 19h00 Portugués Suave; 20h00 Rum(o) Des- 
portivo; 21h00 MundoMix; 22h00 Connected 
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PALAVRAS CRUZADAS 
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Com o apoio da Porto Editora 


SOLUCÓES DO NÜMERO ANTERIOR | Horizontais: 1- Caldeirada. 2- Anais; Alor. 3- Caldeira. 4- Abaloar; NR. 5- GL; Ovo; Ga. 6- Longe; CL. 7- Ocea- 
nólogo. 8- Somnifobia. 9- Tainar. 10- Onde; Relar. Verticais: 1- Cataglosso. 2- An; Bloco. 3- Laca; Nem. 4- Dialogante. 5- Eslovénia. 6- Dáo; Ofir. 


7- Raer; Clone. 8- Ali; Global. 9- Dorna; Gira. 10- Arar; Boa. 


SUDOKU 


DIFICULDADE: FÁCIL 


QUEMFALA ASSIM. 


"Para se chegar onde quer, náo é preciso forca, basta 


controlar a razão.” 
Amyr Klink 


Horizontais: 1- Apertar. 2- Aprovacáo; O conjunto das mulheres 
de um príncipe muculmano. 3- Diz-se da bebida que está á 
temperatura ambiente; Pron. pess. 4- Aversáo, discriminacáo, 
desrespeito ou preconceito contra determinado(s) sotaque(s) 
ou pronúncia(s). 5- Peca que forma a parte inferior, mais dura e 
resistente do calçado; Pequeno círculo. 6- Lúmen (s.f.); Valor moral 
e intelectual. 7- Inflamacáo do fígado. 8- Apertar com tenaz. 9- 
Capital de Timor-Leste; Nome feminino. 10- Intimidacáo; Tempo 
que a Terra gasta para dar uma volta em torno do Sol. 


Verticais: 1- Amontoado de móveis velhos. 2- Que tem o feitio 
de ovo; Tecido usado em forros de vestuário. 3- É um apelido; 
Sentir na ...: sentir profundamente em si próprio. 4- Preocupacáo 
obsessiva com a riqueza. 5- Jogo de azar. 6- Fontanário. 7- Pé ...: 
pé fletido de modo que apenas o calcanhar assenta no solo; Suf. 
repetitivo e diminutivo. 8- Atmosfera; Peca que fornece a corrente 
elétrica necessária ao funcionamento de um motor, mecanismo 
ou aparelho. 9- Isolamento temporário; Tunísia (abrev.). 10- Peca 
central do tampo das vasilhas; Nome masculino. 


DIFICULDADE: DIFÍCIL 


EZ 


7 


REGRAS SUDOKU: O Sudoku é um jogo de lógica muito simples e cativante. O objectivo é preencher uma grelha (9x9) com números de 1 a 9, sem repetir números em cada linha 


e em cada coluna. Também náo se pode repetir números em cada quadrado de 3x3. Bom Jogo! 


* Solucáo do número anterior * Solucáo do número anterior 
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CALENDÁRIO 


SEXTA-FEIRA DASEMANA VIII 


Visitação da Virgem santa Maria — FESTA 
Branco — Ofício da festa. Te Deum. 
Missa própria, Glória, pf. da Virgem santa Maria. 


L1Sf3, 14-18 ou Rm 12, 9-16b; Sl Is 12, 2. 3-4bcd. 5-6 
Ev Lc 1, 39-56 


HUMOR 


Num bailarico da aldeia, uma rapariga encontrava-se 
sentada quando se dirige a ela um senhor muito 
educado: 

- Por favor, a menina дапса? 

- Danço sim! 

- Entáo faça o favor de ir дапсаг que eu quero me 
sentar! 


CONFISSÓES 


CARMO - Das 8h30 às 9h00, das 9h30 às 11h00 e das 
15h30 às 18h30 (de terca-feira a sábado). CONGREGA- 
DOS - Todos os dias, exceto aos domingos e dias san- 
tos, conforme o horário afixado nas pautas de avisos 
da igreja. MENSAGEIRO - Das 10h00 às 12h00, exceto 
quartas-feiras, domingos e feriados. PÓPULO - Todos 
os dias, exceto tercas-feiras e domingos, das 8h30 às 10h00. 
SÉ CATEDRAL - sábado das 09h00 às 10h30. IGREJA DO 
SALVADOR - Todos os dias, das 16h30 às 16h55, exceto à 
segunda-feira. IGREJA DOS TERCEIROS - De terca a sexta- 
-feira, das 09h15 às 10h45. 


VEJA SE SABE.. 


Publicidade 


www .diariodominho.pt 


Qual é a raiz quadrada de 64? 
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E PROBLEMAS NOS PÉS ? 


MARQUE JÁ a sua CONSULTA E, 
DE PODOLOGIA T 


= " A Farmóácialma 
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mmm 
" 1400 
FA R M AC | AS SERVIÇO DE ASSISTÉNCIA FARMACÉUTICA 
Oliveira "T 
BRAGA: : 
Rua Frei José Vilaca n° 101 VILA VERDE Fátima Marques 
VIANA 
AMARES: Do Mercado DO CASTELO: Sáo Domingos 
BARCELOS: Barcelinhos ARCOS 
DE VALDEVEZ: Da Lapa 
CABECEIRAS 
DE BASTO: Barros CAMINHA: Moderna 
CALDAS MELGAÇO: Vale do Mouro 
DE VIZELA: Ferreira 
MONÇÃO: Vale de Mouro 
CELORICO 
DE BASTO: Neves Ferreira PAREDES 
DE COURA: Ribeiro 
ESPOSENDE: Monteiro 
PONTE 
FAFE: Ferreira Leite DA BARCA: Moderna 
GUIMARÃES: Paula Martins PONTE 
DE LIMA: Misericórdia 
PÓVOA 
DE LANHOSO: Carminho TERRAS 
DE BOURO: Alvim Barroso 
VIEIRA 
DO MINHO: Martins VALENÇA: Central 
VILA NOVA Valongo VILA NOVA 
DE FAMALICÃO: Ribeirão DE CERVEIRA: Cerqueira 
TELEFONES ÚTEIS 
EMERGÊNCIA... 112 FAMALICÃO 
PSP ai 373 375 
AMARES H ital 300 800 
NS 253 900 070 22828 Ы 
Centro de Saúde.............. 253 909 230 Bombeiros Voluntários..252 301 110 


Bombeiros Voluntários..253 993 162 


BARCELOS 

PSP; oes ama sn 259: 802-570 
Hospital ........1.1.1.1...253 809 200 
Bombeiros Voluntários..253 802 050 
BRAGA 

Hospital de Braga..............253 027 000 
GNR. 203 030 
PSP 200 420 
Polícia Municipal. Ж 609 740 
Cruz Vermelha...................... 208 872 


Bombeiros Sapadores....253 264 077 
Bombeiros Voluntários..253 200 430 
Braga Táxis........................ 253 253 253 
916 233 602 - 966 233 602 - 936 233 602 
Ambubraga Ambuláncias..253 257 257 
Loja do Cidadáo 


(Іпғогтас̧ӧеѕ)...................... 707 241 107 
ESPOSENDE 

ОМК eee 253:989. 110 
Hospital... 253 965 115 


Bombeiros Voluntários ..253 969 110 


253 700 300 


Hospital. = 
Bombeiros Voluntários..253 598 111 


GUIMARÁES 

PSP. 253 540 660 
Hospital 25 540 330 
Bombeiros Voluntários..253 515 444 


PÓVOA DE LANHOSO 
Bombeiros Voluntários..253 639 240 
Hospital António Lopes.253 639 030 


TERRAS DE BOURO 

Centro de Saúde. 253 350 030 
GNR... < 391 137 
Bombeiros Voluntários..253 350 110 


VIANA DO CASTELO 

PSP... 298 809 880 
Hospital... 258 802 100 
Bombeiros Voluntários..258 730 643 


VILA VERDE 
СМА» дш ЫНЫР 253 320 100 
Норїа!..................................253 310 120 


Bombeiros Voluntários..253 310 390 


VIZELA 
GNR. 293 481 261 
Centro de Saúde................253 589 040 


Bombeiros Voluntários..253 489 100 
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PARTICIPAÇÃO DE MISSA DE 7.º DIA E AGRADECIMENTO 
DE 


Maria Manuela Mota Leite 
Peixoto dos Santos 


(Esposa do falecido Diácono António dos Santos) 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


José Gomes de Barros 


Seus filhos, nora, netos e demais família participam a todas as pessoas de 
suas relações e amizade, o falecimento de seu ente querido, Sr. JOSÉ GOMES 
DE BARROS, de 83 anos de idade, natural de Panoias, Braga, residente que 
foi na Rua José Afonso, São Vicente, desta cidade. 


O corpo do saudoso falecido encontrar-se-á exposto em câmara-ardente a 


partir das 9h00 de amanhã, sábado, dia 1, na igreja paroquial de São Vicente. 
Às 15h00 será celebrada missa de corpo presente e finda esta irá a cremar 
no Tanatório de Braga. 

Aproveitam o ensejo para comunicar que em sufrágio da sua alma será 
celebrada missa de 7.º dia, na próxima segunda-feira, dia 3, às 18h00, na 


A família, vem por este meio agradecer a todas as pessoas que 
se dignaram participar nas cerimónias fúnebres, assim como a todos 
aqueles que de outro modo lhes manifestaram o seu sentimento de dor. 

Aproveitam para participar que será celebrada missa de 7.º dia, em 
sufrágio de sua alma, amanhã, sábado, dia 1 de junho, às 18h30, na 


igreja paroquial de São Vicente. 


Antecipadamente agradecem a todos quantos manifestem o seu pesar 


B 


м. A pela nossa dor. 
Braga, 31 de Maio de 2024 


A FAMÍLIA 


Serviços fúnebres a cargo de “A FUNERÁRIA DE S. VICENTE” (Telf. 253262302 — E-mail: afuneraria.braga sapo.pt) 


BREVES 


PRISÃO PREVENTIVA PARA SUSPEITO 
DE PORNOGRAFIA DE MENORES 


CRIME A Polícia Judiciária (PJ) anunciou on- 
tem a detenção de um homem de 26 anos, nas 
Caldas da Rainha, suspeito de vários crimes de 
pornografia de menores, ao qual foi determi- 
nada prisão preventiva. 

Num comunicado, a PJ explica que o argui- 
do, «fortemente indiciado pela prática de vários 
crimes de pornografia de menores», foi detido 
em flagrante delito. 

«Numa análise preliminar, na sequência das 
diligências desenvolvidas pelo Departamen- 
to de Investigação Criminal de Braga, que in- 
cluíram uma busca domiciliária e a apreensão 
de diversos equipamentos informáticos, foram 
identificados ficheiros informáticos cujo con- 
teúdo corresponde a pornografia de menores, 
e que irão ser alvo de perícia para determina- 
ção da real dimensão e dos contornos da ativi- 
dade a que o suspeito se dedicava», adianta o 
comunicado. 

De acordo com a PJ, «no decurso da investi- 
gação, apurou-se ainda que o homem utiliza- 
va as redes sociais para contactar as vítimas e, 
através de várias estratégias, coagia-as a envia- 
rem-lhe conteúdos de natureza sexual». 

«O detido, que beneficiava até aqui de pena 
suspensa por antecedentes criminais por este 
tipo de ilícito, foi presente às autoridades judi- 
ciárias, tendo recebido a medida de coação de 
prisão preventiva», acrescenta a Р]. 


CÂMARA DE BARCELOS PREPARA 
PLANO DE AÇÃO CLIMATICA 


OBRAS Decorreu no Auditório da Biblioteca 
Municipal de Barcelos uma sessão de apresenta- 
ção de resultados e sugestões adicionais de me- 
didas de mitigação e adaptação especificamen- 
te direcionadas para o Município por parte de 
uma equipa técnica da Faculdade de Ciências 
da Universidade de Lisboa, no âmbito da ela- 
boração do Plano Municipal de Ação Climáti- 
ca (PMAC), informou a autarquia. 


PRESIDENTE DA CÂMARA DE FAMALICÃO LANÇOU A PRIMEIRA PEDRA 


Fradelos avança com construção 
de Espaços Multiusos 


igreja de São Jerónimo de Real (Capela de S. Frutuoso), Braga. 

A missa de 30.º dia será celebrada dia 22 de junho, s 18h30, na 
igreja de São Jerónimo de Real (Capela de S. Frutuoso), Braga. 

Desde já agradece a todos quantos participem nestas celebrações. 


Filhas, genro e netos 


freguesia de Fra- 
delos, no conce- 
lho de Famalicão 
vê avançar com a 
construção de um Espa- 
ço Multiusos destinado 
às atividades culturais e 
recreativas da freguesia. 

Depois de Requião, Ni- 
ne e Arnoso Santa Maria, 
também Fradelos vai ter 
um equipamento deseja- 
do pela população. 

O presidente da Cá- 
mara de Vila Nova de Fa- 
malicáo, Mário Passos, 
assinalou o arranque da 
construção do equipa- 


mento, há muito deseja- 
do por toda a comunida- 
de fradelense. 

O edil famalicense 
acredita que o futuro Es- 
paco Multiusos de Fra- 
delos «será um equipa- 
mento impulsionador 
do desenvolvimento da 
freguesia». 

«Espacos como este 
sáo fundamentais para 
as populações, sobretu- 
do, porque reforcam o 
seu sentimento de per- 
tenca à comunidade. O 
recreio e o lazer sáo di- 
mensóes muito impor- 


ESPAÇO мистизоз 
BE FRADILOS 


tantes na vida de uma pes- 
soa, por isso, este é para 
nós um investimento da 
maior releváncia», acres- 
centou o autarca. 

Refira-se que a autar- 
quia atribuiu um apoio 
municipal na ordem dos 
150 mil euros para a con- 
cretizacáo da primeira fa- 
se da obra. 

Trata-se de um equi- 
pamento com cerca de 
1200 metros quadrados, 
com cerca de sete salas, 
café, copa, camarim, entre 
outros espacos, que per- 
mitirá o desenvolvimen- 


to de uma programacáo 
cultural e a dinamização 
de diversas atividades de 
ámbito recreativo. 

Por seu turno, o presi- 
dente da Junta de Fregue- 
sia, Adelino Costa, fala nu- 
ma «necessidade há muito 
sinalizada». «Faz-nos fal- 
ta um espaco condigno 
para receber os eventos 
e as atividades dinami- 
zadas pelo nosso tecido 
associativo que está na- 
turalmente muito satis- 
feito com a concretiza- 
cáo deste sonho», referiu 
o autarca local. 
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Acredita numa campanha positiva da 


O Diário do Minho publica, diariamente, a edicao impressa e digital do jornal. 


Selecáo portuguesa de futebol no Euro É 


2024? 


EURODREAMS e (10) 11] 17) (24) (39) fr www.diariodominho.pt/assinatura 


# CORPO DE DEUS 


Alto Minho cumpriu 
tradição dos tapetes floridos 


nha, Ponte de Lima, 
Viana do Castelo e 
Melgaço cumpriram, on- 
tem, a tradição dos tape- 
tes floridos preparados 


EF 
ocalidades do Alto 
i Minho como Cami- 


# COIMAS VÀO COMEÇAR A SER APLICADAS 


para a Procissáo do Cor- 
po de Deus. 

Fruto do trabalho feito 
durante a noite, as ruas 
“acordam” com obras que 
dào cor à imaginacáo. 

Aliando fé, empenho e 


brio das populações, es- 
tes tapetes Já se tornaram 
numa atracáo turística, 
com visitantes a percor- 
rerem as ruas logo de ma- 
nhá para apreciarem a be- 
leza destas obras. 


GNR sinalizou 10251 casos 
de falta de limpeza de terrenos 


Guarda Nacional 
Republicana regis- 
tou este ano 10.251 
sinalizações por fal- 
ta de limpeza de terrenos 
agrícolas e florestais pa- 
ra prevenir fogos rurais, 
informou fonte oficial, 
mas só a partir de ama- 
nhã proprietários que não 


limparem os terrenos ar- 
riscam coimas. 

«O último número ofi- 
cial que temos de momen- 
to são 10.251 sinalizações» 
e «a zona Centro-Norte é 
a zona que tem maior nú- 
mero de pontos [de in- 
cumprimento)», afirmou 
o tenente-coronel Ricar- 


do Vaz Alves, da direção 
do Serviço de Proteção 
da Natureza e Ambiente 
(Sepna) da GNR. 

Um despacho conjunto 
da ministra da Adminis- 
tração Interna e do minis- 
tro da Agricultura e Pes- 
cas decidiu «prorrogar por 
mais um mês o prazo para 
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# UNIVERSO 


TELESCÓPIO 
ESPACIAL 
JAMES WEBB 
DETETA GALÁXIA 
LONGÍNQUA 


O telescópio espacial Ja- 
mes Webb bateu o seu 
próprio recorde nas ob- 
servações ao ter detetado 
uma galáxia mais longín- 
qua, nunca antes desco- 
berta, anunciou ontem a 
agência espacial norte-a- 
mericana NASA. 

Esta galáxia, que existe 
há cerca de 290 milhões 
de anos, após o “big bang”, 
apresenta as particularida- 
des relacionadas às «impli- 
cações profundas» para a 
nossa compreensão dos 
primeiros anos do Uni- 
verso, explica a agência. 

Nomeada JADES-GS- 
-214-0, ela «não é o género 
de galáxias previstas pelos 
modelos teóricos e simu- 
lações informáticas em to- 
do o universo», declaram 
em comunicado os dois 
investigadores ligados a 
esta descoberta, Stefano 
Carniani e Kevin Hailine. 

«Estamos felizes de ve- 
rificar a extraordinária di- 
versidade das galáxias que 
existem no mundo cósmi- 
co», acrescentam. 


os proprietários e produ- 
tores florestais procede- 
rem à limpeza das ma- 
tas e terrenos», pelo que 
<o prazo, que terminava 
a 30 de abril, foi prolon- 
gado até 31 de maio», in- 
formou no mês passado 
o Governo. 

Redação/Lusa 


255 609 460 
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NUBLADO 


CÉU POUCO NUBLADO 
VENTO FRACO DE NOROESTE 


CÉU LIMPO 
VENTO FRACO DE NORDESTE 


Z ENTRE AS PRAIAS DO RODENHO E AMOROSA 


Dois tripulantes de veleiro 
socorridos em Viana 


Os tripulantes da Esta- 
ção Salva-vidas de Via- 
na do Castelo auxilia- 
ram, quarta-feira, dois 
tripulantes que se en- 
contravam em dificul- 
dades a bordo de um 
veleiro de bandeira po- 
laca, devido a uma ava- 
ria no motor, a cerca de 
um quilómetro da costa, 
entre a praia do Rode- 
nho e a praia da Amo- 
rosa, no concelho de 
Viana do Castelo, foi 
ontem anunciado. 
Segundo uma nota 
de imprensa, na sequên- 
cia de um alerta recebi- 
do pelas 15h32, através 
do Centro de Coorde- 
nação de Busca e Sal- 
vamento Marítimo de 
Lisboa (MRCC Lisboa), 
foram ativados de ime- 
diato tripulantes da Esta- 
cào Salva-vidas de Viana 


Publicidade 


MARAVILHA 


do Castelo e elementos 
do Comando-local da 
Polícia Marítima de Via- 
na do Castelo. 

O comunicado es- 
pecifica que, à chegada 
junto do veleiro, cons- 
tatou-se que os dois tri- 
pulantes, dois homens 
com 42 e 44 anos, se en- 
contravam bem fisica- 
mente, sem necessidade 
de assisténcia médica, e 
que o veleiro tinha uma 
avaria no motor, estan- 
do em dificuldades para 
entrar no porto de Via- 
na do Castelo, devido às 
condições adversas do 
mar e do vento. 

Os tripulantes da Es- 
tação Salva-vidas proce- 
deram ao reboque do 
veleiro, por questões de 
segurança para os tripu- 
lantes e para a navegação, 
para o interior do porto. 
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MELAR 
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VERIFICAÇÕES 
DE TACOGRAFOS E TAXIMETROS 


CENTRO DE ENSAIO DE BRAGA 
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CENTRO DE ENSAIO DE MATOSINHOS 
Rua de Recarei, nº 670 - Leça do Balio | T. 229 530 635 
mclab.matosinhos@gmail.com 


www.mclab.pt 


L| LE LLL EL LLLI FARA Д EL UL LE EL 
_ LLL LL LLL I ULL ш 
_ || ы! 


ее o 2 


| — 


аер = 
BE" duum 


7 м 


PÚBLICO - PARTICULAR - СООРЕВАТИУС 


ы = МЕ 99 
ЕР "S 
I FE Ore A 
RR A 


А 
< 
| 


E 


(467 


“м, | 


b 
D b 
С D 
В b 
C b 
c y 
e y 
C b 
Do 
e b 
С Y 
a b 
e b 
acf S 
D I) 
ey у 
Mé: 


e! 


| 
M 


ү у | WANN, | | | 


2 Diário do Minho ЗЕХТАЕВВА, 31 de maio de 2024 — PÚBLICO - PARTICULAR - COOPERATIVO - PROFISSIONAL 


EDUCAR PARA Ü FUTURO 


Os estabelecimentos de ensino enfren- 


tam, na atualidade, diversos desafios, que 
surgiram, na maior parte dos casos, das 
exigências que a própria sociedade impõe, 
como a crescente multiculturalidade, o au- 
mento avassalador da utilização do digital 
e a competitividade que é notória nas mais 
diversas áreas da vida. Associado a estes de- 
safios existe um outro não menos crucial, 
que consiste em formar, além de bons pro- 
fissionais, verdadeiros seres humanos, que 
tenham um papel interventivo na sociedade, 
e que se orientem por valores morais. 


Nesta edição 2024 do suplemento de- 
dicado ao Ensino procuramos transmitir 
um panorama geral da educação na região, 
dando a conhecer diversas opções existentes 
ao nível do ensino particular, corporativo e 
profissional, que oferecem um leque diver- 
sificado de propostas aos pais e educadores, 


proporcionando aos seus educandos uma 
base sólida de competências e aprendiza- 
gens para o futuro. 


Além das propostas de alguns dos agru- 
pamentos de escolas públicas da cidade 
que integram o ensino secundário, enquan- 
to porta de entrada para o prosseguimento 
de estudos superiores (Cursos Científicos 
e Humanísticos e Cursos Profissionais) ou 
para a inserção no mercado de trabalho 
(Cursos Profissionais), são também dadas a 
conhecer as propostas de escolas profissio- 
nais e cursos de aprendizagem, culminan- 
do no Ensino Superior. 


A par do desafio que o crescente número 
de nacionalidades hoje existentes nas esco- 
las da região coloca à comunidade educa- 
tiva, bem como o repto da inclusão dos 
alunos com necessidades educativas espe- 
cíficas, focamos neste suplemento vários 


projetos que diferenciam dos restantes pela 
positiva e outros que favorecem o desen- 
volvimento integral do aluno, através da 
arte, da cidadania e da inovação. 


A grande maioria das escolas da região 
são promotoras de aprendizagens persona- 
lizadas e do bem-estar dos alunos. Promo- 
ver programas de enriquecimento e diver- 
sificação curricular, assentes na formação 
artística, na introdução precoce de línguas 
estrangeiras e da educação digital, e em 
programas de mentoria, facilitando a liga- 
ção entre alunos e o mundo do trabalho, 
são algumas das propostas apresentadas 
pelas instituições. 


Alcançar uma maior articulação entre 
os três ciclos do ensino básico, o ensino 
secundário e o ensino superior, valorizar 
o ensino profissional e repensar a forma- 
ção contínua (idealmente com programas 


adaptáveis ao longo da aprendizagem) são 
também linhas orientadoras para muitas 
das nossas escolas. 


O objetivo deste suplemento é revelar 
a diversidade existente, facilitando a esco- 
lha, a opção por um caminho, sempre para 
descobrir uma educação de qualidade para 
todos, contribuindo para uma sociedade 
mais inclusiva, e preparando o futuro de 
crianças e jovens para um amanhã melhor. 


6 


O objetivo é encontrar uma 
educação de qualidade para 
todos, contribuindo 
para um futuro melhor . 
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ALBERTO SAMPAIO APOSTA NA EDUCA 
AMBIENTAL COM 15 JARDINS TEMA TICO 


O Agrupamento de Escolas Alberto 
Sampaio (AESAS) tem feito um investi- 
mento muito grande ao nível da educação 
ambiental, estando a escola dividida em 
13 jardins, cada um com temas e plantas 
específicos. Recentemente foi inaugurada a 
Árvore dos Serviços Ambientais dos Jardins 
da AESAS, que vem dar resposta às neces- 
sidades pedagógicas que estas estruturas 
acarretam. 

«Somos muito visitados por crianças de 
outras escolas do Agrupamento, incluindo 
alunos estrangeiros, e havia necessidade de 
dar a perceber aos estudantes as vantagens 
destes jardins. Por isso, a nossa ideia foi 


fazer uma árvore simbólica, artificial, onde 


Publicidade 


estão explicitadas essas vantagens e os be- 
nefícios e serviços prestados pelas árvores 
urbanas, em mensagens escritas quer em 
Português, quer em Inglês», explicouo di- 
retor do AESAS, João Andrade. 

Para o responsável, esta árvore é um 
«culminar, o pináculo do projeto, um ins- 
trumento pedagógico que permite aos alu- 
nos que chegam, recolherem informação. 

Este projeto de cariz ambiental envolveu 
vários níveis de ensino e professores de di- 
ferentes disciplinas, tendo implicado um 
trabalho colaborativo entre professores de 
Biologia e de Artes, que contou com a coo- 
peração de todos os alunos, quer na con- 


cepção, quer nas decisões, incluindo onde 


instalar a árvore. A estrutura foi inaugurada ^ outras geografias, por iniciativa da EPSO - 


no Dia do Fascínio das Plantas, dia celebra- European Plant Science Organization para 


do desde 2012 na Europa e em países de sensibilizar para a importância das plantas. 


Colégio Leonardo Da Vinci 


ENSINO COM VALOR E FUTURO 
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CAMPUS DE BRAGA DA UNIVERSIDADE CATÓLICA PORTUGUESA 


ENSINO SUPERIOR 
UM FORTE SENTIDO DE CIDADANIA 


Fundada em 1947, a Faculdade de Fi- 
losofia é a instituição universitária mais 
antiga da cidade de Braga, sendo herdeira 
da secular presença da Companhia de Je- 
sus no Ensino Superior. Em 1967, passou 
a integrar a Universidade Católica Portu- 
guesa, sendo a sua primeira Faculdade. O 
passo seguinte foi alicerçar a Faculdade 
de Teologia, em 1968. 

A unidade constitui-se como uma uni- 
formidade básica de ensino e investiga- 
ção, concebida para o cultivo e promo- 
ção, mediante a investigação científica e 
docência superior, das ciências religiosas 
e afins. 


Румун ns " i 


Erigida em 2001, no ámbito das dis- 
posicóes criativas dos “Estudantes da 
Universidade Católica", e conforme son- 
dagem entào realizada, a Faculdade de 
Ciéncias Sociais procurou responder a 
necessidades prementes em áreas profis- 
sionais transregionais, mediante a con- 
cepcáo de licenciaturas, mestrados, pós- 
-graduações e cursos de especialização 
exigidas pelo seu tempo. Em 2015, deu- 
-se a uniáo da Faculdade de Filosofia e da 
Faculdade de Ciéncias Sociais, passando 
a haver, no atual Campus de Braga, a Fa- 
culdade de Filosofia e Ciéncias Sociais 
(FFCS) e a Faculdade de Teologia (FT). 


ГА 


О Campus de Braga (CRBr) da Uni- 
versidade Católica Portuguesa pauta a 
sua atividade pela exceléncia do ensino 
e investigacáo, pelo servico à sociedade 
e pela transmissáo dos valores do huma- 
nismo cristáo. Neste contexto, o CRBr 
assume como missáo a formacáo de ho- 
mens e mulheres que possuem um forte 
sentido de cidadania e se responsabili- 
zam pela criacáo de uma sociedade mais 
justa e mais humana. 


ALUNOS COMO MEMBROS ATIVOS DA ACADEMIA 
Mas na Universidade nào é só estudar 
e a instituicáo convida todos os alunos a 


viver o seu trajeto académico usufruindo 
de tudo o que a academia tem para ofe- 
recer, desde as tunas ao coro académico, 
passando pelo voluntariado. «Há imensas 
atividades e iniciativas do interesse dos 
estudantes. Juntem-se às associacóes! As 
Associacóes de Estudantes servem para 
fazer valer os vossos interesses e lutar 
pelos direitos académicos. Associem-se 
à vossa Faculdade, participem nas inicia- 
tivas e tornem-se um membro ativo na 
vossa Comunidade Académica». 


9 LICENCIATURAS, 12 MESTRADOS 
E 4 DOUTORAMENTOS 

Entre os cursos ministrados, a Fa- 
culdade de Filosofia e Ciéncias Sociais 
disponibiliza 7 licenciaturas (Ciência de 
Dados Aplicada, Ciências da Comunica- 
ção, Estudos Portugueses, Filosofia, Psi- 
cologia, Serviço Social e Turismo). A es- 
tas juntam-se as licenciaturas de Ciências 
Religiosas (Ensino à Distância) e Teologia 
leccionadas na Faculdade de Teologia. 

O universo das duas unidades propõe 
ainda 12 mestrados (Ciências da Educa- 
ção - Administração e Organização Esco- 
lar; Ciências Religiosas (Ead); Comuni- 
cação Digital; Ensino de Português e de 
Espanhol; Filosofia; Gerontologia Social 
Aplicada; Português Língua Estrangeira/ 
Língua Segunda; Psicologia Clínica e da 
Saúde; Psicologia da Educação; Psico- 
logia do Trabalho e das Organizações; 
Turismo) e 4 doutoramentos (Estudos 
da Religião, Filosofia, Linguística e Teo- 
logia). 

Em todo o percurso, a UCP mantém 
uma formação de excelência, promoven- 
do um ensino exigente e próximo ao alu- 
no e tirando todo o proveito de toda a 
sua rede nacional e internacional, além 
da rede internacional das Universidades 
Católicas, que estão entres as melhores 
do mundo. 
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Mestrados: 
* Comunicação Digital 
* Português Língua Estrangeira/Língua Segunda 
° Filosofia 

* Estética e Teoria das Artes 

* Ética e Filosofia Política 

° Filosofia da Religião 
° Psicologia Clínica e da Saúde 
* Psicologia do Trabalho e das Organizações 
° Psicologia da Educação 
* Ciências da Educação 

* Ciências da Educação - Educação Especial 
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FORMATI | e Turismo Cultural e Religioso 


+ ALUNOS DE 100 NACIONALIDADES => * Ciencias Religiosas 
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TTAXASIDE EMPREGABILIDADE DE 975% 

`. A / ` 


* Turismo 
е Administração e Gestão do Turismo 


Doutoramentos: 
* Filosofia 

• Linguística 

• Estudos da Religião 
* Teologia 


6 Diário do Minho sEXTAFEIA, 31 de maio de 2024 — PÚBLICO - PARTICULAR - COOPERATIVO - PROFISSIONAL 


COLEGIO ALFACOOP 


QUAL A OFERTA EDUCATIVA DO COLÉGIO ALFACOOP? 


A oferta do Colégio Alfacoop vai desde 
o Pré-escolar até ao 12. ano, aqui os alu- 
nos podem fazer todo o seu percurso esco- 
lar, em todas as áreas do Ensino Geral, até 
à Universidade. Somos, ainda o único Colé- 
gio em Braga, que tem na sua oferta educa- 
tiva, o ensino integrado da música (desde o 
5° ano) e o ensino profissional, nos cursos 
de Técnico de Desporto, Técnico de Multi- 
média e Técnico de Processamento da Qua- 
lidade Alimentar. Também somos um Colé- 
gio Cambridge Partner, preparando alunos 
para a realizacáo de exames de Cambridge 
desde o nível de Young Learners até ao nível 
de Advanced English. 


0 QUE É DISTINTIVO NO PROJECTO EDUCATIVO 
DO COLÉGIO ALFACOOP? 

O que distingue o nosso Colégio é a sua 
cultura, somos um Colégio que está próxi- 
mo das famílias e ajuda as mesmas a resolver 
os seus próprios problemas. Para além dis- 
so, o aluno pode fazer todo o seu percurso 
escolar até à universidade. Somos ainda, um 
Colégio que aposta nas disciplinas nuclea- 
res, como a Matemática, Portugués, Inglés e 
Físico-Química, colocando maior carga ho- 
rária nas mesmas disciplinas, contendo um 


apoio extra em todas estas disciplinas. 


А ALFACOOP FOI PIONEIRA NA IMPLEMENTAÇÃO 
DO MODELO DE EDUCAÇÃO 5.0. EM QUE CONSISTE 
E QUAL A MAIS-VALIA PARA 0S ALUNOS? 

O seu projeto educativo, chama-se Edu- 
cacáo 5.0. Este projeto tem como grande 
objetivo, motivar os alunos para a prática 
do estudo no seu percurso escolar. Através 
de uma simbiose entre 5 dimensões, Peda- 
gogia, Espaco, Tecnologia, Emocáo e Envol- 
vimento. Este tipo de metodologia, acredita 
que através de um ensino hibrido, os alunos 
consigam consolidar melhor os conteúdos, 
sentindo-se mais motivados e confiantes 
para o estudo. Os alunos sáo colocados à 
prova em todos os momentos, da sala de 
aula, pois tem de ter a capacidade de assi- 
milar as matérias. 

No que diz respeito à dimensáo da Tec- 
nologia, todos os alunos tém um computa- 
dor tátil, com caneta de escrita, acesso a di- 
ferentes plataformas de aprendizagem, onde 
até em casa conseguem aprender. Todos os 


alunos e professores tém acesso a Microsoft 
Office e ao Microsoft Teams. 

Na dimensáo do espaco, todos os alunos 
tém um mobiliário flexível, com diferentes 
layouts de sala de aula, sala de aulas virtuais 
e a possibilidade de criar e personalizar sala 
de aulas no espaco exterior. 

Na dimensáo Pedagógica, todos os do- 
centes tém formacáo, de forma a suporta- 
rem novas ferramentas para utilização em 
sala de aula e ao mesmo tempo de poderem 
melhorar as suas metodologias em sala de 
aula, através de partilha de experiências, o 
que possibilita a utilização de modelos ati- 
vos de aprendizagem. 

A dimensão de Envolvimento, é o dese- 
nho do modelo de gamificação que envolve 
os alunos no seu processo de aprendizagem, 
em simultâneo com a criação de medidas de 
envolvimento dos professores nos processos 
de desenhos participativos do Colégio, jun- 
to com as famílias, conectando-os em prol 
de uma aprendizagem em ambiente feliz. 

Por último a dimensão da Emoção tem 
como objetivo desenvolver as competências 
dos alunos, nos contextos socio emocionais, 
fazendo os alunos sentirem-se bem, felizes 
e empáticos com o mundo. Motivando os 
mesmos para ajudarem o outro a ultrapas- 
sar as suas dificuldades. Somos pioneiros 
nesta metodologia de ensino, e temos tido 
muito sucesso. Têm vindo Colégios de Es- 
panha e investigadores dos Estados Unidos, 
conhecer a nossa metodologia de Ensino, 
para poderem implementar nas suas esco- 
las. Em Portugal, já temos Colégios a tentar 
fazer o mesmo. 

O ensino profissional tem sido uma 
aposta da Alfacoop. É para manter e com 
que oferta?Sim, o Ensino Profissional é uma 
aposta do nosso Colégio, pois conseguimos 
possibilitar aos alunos, uma aprendizagem 
mais prática das diferentes áreas. A nos- 
sa oferta está dividida em 3 grandes áreas: 
Deporto, Tecnologia e Ciências. Os nossos 
cursos são: Técnico de Desporto, Técnico de 
Multimédia e Técnico de Processamento do 
Controlo Alimentar. Todos estes cursos têm 
tido muita procura, pois estes alunos para 
além da aprendizagem, têm ainda como 
missão interagir com o colégio, nas diferen- 
tes dinâmicas do dia à dia, promovendo ati- 
vidades desportivas, fazendo a reportagem 


dos eventos e ajudando os alunos no con- 
trolo alimentar de cada um. 
Somos um Colégio onde todos os alunos 


são importantes. 


EM TERMOS DE OFERTA EXTRACURRICULAR, 
O QUE DISPONIBILIZAM AOS ALUNOS? 

Temos uma oferta extracurricular vira- 
da para a Música, onde desenvolvemos um 
trabalho de aulas livres para alunos que 
queiram aprender piano, violino, violon- 
celo, bateria, guitarra clássica e elétrica, 
precursão, flauta transversal, trompete e 
saxofone. 

Na componente desportiva, temos as 
diferentes modalidades, futebol, andebol, 
ginástica acrobática, natação, patinagem, 
voleibol, karaté, BTT e padel. 

Temos ainda uma grande aposta do Colé- 
gio com o Clube de Robótica. 

O Colégio Alfacoop também se distin- 
gue pelas infraestruturas e pelo serviço de 
transporte que disponibiliza aos alunos. São 
mais-valias para os vossos estudantes? 

O nosso Colégio, tem uma frota com 
mais de 24 viaturas, que transportam todos 
os dias os nossos alunos para a escola e para 


casa. Transportamos mais de 600 alunos 


diariamente, de forma a reduzir o trânsito 
na cidade e ao mesmo tempo, ajudando os 
Pais, na logística do transporte dos nossos 
alunos em segurança. 

Temos dois serviços distintos, um serviço 
para os alunos mais velhos e mais autóno- 
mos, o serviço de carreira, com autocarros 
com capacidade de transporte entre 40 a 
60 alunos por veículo e o serviço “Door to 
Door”, onde transportamos os alunos mais 


novos desde a sua casa até ao Colégio. 


HÁ ALGUM PROJETO FUTURO QUE QUEIRA DESTACAR? 

Temos vários projetos em mente, sempre 
em prol da valorização da aprendizagem 
dos nossos alunos. Temos uma visão de ino- 
vação na educação e ao mesmo tempo de 
deixar este mundo melhor. 

Estamos a avançar com um projeto 
novo. Iremos construir uma piscina de 
25 metros, dentro das nossas instalações e 
esse será o nosso foco, nos próximos dois 
anos. Vamos ainda este ano letivo, reno- 
var a nossa frota de autocarros de forma a 
proporcionar melhores condições para os 


nossos alunos. 
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INSTITUTO BRITÂNICO DE BRAGA 


EXCELÊNCIA NO ENSINO 


O Instituto Britânico de Braga (IBB), 
fundado em 1958, é uma referência no 
ensino de Inglês e Alemão. A instituição 
conduzida, desde 1983 por Virgílio Ro- 
drigues, e agora gerida pela filha, Aline 
Guerreiro, tem-se assumido como uma 
escola ao serviço do ensino de Inglês 
e Alemão e transformou-se numa das 
principais escolas de línguas no norte de 
Portugal, exibindo uma vasta gama de 
recursos, onde se incluem equipamen- 
tos de multimédia, internet, biblioteca, 
sala de jogos ou sala de convívio. Re- 
conhecida pelo Ministério da Educação, 
a instituição que está localizado na Rua 
Conselheiro Januário, em São Vicente, 
publicou ainda distintos livros e conta 


DE INGLÊS E ALEMÃO 


com diplomas reconhecidos pela “Cam- 
bridge Assessment English”. 

Os seus cursos estão adaptados a to- 
dos os níveis de avaliação que constam 
do Quadro do Conselho Europeu de Re- 
ferência para as Línguas, facto que re- 
sulta numa enorme procura, com o IBB 
a apresentar uma média de 1000 alunos 
por ano, vindos de todo o distrito de 
Braga. 

O corpo docente especializado destaca- 
-se também pela grande paixão no desem- 
penho das suas funções e, maioritariamen- 
te, tem o inglês como língua nativa. Para 
além disso, o IBB, caso assim o desejarem, 
prepara também os seus alunos para a rea- 
lização de exames de outras organizações 


— FCE, CAE, CPE, IELTS, TOEFL, GOE- 
THE (alemáo). 

«O IBB tem crescido a todos os níveis. 
Temos cada vez mais alunos e os nossos 
cursos tém tido muita procura, devido 
sobretudo à qualidade que apresentam. 
Na nossa base, nào basta ensinar inglés 
ou alemão, ambicionamos que os alunos 
saibam falar bem as línguas gramatical- 
mente, e, desta forma, saem com o inglês 
e o alemão nativo. Nunca deixamos de ter 
os olhos postos no futuro», refere Aline 
Guerreiro. 


NÍVEIS DE ENSINO 
O curso de Inglês do Instituto Britânico 
de Braga tem sete níveis, além das classes 


infantis. No que diz respeito aos cursos 
de Alemão, o Instituto tem, desde 1978, 
o seu próprio Curso de Língua Alemã, que 


se destina a crianças, jovens e adultos. O 
Instituto Britânico atribui também todos 
os anos os diplomas Certificate of Profi- 
ciency in English (CPE) e Advanced in 
English (CAE) aos alunos que terminaram 
o respetivo curso. 


CURSOS INTENSIVOS DE УЕВАО 

О IBB abriu as inscrições para os Cur- 
sos de Veráo 2024, agendados para todo 
o més de julho, estando previstos qua- 
tro níveis de inglés e Alemáo (Al, A2, 
ВІ, B2), abertos a pessoas de todas as 
idades. 
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ESCOLA PROFISSIONAL PROFITECLA 


О ALUNO NO CENTRO DA APRENDIZAGEM 


A Profitecla pretende sempre acompa- 
nhar a evolução do tempo para dar uma 
melhor resposta às necessidades dos alunos 
que, ano após ano, nos procuram. Rompe- 
mos com formas de ensino tradicionais, 
abraçamos a era digital e aplicamos meto- 
dologias de ensino mais atuais. 

Colocamos o aluno no centro da apren- 
dizagem, retirando o professor do papel de 
transmissor único de conhecimentos. Não 
realizamos testes nem exames. Abandona- 
mos o método tradicional de transmissão 
de conhecimento, aquele em que um pro- 
fessor fala e o aluno apenas ouve. O aluno 
passou a ter um papel mais ativo na busca 
do seu conhecimento, com a orientação do 
professor. Utilizamos a metodologia de traba- 


lho por projeto, o que significa que o aluno, 
aula após aula, através de diferentes tarefas 
vai construindo o conhecimento acerca dos 
conteúdos a abordar, seja por pesquisas, seja 
por visualização de conteúdos de media, seja 
por visitas de estudo, entre outras coisas. 
Esta construção culmina num Projeto Final 
de Módulo, que é no fundo um projeto re- 
presentativo dos conteúdos abordados. Os 
alunos têm para suporte e orientação uma 
plataforma digital, a Dreamshaper, no qual 
constroem o seu projeto Pandora, o projeto 
de aprendizagem utilizado pela escola. 

Esta metodologia de ensino vem também 
ajudar a resolver uma outra questão que tem 
sido cada vez mais presente na escola: a edu- 
cação inclusiva. Os nossos alunos têm ritmos 


- ча 


de aprendizagem diferentes, moldados pelas 
suas características, facilidades e dificulda- 
des. Náo aprendemos todos da mesma for- 
ma, nem ao mesmo tempo. Esta metodolo- 
gia respeita o ritmo de cada um, permitindo 
que a aprendizagem seja feita de forma mais 
autónoma e completa pois, ao permitir que 
seja o aluno de forma individual a procurar 
o conhecimento com a orientacáo do profes- 
sor, garante uma melhor aquisição de conhe- 
cimentos e retira a pressáo do cumprimento 
de objetivos para todos os alunos em simul- 
táneo, algo impensável e impossível de con- 
cretizar em absoluto. 

Assim, podemos dizer que na Profitecla de 
Braga o aluno entra para aprender de acor- 
do com as suas competéncias, capacidades, 


forcas e fraquezas. Náo somos todos iguais e 
temos de saber respeitar isso. Aqui o aluno 
nào sente que está mais avancado ou mais 
atrasado em relacáo aos outros, pois náo lhe 
é pedido que acompanhe ou espere pelos 
colegas. Aqui aprende-se ao ritmo próprio, 
ajuda-se a aprender, trabalha-se em equipa, 
complementa-se saberes e competéncias en- 
tre alunos. Desta forma conseguimos traba- 
]har a autonomia, o saber estar e o saber fazer, 
a capacidade de adaptação, entre outras ferra- 
mentas que tornam os nossos alunos futuros 
profissionais capazes de se inserir no merca- 
do de trabalho com polivalência. 


Ana Luísa Ribeiro 


Responsável de Profitecla Braga 
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ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DE BRAGA ASSUME-SE 
COMO «GRANDE POLO FORMADOR DAS EMPRESAS» 


A Associação Empresarial de Braga 
(AEB) é hoje o grande pólo formador para 
as empresas, direcionando toda a sua ex- 
periência e saber para dar resposta às ne- 
cessidades de formação que os empresários 
apresentam, contrariamente a entidades, 
que formam pelo desafio da qualificação, 
por si só. 

«Para além de querermos qualificar os 
jovens portugueses, verdadeiramente o 
nosso propósito fundamental é servir os 
interesses das empresas. Nós acreditamos 
que, com empresas competitivas e bem 
qualificadas, a região e o país desenvolvem- 
-se e todos nós beneficiamos disso. Além 
do social, o propósito é económico», expli- 
cou o diretor-geral da AEB, Rui Marques. 

Ao longo de cerca de 30 anos de expe- 
riência em cursos de aprendizagem a AEB 
já formou mais de mil jovens para o merca- 
do de trabalho, uma conquista assinalável, 
tendo em conta que esta é apenas uma par- 
te da atividade da associação. 

Segundo Rui Marques, neste momen- 
to, a AEB tem 160 alunos e a perspetiva é 
que, em setembro, entrem mais 60 novos 
formandos que vão integrar novas forma- 
ções, uma vez que a AEB tem atualmente 
abertas inscrições para três novos cursos 
de aprendizagem: Técnico de Comunica- 


ção e Serviço Digital, Cozinha/Pastelaria 
e Técnico de Mecatrónica Automóvel, 
que se destina, a jovens até aos 24 anos 
de idade que queiram concluir o 12.º ano 
de escolaridade enquanto aprendem uma 
profissão. 

«Durante muitos anos estes cursos de 
aprendizagem eram vistos como uma car- 
reira alternativa, mas ao longo dos tempos 
isto tem vindo a moficar-se e hoje em dia 
os jovens que nos procuram fazem-no por 
vocação e porque têm um interesse num 
processo de formação muito prático, com 
uma relação intrínseca com as empresas», 
afirmou Rui Marques, acrescentando que 
«os jovens que procuram a AEB têm voca- 
ção e são determinados». 


Atualmente os cursos da AEB têm uma 
taxa de empregabilidade verdadeiramente 
alta, rondando os 95%, um modelo e que 
Rui Marques aponta como verdadeiramen- 
te «ganhador». 

«Para além disso, para tornarmos mais 
interessante a nossa proposta, nós comple- 
mentamos esta formação muito prática com 
a possibilidade de fazerem Erasmus+ noutros 
países europeus, durante um mês para assim 
completarem a sua formação e aprendizagens 
no estrangeiro, em países que sejam referên- 
cias nos setores em que estão a ser formados. 
Acreditamos que esta é a melhor forma de 
dar a estes jovens competências e conheci- 
mentos que são muito valorizados no mer- 
cado de trabalho», revelou, acrescentando 


que «na área da cozinha e pastelaria os países 
eleitos têm sido a Itália e a Espanha, e na área 
da Mecatrónica Automóvel, por norma os es- 
tágios decorrem na Alemanha». 

No final do curso de aprendizagem es- 
tes profissionais estão habilitados a exercer 
essas funções logo no primeiro dia, pois 
num processo com uma duração de dois 
anos, têm milhares de horas em contexto 
prático, em estágio em empresas que lhes 
dão todas as competências. 

«Nós temos uma academia de mecânica 
automóvel e uma academia de restauração, 
que foram montadas com um conjunto de 
parceiros, destes setores de atividade e que 
nos dão as garantias que, do ponto de vis- 
ta de equipamento e tecnologia, temos os 
equipamentos para preparar os jovens com 
o que de mais moderno há na atualidade. 
Outra das mais valias da nossa academia 
são as instalações centrais, pois mesmo 
aqui na sede temos muitas aulas teóricas e 
o centro está servido por uma boa rede de 
transportes públicos», afirmou. 

Fruto desta ligação umbilical às empre- 
sas cria-se um vínculo imediato com o mer- 
cado de trabalho, que percebe a capacidade 
e as competências dos formandos da AEB, 
e retribui com propostas e boas condições 
de trabalho e de remuneração. 
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razões para 


1 0 estudar no IPCA 


1. Ambiente académico 


5. Internacionalização 


No IPCA é promovido um forte sentido de 
comunidade alicercado numa cultura de 
proximidade, de integracao e de inclusao. 

А adaptação ao ambiente académico é promovida 
através do desenvolvimento de atividades ao 
longo do ano letivo e pelo incentivo ao 
envolvimento dos estudantes nos vários grupos 
académicos e na vida da instituicao. 


As experiências internacionais são fortemente 
cultivadas e estimuladas junto da comunidade 
acadêmica, atravês da participação no Programa 
ERASMUS», para a realização de periodos de 
estudo e estágio internacionais e da aprendizagem 
de línguas. A internacionalização no IPCA ganhou 
mais força desde que integramos a RUN-EU e nos 
tornámos uma Universidade Europeia, dando à 
comunidade acadêmica oportunidades de 
frequentar Shorts Advanced Programmes (SAP's). 


6. Empregabilidade 


A elevada empregabilidade é resultado de uma 
forte aposta na formacao orientada para a 
aquisicáo de competencias exigidas pelo 
mercado de trabalho, nacional e internacional, 
com o objetivo de potenciar a colocacao dos seus 
diplomados na vida ativa. 


2. Proximidade 


Os estudantes do IPCA beneficiam de uma cultura 
de proximidade instituida, que se traduz na 
facilidade de contacto com um corpo docente 
altamente qualificado e empenhado em 
contribuir para a aprendizagem, a aquisicao de 
competencias e para o sucesso académico dos 
estudantes. 


3. Oferta formativa 


A diversidade da oferta formativa permite aos 
estudantes frequentar um curso conferente de 
grau, seja um curso de licenciatura, mestrado 
ou CTeSP (curso técnico superior profissional), 
Ou cursos não conferentes de grau como 
pós-graduações e cursos breves ou de 
especialização. No IPCA há cursos a funcionar 
em regime diurno, pós-laboral ou ensino a 


7. Campus 


O IPCA dispõe de um Campus verde, saudável e 
seguro, com espaços físicos ambientalmente 
sustentáveis, adaptados ao desenvolvimento de 


distância. atividades pedagógicas e laborais, com respeito 
pela saúde e bem-estar da sua comunidade. Os 
. * n edificios e laboratórios estáo devidamente 
4. Apoios sociais equipados, com tecnologia de ponta, garantindo 


um ambiente pedagógico que promove a inclusão 
e 0 sucesso académico. O IPCA dispõe ainda de 
uma Residência Académica situada a 200 metros 
do Campus, em Barcelos. 


Os estudantes podem candidatar-se a uma bolsa 
de estudo e, no minimo, recebem o valor da 
propina. Os estudantes que não podem beneficiar 
de bolsas de estudo e que revelem uma situação 
económica desfavorecida, poderão ser apoiados 
peto Fundo de Emergência para suportar 
despesas com a alimentação, transporte, material 
escolar e alojamento. O IPCA disponibiliza ainda 
uma Bolsa de Colaboradores que permite aos 
estudantes colaborarem nas atividades da 
instituição mediante pagamento. 


ИА —— ан 
PPE ENGATE o- 


8. Investigação 


O IPCA aposta na investigação aplicada e 
orientada para a prática e na producao e 
transferencia de conhecimento para a sociedade 
e para as empresas, proporcionando um ambiente 
propicio à inovacao e à articulacao com o projeto 
educativo, de forma a envolver os estudantes nos 
projetos desenvolvidos e a permitir a aquisicao de 
competencias transversais e multidisciplinares. 


9. Ligacáo à Comunidade 


A estreita ligação e envolvimento do IPCA com a 
comunidade externa sao atualmente um marca de 
referencia na região, no pais e na Europa, o que 
potencia um conjunto de oportunidades para a 
sua comunidade académica, nomeadamente uma 
maior interacao com o meio empresarial, cultural 
e científico. 


10. Localizacáo e 
acessibilidades 


Com sede em Barcelos, o Campus do IPCA està 
localizado a 5 minutos do centro da cidade, com 
excelentes ligações às 3 principais cidades do 
Norte do pais (Porto, Braga e Guimaráes), das 
quais dista cerca de 30 minutos. Para além da 
sede em Barcelos, o IPCA tem ainda Polos em 
Braga, Guimaraes, Famalicao, Esposende e Vila 
Verde. A ligacáo entre os Polos pode ser feita 
através de rede de transportes públicos (comboio 
оц autocarro). 


y 
| 
| 
; 
| 
| 


CAMPUS 


e a BARCELOS 


/ ~) 


ДЛМАДАЕ 
POLO 
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ANOS 
A CONSTRUIR 
О TEU FUTURO 


POLITÉCNICO DO CÁVADO E DO AVE 


Ensino Superior Püblico www.ipca.pt 


Barcelos Braga Famalicão Guimarães Esposende Vila Verde 
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UNIVERSIDADE LUSÍADA 


ENSINO SUPERIOR DE ELEVADA QUALIDADE 


A Universidade Lusíada, insta- 
lada no centro da cidade de Vila 
Nova de Famalicáo, no Edifício da 
Lapa, ministra um Ensino Supe- 
rior de elevada qualidade, trans- 
mitindo aos estudantes conheci- 
mentos fundamentais, teóricos e 
aplicados, importantes para o seu 
desempenho profissional. Este 
objetivo de qualidade vai manter- 
-se, por forma a que os graduados 
pela Universidade Lusíada con- 
tinuem a ser uma referência de 
prestígio no mercado de trabalho 
e na sociedade portuguesa. 


O ensino prossegue uma pedagogia 
centrada no processo de aprendizagem 
dos estudantes, estimulando a capacidade 
de iniciativa, de pesquisa e de autoapren- 
dizagem. O projeto educativo promove o 
desenvolvimento dos seus estudantes, pre- 


parando-os como pessoas, como cidadãos 
e como profissionais capazes de se integra- 
rem no mundo do trabalho e intervirem na 
sociedade de forma equilibrada, com uma 
formação humanista, crítica e reflexiva, 
que coloquem a ciência e a técnica sempre 
ao serviço do homem, colaborando através 
dos conhecimentos adquiridos na Univer- 
sidade para a construção de um mundo 
melhor, baseando-se no respeito dos valo- 
res humanos e das exigências da justiça. 

Durante o processo de aprendizagem 
os estudantes vão solidificando os conhe- 
cimentos científicos e técnicos transmiti- 
dos pelos docentes e habituam-se a cuidar 
também da formação ética, dos princípios 
e o dos valores essenciais à sociedade por- 
tuguesa e mundial. 

A Universidade Lusíada, acompanhan- 
do os desenvolvimentos tecnológicos que 
se vão verificando no âmbito do ensino e 
aprendizagem, foi uma das primeiras Uni- 


; 
B 


versidade a ligar todos os seus centros 
universitários por uma rede de telecomu- 
nicacóes, criando um campus virtual, que 
permite a docentes, estudantes e funcioná- 
rios, de qualquer ponto da Universidade, 
um acesso sem fios aos sistemas de infor- 
macáo. 

Hoje, num mundo confrontado com 
vertiginosas transformacóes de ámbito so- 
cial e económico, a sociedade exige profis- 
sionais com elevado nível cultural, cientí- 
fico e técnico que só a formacáo superior 
pode proporcionar. E a Universidade Lu- 
síada, querendo responder a essas exigén- 
cias, bem como satisfazer legítimas aspira- 
cóes de realizacáo pessoal, náo poderiam 
defraudar as expectativas de quem as vem 
procurando. Por isso, para a Universidade 
Lusíada a formacáo náo termina numa sala 
de aula, pois entendemos que a formacáo 
universitária náo pode reduzir-se a uma 
mera instrução técnica orientada para o 


desempenho de uma profissáo. Isso, signi- 
ficaria renunciar à educacáo em si mesma. 

A abertura ao meio empresarial traduz- 
-se em diversas parcerias efetuadas com 
empresas, promovendo-se igualmente, 
a aprendizagem em contexto real de tra- 
balho. O envolvimento da Universidade 
Lusíada com os diversos sectores da socie- 
dade civil, quer pela sua localizacáo física, 
quer pela ligacáo que apresenta com as en- 
tidades empregadoras desta regiáo, consti- 
tui um elemento facilitador de promocáo 
do ensino ao longo da vida. 

Os milhares de diplomados que ob- 
tiveram nela a sua habilitacáo superior, 
desempenham hoje, nos mais diversos 
domínios e nos mais variados países, um 
papel fundamental para o desenvolvi- 
mento cultural, económico e social das 
sociedades onde vivem e laboram, con- 
cretizando os mais nobres objetivo da 
Universidade Lusíada. 
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Publicidade 


A 


Universidade Lusíada 


Norte - Porto e V.N. de Famalicáo 2 ciclo Mestrados 


ARQUITETURA mestrado integrado (*) 


CRIMINOLOGIA 


Licenciaturas e Mestrados Integrados 
DESIGN DO PRODUTO 


ARQUITETURA mestrado integrado (*) Port N.T DIREITO vs 


CONTABILIDADE VN. famalicao 345€/ ano ENGENHARIA ELETRÓNICA E INFORMÁTICA ум 


CRIMINOLOGIA | ENGENHARIA E GESTÃO INDUSTRIAL 
DESP Foo VN RR GESTÃO 

DIREITO /**; PSICOLOGIA CLÍNICA 
ENGENHARIA ELETRÓNICA E INFORMÁTICA PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO Por 
ENGENHARIA E GESTÃO INDUSTRIAL v ; RELAÇÕES INTERNACIONAIS > 
ENGENHARIA MECÂNICA уз 

GESTÃO ronis 3.º ciclo Doutoramentos 
GESTÃO DE EMPRESA Port ARQUITETURA ; 

MARKETING ғ DESIGN 

PSICOLOGIA For DIREITO 


RELAÇÕES INTERNACIONAIS Port PSICOLOGIA APLICADA: SAÚDE E BEM-ESTAR po: 


i y Redução da propina anual de frequência escolar dos estudantes mais bem classificados que ingressem na Universidade 
Lusiada através do concurso institucional de acesso (ver www.ulusiada.pt) 


à los - Redução de nas propinas para estudantes com média igual ou superior a 14 valores 
Descontos para antigos estudantes e seus familiares 
com mais de 100 organizações Descontos para associados, cônjuges e filhos em economia comum 


Duração dos cursos: E :3 anos | (*) ARQUITETURA mestrado integrado; 5 anos | (**) 12 C DIREITO: 4 anos 


Rua de Mocambique, 21-71 | 4100-348 Porto Largo Tinoco de Sousa | 4760-108 V.N. Famalicáo 
Tel.: 225 570 800 Tel.: 252 309 200 

E-mail: info&por.ulusiada.pt E-mail: infogfam,ulusiada,pt 

Internet: www.por.ulusiada.pt Internet: www.fam.ulusiada.pt 
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al Universidade do Minho 
ei» uminho.pt 


Licenciaturas e Mestrados Integrados Provas de ingresso 


Administração Pública Economia | Matemática Aplicada às Ciências Social ^o u Mate та 
Arqueologia 

Arquitetura 

Artes Visuais 

Biologia Aplicada 

Biologia e Geologia 
Bioquímica 

Ciência de Dados 

Ciência Política 

Ciências do Ambiente 

Ciências da Computação 
Ciências da Comunicação 
Contabilidade 

Criminologia e Justiça Criminal 
Design e Marketing de Moda 


Design de Produto 
Direito a) b) 


Economia 
Educação a) b) 


Educação Básica 

Enfermagem 

Engenharia Aeroespacial 

Engenhoria Biomédica 

Engenharia Civil 

Engenharia de Materials 

Engenharia de Telecomunicacóes e Informática 
Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores 
Engenharia e Gestáo industrial 


Engenharia е Gestão de Sistemas de Informação 
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oy Als re Ма бесек: 


(O PRR Dun BH—— 


а) тутта! b) pós-laboral L licenciatura MI mestrado integrado 


NUC Duração 


Fisica в Química Matematica A 


z `. = — 
nharia Mecánica Fisica e Quimica * Matemática A 


genharia Informá Matemática А 


Engenharia de Polímeros Fisica e Quimica + Matentática A 


Engenharia Téxtil Fisica e Quimica + Matemática A 
Engenharia Quimica e Biológica Fisica e Quimica * Matemática A 

Estatística Aplicada Matemática А: ou Biologia e Geología + Matemática A ; ou Economia + Matemática А 
Estudos Culturais Portugués. ou Filosofia; ou Inglés 

Estudos Orientais: Estudos Chineses e Japoneses Portugués; ou Inglés: ou Filosofia 


Estudos Portugueses Literatura Portuguesa: ou Portugués 


Filosofía Portugués; ou Filoso 


Física F a e Quimica + Matemática А; ou Mater ^ u Biología e Geologia + Matemática д 
Geografia e Planeamento Biologia e Geologia, ou Economia 
Geologia Biologia e Geologia, ou Fisk 
бейзо Matemática А o 

História 

Linguas Aplicadas 

Línguas e Literaturas Europeias 

Marketing 

Matemática 

Medicina 

Música 

Negócios Internacionais 

Optometria e Ciéncias da Visáo 

Proteção Civil e Gestão do Território 

Psicologia 

Quimica 

Relações Internacionais 

Sociologia 


Teatro 
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AESAS QUER CONCILIAR A DIMENSÃO 
HUMANISTA СОМ O SUCESSO ACADEMICO 


A conciliação entre a dimensão huma- 
nista e o sucesso académico é a grande 
linha orientadora do Agrupamento de Es- 
colas Alberto Sampaio (AESAS), que recen- 
temente viu o seu trabalho recompensado 
com os bons resultados dos exames nacio- 
nais do ano transato, que já foram divulga- 
dos às escolas. Para o diretor do Agrupa- 
mento estes resultados «comprovam que o 
caminho que tem sido percorrido é o corre- 
to, sobretudo no que respeita às ciências e 
às matemáticas, áreas em que os resultados 
foram muito satisfatórios». 

«O AESAS privilegia a arte, o humanis- 
mo e o ambiente, sendo esta última uma di- 
mensão em que temos trabalhado bastante, 
e por isso somos uma das poucas escolas 
secundárias onde não há carros no recinto 
escolar, salvo algumas excepções. Investi- 
mos na educação ambiental e na proteção 
da natureza», argumentou o diretor do AE- 
SAS, João Andrade. 

Um dos principais domínios desta di- 
mensão humanista prende-se com a aposta 
nas artes, incluindo as artes visuais, mas 
sobretudo o teatro e a ginástica artística, 
conciliando esta última as vertentes artísti- 
ca e desportiva. 


«Neste momento já temos curso pro- 
fissional de teatro no ensino secundário, 
sendo que as artes estão presentes em tudo 
o que fazemos, mesmo ao nível da nossa 
principal atividade de desporto escolar, a 
ginástica acrobática, que tem também uma 
forte componente artística». 


SARAU DE GINÁSTICA 
JUNTARÁ 400 ALUNOS NO ALTICE FORUM 

No próximo dia 8 de junho, o Centro 
de Formação Desportiva da Escola, que 
integra a ginástica acrobática e as entida- 
des parceiras, vai realizar o seu festival 
anual. O sarau deste ano envolverá mais 
de 400 alunos e será dedicado aos Jogos 
Olímpicos, está preparada uma home- 
nagem a vários ex-atletas olímpicos de 
Braga. 

Este ano, fruto de um grande esforço 
conjunto entre a escola e as famílias, o 
evento decorrerá na Grande Nave do Fo- 
rum Braga, de maneira a que, numa única 
sessão, as famílias de todos os alunos pos- 
sam assistir ao espetáculo. 

«A Câmara de Braga tem apoiado este 
espetáculo de maneira significativa e, as- 
sim como apoiava a cedência do espaço, 


por um dia, no Grande Auditório do Fo- 
rum Braga, este ano também patrocina o 
dia na Grande Nave. Mas, como nós pre- 
cisamos de um segundo dia para ensaios, 
temos que ser nós a alugar o espaço nesse 
segundo dia, pois dada a dimensão do es- 
petáculo, implica termos um dia prévio 
para assegurar os ensaios e toda a logísti- 
ca de luz e som», explicou João Andrade, 
acrescentando que «estamos a falar de um 
patamar de custos completamente distin- 
to, por isso teve que haver um esforço 
conjunto das escolas e da família». 


Ainda a nível desportivo o AESAS conti- 
nua a investir na sua Unidade de Apoio ao 
Alto Rendimento (UAARE), que tem sido 
sistemáticamente apontada como uma das 
maiores do país. 

«Neste momento, representamos pra- 
ticamente uma centena de atletas, que 
representam Portugal nas seleções, nos 
Jogos Olímpicos, ou são indicados pelas 
respetivas federações dessas modalida- 
des por particulares talentos. Desde que 
surgimos, nós somos sistematicamente 
apontados como uma das maiores UA- 
RES nacionais. De resto, estas unidades 
têm tido um crescimento a nível nacional 
exponencial, o que quer dizer que os alu- 
nos e as famílias revêem-se na resposta», 
argumentou. 


CTE EM FUNCIONAMENTO EM MEADOS 
DO ANO LETIVO 2024/2025 

O Centro Tecnológico Especializado 
Alberto Sampaio (CTE AESAS), que irá 
operacionalizar toda a secundária na área 
tecnológica e informática, como na genera- 
lidade das escolas da primeira fase, não foi 
ainda executado. 

Contudo, segundo João Andrade, os 
procedimentos concursais deverão estar 
concluídos antes do final do ano civil de 
2024, prevendo-se que, em meados do 
próximo ano letivo, o CTE já esteja em ple- 
no funcionamento. 
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AINDA VALE А PENA ESTUDAR? 
CLARO QUE SIM 
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O IEFP está especialmente aten- 
to aos jovens e ao seu processo de 
integração no mercado de emprego. 


Algumas dicas para te ajudar a pensar 
e a decidir sobre o teu futuro: 


Estudar e aumentar o teu nível de 
qualificação parecem ser a maior vanta- 
gem para o acesso ao emprego e a ofer- 
tas de trabalho de maior qualidade. 

Se o teu plano não passa por ingres- 
sar no ensino superior, então deves ex- 
plorar as ofertas de formação profissio- 
nal que podem preparar-te melhor para 
o mundo do trabalho. 


Publicidade 


Se gostarias de prosseguir os teus estudos 
no ensino superior, deves consultar informa- 
ção sobre a empregabilidade dos cursos para 
tomares uma decisão mais informada. 


O IEFP é o maior operador de forma- 
ção profissional no nosso país e tem uma 
vasta oferta formativa que podes consultar 


no nosso site em iefponline.iefp.pt. 


Para além disso, o IEFP tem medi- 
das de apoio à inserção profissional dos 
jovens no mercado de trabalho, como é 
o caso dos Estágios ATIVAR, que pro- 
porcionam estágios em contexto de tra- 
balho, e do programa AVANÇAR, que 
apoia as empresas a contratarem jovens 
mais qualificados e com salários dignos. 


Toma nota: 


Quando procurares formação, quan- 
do estiveres à procura de emprego, ou 
quando te sentires perdido no teu per- 
curso ou carreira, dirige-te ao IEFP. Os 
nossos técnicos podem ajudar-te! 


CURSOS DE 


CURSOS DE APRENDIZAGEM 


Cursos a iniciar 


Técnico/a Cozinha/Pastelaria 
[setembro ooo 


Técnico/a de Mecatrónica Industrial 


| setembro ЖШШЕ 


[Outubro o 


Técnico/a de Maquinação e Programação СМС 


Cursos a iniciar 


Técnico/a Especialista em Tecnologias e Técnico/a Especialista em 
Programação de Sistemas de Informação Exercício Físico 

Ети. омихо | 

Técnico/a Especialista em Tecnologia Técnico/a Especialista em Turismo 
Mecânica Culturol e Património 


Técnico/a Especialista em Automação, 
Robótica e Controlo Industrial 


Centro de Emprego e Formação Profissional de Braga 


Es 832030 


Contobilidade e Fiscalidade 


| Técnico/a Especialista em 


o stp.bragatiefp.pt 


Cofinanciado pela 
Unido Europeia 


Técnico/a Especialista em Exercício Físico 
oo МИ 

Técnico/a Especialista em Turismo 
Cultural e Património 

| Outubro | 

Técnico/a Especialista em Exercício Físico 


Técnico/a Especialista em 
Contabilidade e Fiscalidade 


(9 253 469 670 
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INTERNATIONAL HOUSE BRAGA: 


EXCELENCIA NO ENSINO DE LINGUAS 


Desde 1985, a International House 
Braga (IH Braga) é uma referéncia no 
ensino de línguas, localizada na cidade 
de Braga. Como membro da Internatio- 
nal House World Organisation, uma 
rede global de 140 escolas em 45 países, 
é reconhecida pela sua qualidade e inova- 
cáo no ensino de línguas. 

A diversidade de cursos oferecidos 
pela International House Braga é no- 
tável, abrangendo todas as faixas etárias, 
desde criancas pequenas até adultos. 
Com programas de inglés e alemáo, que 
englobam todos os níveis de proficién- 
cia, do Al ao C2 do Quadro Europeu de 
Línguas, a escola também oferece prepa- 
ração para exames de certificação inter- 
nacional, como os da Universidade de 
Cambridge. A IH Braga é o único centro 
autorizado no Minho para a organizacáo 
e realizacáo de exames de Cambridge e a 
taxa de sucesso nos exames para os alu- 
nos da IH Braga é de 99%. Essas certifi- 
cacóes sáo reconhecidas e muitas vezes 
exigidas tanto no Ensino Superior como 
no mercado de trabalho. 

O destaque da International House 
Braga está na sua abordagem centrada no 
aluno e orientada para o futuro. Através de 
uma abordagem comunicativa, os alunos 


sáo incentivados a comunicar na língua 
estrangeira, desenvolvendo competéncias 
linguísticas essenciais para enfrentar os 
desafios do mundo contemporáneo em 
constante evolucáo. Com uma equipa in- 
ternacional de professores altamente qua- 
lificados, que recebem formacáo regular e 
estáo sempre atualizados com as últimas 
metodologias, os alunos beneficiam de um 
apoio pedagógico de alta qualidade. 

Para os adultos, os cursos visam náo 
apenas o aprimoramento das competén- 
cias linguísticas, mas também o desen- 
volvimento profissional, preparando-os 
para os desafios da globalizacáo. Através 


de cursos que incentivam o upskilling, os 
alunos adquirem as ferramentas necessá- 
rias para progredirem nas suas carreiras 
com confianca. 

Reconhecendo a importáncia de co- 
mecar cedo a aprendizagem de uma lín- 
gua estrangeira, a International House 
Braga oferece métodos dinámicos e mo- 
tivadores para os mais jovens, comple- 
mentando o ensino oficial de inglés e 
ajudando a desenvolver as suas compe- 
téncias comunicativas, garantindo-lhes 
uma base sólida para o futuro. 

Além disso, a International House 
Braga nào se limita ao ensino de línguas, 


mas também se dedica a preparar os 
alunos para os desafios do século XXI. 
Desenvolvendo 


competências сото 


pensamento crítico, resolução de 
problemas, comunicação e colaboração, 
a escola promove a consciência social 
e ambiental através de ações de 
responsabilidade social, como o projeto 
de voluntariado “How Can I Help You?”. 

Para todos os interessados em desen- 
volver os seus conhecimentos linguís- 
ticos durante o período de férias, a In- 
ternational House Braga oferece cursos 
especiais de verão em julho para todas 
as faixas etárias, incluindo Kids, Juniors, 
Teens e adultos. As inscrições encon- 
tram-se abertas para estes cursos (de 20 
ou 30 horas) e iniciam-se a partir do dia 
1 de julho. 

Com uma abordagem que valoriza a 
excelência, experiência e sucesso, a In- 
ternational House Braga continua a 
preparar os seus alunos para um futuro 
globalizado e desafiador. 

Para mais informações podem visitar 
o site da escola www.ihbraga.com, seguir 
a IH Braga no Facebook www.facebook. 
com/ihbraga, Instagram ih braga ou con- 
tactar a escola através do e-mail info@ih- 


braga.com. 
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CURSOS DE INGLÊS E ALEMÃO 
CURSOS DE VERÃO EM JULHO (20H/30H) 
INSCRIÇÕES 2024/25 ABERTAS 
A PARTIR DO DIA 19 DE JUNHO 
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PB, FA TUAPRIMEIRAESUULHA 


Reconhecida como uma instituicáo de 
referéncia na educacáo e formacáo pro- 
fissional, pela qualidade da sua formacáo 
e por uma atuacáo marcada por uma for- 
te ligação às instituições e à comunidade, 
a EPB - Escola Profissional de Braga soma 
à experiência de mais de 34 anos, a von- 
tade permanente de inovar e diferenciar- 
-se, através de um projeto pedagógico que 
envolve ativamente os alunos no seu pro- 
cesso de aprendizagem e que ocorre num 
ambiente estimulante, altamente colabo- 
rativo e tecnologicamente avançado. Com 
dois centros tecnológicos especializados 
aprovados em 2024, nas áreas industrial e 
informática, a EPB aposta na modernização 
das suas infraestruturas e projeta-se como 
uma escola de Excelência também ao nível 
dos espaços e equipamentos, fortemente 
alinhada com as necessidades do mercado. 

Assumidamente uma escola inclusiva, 
aberta e participativa, com envolvimento 
em projetos de natureza técnica, social e 
ambiental, a EPB é uma escola implicada 
no presente e futuro de cada aluno. Com 
cerca de 500 alunos, a EPB é uma escola 
com uma cultura de proximidade, exigên- 
cia e rigor, assente num forte dinamismo 
e ambiente familiar, em resultado do en- 
volvimento de todos os colaboradores, que 
conferem grande credibilidade e qualidade 
pedagógica e institucional. 


PARCERIAS DE VALOR 

Atualmente integrada no Grupo Rumos, 
a EPB tem construído a sua identidade ao 
longo destas mais de 3 décadas, envol- 


vendo-se e cooperando com instituições 
sociais, culturais, científicas e económi- 
cas, a nível local, regional, nacional e in- 
ternacional, nos mais variados domínios, 
contando com mais de 500 parcerias ati- 
vas, entidades de natureza diversa, com as 
quais se desenvolvem projetos e iniciativas 
conjuntas que representam uma mais-valia 
no processo de ensino-aprendizagem e en- 
riquecem o projeto educativo da escola. 
Esta cooperação com o mundo empresarial 
tem permitido o acolhimento dos alunos 
em contextos reais de trabalho. 


PROJETOS DE MOBILIDADE ERASMUS + 
| UMA ESCOLA COM ESPÍRITO TRANSNACIONAL 
Estas experiências de formação prática 
em contexto de trabalho também podem 
ser realizadas noutros países, em empresas 
europeias, através de parceiros internacio- 
nais e com uma larga experiência que re- 
monta a 2002. 


ALUNOS EM AÇÃO 

A EPB tem sido convidada por diversas 
entidades a participar em inúmeras iniciati- 
vas, de grande relevo na cidade, prestando 
serviços na comunidade através dos seus 
alunos, em diversas áreas (secretariado/ re- 
cecionismo, captação de imagem e vídeo/ 
edição, design, rastreios de saúde, etc.). O 
destaque e referência à excelência do pro- 
fissionalismo e qualidade técnica dos alu- 
nos envolvidos nestas atividades é motivo 
de orgulho para a nossa instituição e reve- 
ladora da clara perceção dos parceiros da 
qualidade da formação da EPB. 


UMA ESCOLA CERTIFICADA 

Nos últimos 3 anos, a EPB tem recebi- 
do inúmeras certificações, que atestam a 
qualidade e diferenciação do seu Projeto 
Educativo, entre as quais: Acreditação 


Erasmus+, Certificação “Escola eTwin- 


ning”, Certificação “Escola Sem Bullying 
| Escola Sem Violência, Certificação “Mi- 
crosoft Showcase School”, Selo de Con- 
formidade EQAVET, Selo de Segurança 
Digital, Selo “Escola Gandhi” e Título 
“Eco-Escola”. 
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ESCOLA EUROPEIA 


ESCOLA FAMILIAR COM FORMACAO 
CENTRADA EM CONCEITOS E VALORES 


SESSÁO EUROSCOLA 2024 - PARLAMENTO EUROPEU (ESTRASBURGO) 


A Escola Europeia de Ensino Profissio- 
nal, situada em Braga, conta com mais de 
23 anos de experiéncia a formar jovens pro- 


fissionais nas mais variadas vertentes. 


PROJETO PEDAGÓGICO 

A meta principal do nosso Projeto Edu- 
cativo é a de melhorar a qualidade de ensi- 
no e da educação, transformando o ensino 
profissional, centrado no aluno e orientado 
para o seu futuro. 

Um dos pilares da Escola Europeia de 
Ensino Profissional é incutir em todos os 
seus alunos, valores éticos e humanos, que 
são fundamentais para o dia-a-dia. 

A estes acrescem ainda, valores que po- 
tenciam as capacidades de cada um deles 
como a Honestidade e Respeito, a Excelên- 
cia através do Esforço do Trabalho e Dedica- 


ção, a Promoção da Cidadania Responsável 
e Solidariedade 


ACOMPANHAMENTO PRÓXIMO DOS/AS 
ALUNOS/AS COM BASE NUM DIÁLOGO 
ABERTO COM AS FAMÍLIAS. TEMOS UMA 
EQUIPA PEDAGÓGICA EXPERIENTE E ES- 
TÁVEL, QUE PRIMA PELA АТЕМСАО CONTÍ- 
NUA AO ALUNO/A E FAMÍLIAS ASSIM COMO 
PELO ESPÍRITO HUMANO PRÓXIMO. 


Valorizamos o envolvimento das famí- 
lias e o crescimento contínuo de todos os 


envolvidos no processo de ensino-apren- 


dizagem. 


INTERNACIONALIZACÁO: 
EIXO CENTRAL DO PROJETO EDUCATIVO DA ESCOLA 

A internacionalizacáo da escola afirma a 
necessidade de ampliar as mobilidades eu- 
ropeias como meios para atingir a qualidade 
e a exceléncia educativa. 

Somos uma escola acreditada Erasmus+ 
2021/2027. 

A Escola, durante os últimos anos, tem 
desenvolvida uma estratégia de internaciona- 
lizacáo, com base numa rede de parcerias, es- 
palhadas por vários países da Europa, procu- 
rando sempre valor acrescentado para o pro- 
cesso formativo da Comunidade Educativa. 

Neste ano letivo 23/24 desenvolvemos na 
escola, em parceria com a Cruz Vermelha (vo- 
luntariado) o projeto “Improve your English" 
com o objetivo de proporcionar aos/as alu- 
nos/as, o treino da língua inglesa, tendo em 
conta que o inglés é uma língua universal e 


por esse motivo é fundamental saber falá-la. 


x 


x 


Y 


x 


x 


PROJETOS NACIONAIS 
E INTERNACIONAIS 


Erasmus+ 

Escola Embaixadora do Parla- 
mento Europeu 

Membro da Rede de Escolas As- 
sociadas da UNESCO 

Membro da Cátedra UNESCO 
“A Cidade que Educa e Transforma” 
Eco-Escola 

Projeto STOP Violência 
Improve your English 

STEP 1 - Empregabilidade 

A Escola na Rádio 

Revista Escolar 

Revista Together (em Inglês) 
Vamos à Terra (interculturalidade) 
Saudavelmente...Feliz 

Livro Mágico dos Oceanos; 
Livro: “Uma viagem pela União 
Europeia: Unidos na Diversidade” 
Livro: “25 de abril para dois: miú- 


dos e graúdos” 


ESCOLA ATIVA E DINÂMICA 


Realizamos e participamos em inú- 


meras atividades e desafios, ao longo do 
Ano Letivo: 


- Visitas de Estudo, atividades de 


convívio e desportivas; 


- Projetos interdisciplinares. O ob- 


jetivo é potenciar os talentos de cada 


jovem, aumentado a autoestima e con- 


fiança de cada aluno/a; 


- Realização de palestras e conferências; 
- Vasto leque de parcerias com em- 


presas e instituições locais, nacionais e 


internacionais; 


A Escola Europeia é portadora do: 

- Selo de Conformidade EQAVET 
- Selo “Escola Ghandi” 

- Selo Escola Amiga da Criança 

- Acreditação Erasmus+ 2021/2027 


- 
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SA DE MIRANDA RECEBE INVESTIMENTO DE 3 MILHÕES 
PARA INSTALAR DOIS CENTROS TECNOLOGICOS 


O Agrupamento de Escolas Sá de Miran- 
da vai receber um investimento de cerca 
de 3 milhões de euros para a instalação de 
dois Centros Tecnológicos Especializados 
(CTE), voltados para a tecnologia e multi- 
média, visando a modernização da oferta 
do estabelecimento de ensino, em parti- 
cular ao nível da formação profissional. O 
investimento, que se enquadra no Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR), será verti- 
do na conceção de um estúdio de produção 
audiovisual e de um segundo CTE na área 
da Informática, composto por várias salas 
equipadas com as mais recentes novidades 
nesta área, que se destinam aos alunos de 
Gestão e Programação de Sistemas Infor- 
máticos. 

A novidade foi revelada pela diretora do 
Agrupamento de Escolas Sá de Miranda, 
Margarida Antonieta Silva, que adiantou 
que os CTE a ser instalados vào permitir 
que a formacáo dos alunos ocorra em am- 
bientes muito similares aos que iráo encon- 
trar no mercado de trabalho. 

As capacitacáo das salas de Informática 
implicará assim um investimento de cerca 
de 2 milhões de euros, destinando-se o res- 
tante à implementacáo do estüdio de pro- 
ducáo audiovisual. 

O contrato foi assinado no passado dia 
14 de maio, estando o Agrupamento agora 
a aguardar indicacóes para iniciar o proces- 


so de contratacáo pública dos equipamen- 


tos e de tudo que é necessário para a sua 
implementação. 

Margarida Antonieta salvaguarda que, 
tratando-se de um processo novo, as res- 
postas consolidadas sobre o assunto de- 
moram a surgir, havendo ainda questões a 
dirimir por parte da tutela, mas o processo 
deverá iniciar ainda este ano 

«A contratação vai iniciar-se mais cedo, 
mas quanto à instalação em si estamos a 
imaginar que só durante o próximo ano le- 
tivo e, por isso, só no seguinte é que vamos 
começar o ano com tudo como merecem 
os nossos alunos», explicou a diretora do 
Agrupamento. 

Margarida Antonieta revelou que, tendo 
sido idealizados para servir os cursos profi- 
sisonais, os CTE também acabarão por ser 
utilizados pelos cursos de ensino regular e 
por outros alunos, que podem visitar, uti- 
lizar e fazer algum trabalho nessas instala- 
ções, quando os estúdio não estiver a ser 
usado pelos alunos multimédia. 

«Aliás, pelas parcerias que nós cele- 
brámos na própria candidatura, também 
outras escolas, empresas e instituições po- 
derão vir a ususfriur um bocadinho destas 
instalações», anunciou. 

Para a diretora, este investimento na 
formação profissional não só fornecerá 
melhores ferramentas para o mercado de 
trabalho, findos os três anos de formação, 
como permitirá manter a porta aberta a 


estes jovens para os cursos tecnológicos e 
superiores. 

«Vamos ter aqui um leque de jovens 
habilitados profissionalmente para in- 
gressar de imediato no mercado de tra- 
balho, com 18, 19 anos, mas com ferra- 
mentas de formação bastante superiores. 
Por outro lado, nas interações com o ex- 
terior, esperamos também dinâmicas in- 
teressantes com esta partilha dos nossos 
recursos», argumentou. 


ARTES NAS VÁRIAS DIMENSÕES DO ENSINO 
Passando do domínio artístico ao tec- 
nológico, Margarida Antonieta evidencia 
o desenvolvimento artístico proporciona- 
do pela adesão ao Plano Nacional das Ar- 


tes, mas não deixou de mencionar a for- 


mação e expressões artísticas associadas 
aos cursos na área social, possibilitando 
aos jovens técnicos de ação educativa, 
que vão desenvolver trabalho em am- 
biente de creche ou jardim de infância, 
formação adequada na área das expres- 
sões corporais e da música. 

«Nesta área temos tido iniciativas muito 
interessantes em que envolvemos os nossos 
alunos animadores sócio culturais e que 
tem também permitido que eles próprios 
visitem instalações externas para percebe- 
rem aquilo que se pode fazer nessa inter- 
pelação entre a formação profissional e os 
espaços de trabalho, desenvolvendo parce- 
rias e projetos comuns», explicou 
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TRADIÇÃO SÁ DE MIRANDA E TRANSMITIDA 
U AUS IMIGRANTES 


A VÁRIAS GERAÇÕES, MESM 


Agrupamento herdeiro de uma tradição 
de ensino com longos anos de História, 
os valores “Sá de Miranda” continuam a 
perpetuar-se através das gerações, sempre 
acarinhados pela sociedade. 

«Ao acolher o aluno, ao fazê-lo sentir 
que tem um papel na comunidade e que 
pode trabalhar para ela, nós estamos a 
transmitir os valores tradicionais desta es- 
cola, que tem muitos anos de História. São 
quase dois séculos de existência, em que 
os valores humanistas se cruzaram sempre 
pelas gerações que por aqui passaram e 
que continuam ligadas a esta casa», disse 
Margarida Antonieta. 

Sucedem-se as visitas de grupos que fre- 
quentaram a instituição nos anos 50 e por 
aí adiante, e no âmbito das comemorações 
dos 50 anos de 25 de Abril, realizou-se 
também uma visita de um grupo da época. 

«Há um grupo que frequentou o liceu 
nos anos 80 e faz encontros anuais de qua- 
se 200 pessoas, o que quer dizer que há 
aqui uma ligação forte ao Sá de Miranda, 
das gerações que nós formamos, que vai 
continuar ao longo da vida e enquanto se- 
res humanos é muito importante sentirmos 
esta relação com a nossa história e percur- 
so educacional», adiantou , brincando que 
«as paredes de pedra marcam os nosso 
alunos e é este amor à casa e este peso da 
História que faz com que as instalações, 
que foram requalificadas há anos atrás, se 
mantenham nas melhores condições». 

A “marca” Sá de Miranda está mesmo 


a ser perpetuada junto dos alunos mais 


recentes, que chegam vindos de fora, de 
outras paragens, e que tornam o Agrupa- 
mento Sá de Miranda cada vez mais mul- 
ticultural, à semelhança do que sucede um 
pouco por toda a cidade. 

Atualmente o Agrupamento Sá de Mi- 
randa tem 2400 alunos, notando-se um in- 
cremento de estrangeiros, incluindo crian- 
ças do 1.º ciclo, que estão a ser distribuídas 
pelas escolas do Agrupamento, combaten- 
do a sobrelotação das escolas do centro. 

«O nosso acolhimento em termos de 
migrantes, neste momento, vai para além 
da Escola Sá de Miranda e também se alar- 
ga para as unidades educativas de 1.º ci- 
clo e de pré-escolares», revelou Margarida 
Antonieta, realçando que para fazer face 
a este aumento significativo de estrangei- 
ros, o Agrupamento desenvolveu o projeto 
“Bem-vindos!”, que visa acompanhar estas 
crianças e jovens, que continuam a chegar, 
facilitando a sua adaptação e integração a 
um país, a uma língua e a uma cultura di- 
ferentes. 

«Com este projeto nós acolhemos a 
criança e em termos da própria língua ati- 
vamos os apoios educativos que são ne- 
cessários, mas também possíveis, já que a 
escola está organizada e às vezes não é pos- 
sível dar a melhor resposta ou a resposta 
total em termos do que sentimos que são as 
necessidades que eles têm», adiantou. 

O Agrupamento tem vindo também a 
promover encontros multiculturais entre 
os jovens de diferentes países que frequen- 
tam a escola, alargando as relações sociais 


além da turma, para que estes jovens par- 
tilhem os seus problemas e saibam que há 
outros na escola com preocupações seme- 
lhantes. 

«Nessas partilhas também vêm alu- 
nos portugueses e aliam-se momentos 
de encontro de cultura e da gastronomia. 
Como achamos que esta é uma área de 
trabalho que se deve alargar além dos 
alunos, também promovemos encontros 
com os pais destes jovens para também 
os pais saberem a quem podem recorrer 
em caso de necessidade, tirarem algumas 
dúvidas e angústias, partilharem os seus 


problemas», adiantou. 


PORTUGUÊS LÍNGUA DE ACOLHIMENTO 
Este ano o Agrupamento alargou o cur- 
so de Português Língua de Acolhimento 


(formação de Português para adultos es- 


trangeiros), tendo obtido autorização da 
tutela para implementar quatro turmas, 
de maneira a dar resposta à enorme pro- 
cura. 

«Tivemos que dizer que para este ano 
bastam quatro turmas porque também te- 
mos que nos habituar a esta nova realida- 
de, sob pena de não darmos uma resposta 
eficiente, como queremos. Muitos destes 
adultos são os pais ou familiares dos nossos 
alunos e além do ambiente de sala de aula, 
em que eles aprendem o Português, eles 
vêm mais cedo para estarem na Biblioteca a 
conversarem entre eles em Português, com 
uma professora a ajudá-los na pronúncia 
e no vocabulário, quando lhes falta uma 
palavra, porque a melhor forma de apren- 
derem português também é conversarem», 
contou. 


30 Diário do Vinho SEXTA-FEIRA, 31 de maio de 2024 — PÚBLICO - PARTICULAR - COOPERATIVO - PROFISSIONAL 


ALUNOS IMIGRANTES DE MAXIMINOS PODEM — 
OPTAR POR INTEGRAÇÃO PROGRESSIVA NO CURRICULO 


O Agrupamento de Escolas de Maximi- 
nos alcançou, na passada semana, um total 
de 1713 alunos estrangeiros, o que repre- 
senta já 30% do número de alunos que es- 
tuda nas escolas do Agrupamento, obrigan- 
do a todo um esforço na gestão desta nova 
realidade. 

Além do Gabinete de Mediação e Orien- 
tação Escolar, que oferece orientação, ser- 
viço de ação escolar e psicólogo, este ano 
o Agrupamento acrescentou outra valência, 
que consiste numa equipa de acolhimento 
dos migrantes, designada Gabinete de Aco- 
lhimento, Integração e Adaptação de Alu- 
nos Estrangeiros. Ali é feita a apresentação 
das instalações da escola, são dadas infor- 
mções acerca do sistema educativo e todo 
o acompanhamento possível às criancas e 
jovens que chegam a Braga sem saber o que 
vào encontrar. 

O diretor do Agrupamento de Escolas 
de Maximinos, Paulo Antunes, acrescenta 
que em Maximinos vem sendo também tra- 
balhada uma modalidade que consiste na 
Integracáo Progressiva no Currículo, per- 
mitindo um desenvolvimento mais gradual 
dos estudos e uma integracáo por etapas. 

«Podem frequentar, por exemplo, o 
Portugués Língua Estrangeira e algumas 
disciplinas que sejam mais fáceis ao nível 
da compreensáo da língua. Temos 48 na- 
cionalidades diferentes no Agrupamento, 
temos alunos refugiados e sabemos que a 
integracáo curricular plena é muito difí- 
cil, por isso damos inclusivamente a estes 
alunos a possibilidade de frequentar outras 
atividades que a escola tenha, mesmo nou- 
tra turma, numa primeira fase, frequentan- 
do disciplinas que sejam do seu interesse», 
explicou 

Segundo o diretor este é já o terceiro ano 
em que há refugiados no Agrupamento, al- 
guns indocumentados, tendo havido a ne- 
cessidade de trabalhar a integracáo progre- 
siva no currículo, que se encontra devida- 
mente legislada e que, como tal, é realizada 
já desde o passado ano letivo em concomi- 
tância com o reforço da aprendizagem da 
língua portuguesa. A escola ajuda também 


na documentação e apoia com informação 
básica, como o transporte, a ação social es- 
colar, e acompanhamento da família. 

Em paralelo com outros projetos o 
Agrupamento de Escolas de Maximinos 
continua a acompanhar os alunos com ne- 
cessidades especiais, tratando-se do Agru- 
pamento de Escolas de Referência no Do- 
mínio da Visão do Distrito de Braga para 
a Educação Pré-Escolar, Ensino Básico e 
Ensino Secundário. 

«São quase 95 alunos, entre 140 a 150, 
com todos os desafios que isso nos colo- 
ca. A Escola Frei Caetano Brandão faz 42 
anos em novembro, e é uma escola que não 
está preparada para os alunos de Educação 
Especial, por isso as barreiras físicas con- 
tinuam. Não está tudo do nosso agrado e 
como tal é urgente que a Frei seja requalifi- 
cada», afirmou o diretor do Agrupamento. 

Paulo Antunes diz ter recebido, da par- 
te do Município de Braga, a informação de 
que foi submetido um projeto para a esco- 
la, mas não tem ainda conhecimento do 
conteúdo. 

«Estes projetos têm um prazo de 45 dias 
de análise, por isso eu penso que lá para fins 
de junho, meados de julho se saiba alguma 
coisa do PRR, a ver se até ao final deste ano, 
lá para dezembro, ou início do ano civil, po- 
demos começar as obras», adiantou. 


e et 


No que respeita à Educacáo de Adultos, 
além do Pólo AE de Maximinos do Centro 
Qualifica do Município de Braga, este ano o 
Agrupamento abriu o Portugués Língua de 
Acolhimento, estando previsto arrancar em 
setembro com até cinco turmas para ser- 
vir as necessidades dos adultos que moram 
nesta zona da cidade. 

Outra das grandes preocupacóes consis- 
te na consolidacáo do número de alunos no 
secundário, que atualmente sáo 266. 

«Queremos é conseguir que os nossos 
alunos do 9.9 ano passem para o secun- 
dário e captar mais alunos na nossa área, 
algo que náo tem sido fácil por causa dos 


transportes. Foi criado um circuito especí- 
ficos para quem vem do extremo, do lado 
de Mazagáo, mas náo é suficiente. No ano 
passado, de Real, recebemos menos de dez 
alunos e de Cabreiros e Braga Oeste náo re- 
cebemos nenhum», adiantou. 

Vincando que «as escolas de Maximi- 
nos tém a mesma qualidade que as escolas 
do centro, como comprovam os exames 
nacionais do ano passado, que estiveram 
acima da média nacional», o diretor realca 
que ali «todos se conhecem, funcionando 
quase como um colégio», e existem mesmo 
apoios para todos os alunos na escola nas 
disciplinas de exame. 
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ESCOLAS BÁSICAS DE MAXIMINOS ESTAO 
VOGLACIONADAS PARA DIFERENTES AREAS 


Reconhecido pelo sucesso ao nível do 
ensino articulado, o Agrupamento de Es- 
colas de Maximinos tem feito uma conso- 
lidacáo progressiva do ensino da danca e 
da müsica, prevendo-se que, dentro de trés 
anos, os alunos do articulado de danca do 
ensino secundário, possam também ter au- 
las na escola, em Braga, deixando de ter de 
se deslocar a Vila Nova de Gaia, ao parceiro 
Ginasiano, para ter formacáo. 

O diretor do Agrupamento de Maximi- 
nos, Paulo Antunes, adianta que esta é uma 
das grandes preocupações ao nível do ar- 
ticulado de danca, já que, nào obstante o 
Município de Braga apoiar financeiramen- 
te, comparticipando os passes dos alunos 
de Maximinos que se deslocam a Gaia, a 
deslocacáo náo deixa de implicar alguma 
sobrecarga para estes jovens, que já tém 
uma carga horária substancial, mas que 
escolheram prosseguir a sua formacáo por- 
que desejam efetivamente fazer da danca o 
seu futuro. 

«Atualmente os nossos alunos de danca 
do ensino secundário tém que se dirigir a 
Vila Nova de Gaia, às instalacóes do nosso 
parceiro Ginasiano para ter aulas. Por isso, 
а nossa preocupação tem sido justificar o 
articulado no secundário, porque há um 
nümero mínimo de alunos para que se 
possa abrir, mas pensamos que daqui a trés 
anos teremos o assunto mais resolvido por- 
que nós temos agora duas turmas comple- 
tas de danca de 2.? ciclo (19 alunos no 5.?e 
22 alunos no 6.? ano). Portanto, sáo grupos 
táo grandes que já permitem que se abra 
secundário no Agrupamento, em princípio 
já neste próximo mandato», argumentou. 

Além dos alunos do ensino articulado, 
o Agrupamento de Maximinos vem desen- 
volvendo vários projetos, que progressiva- 
mente estáo a arrancar logo nas escolas do 
1.º ciclo do Agrupamento, designadamen- 
te o Projeto CLIL (Content and Language 
Integrated Learning), além do projeto de 
utilização de manuais digitais, optando a 
direção do Agrupamento por “especializar” 
cada uma das suas escolas, sem negligen- 
ciar os restantes conteúdos do currículo. 


Paulo Antunes adianta que, no que res- 
peita ao projecto CLIL, fruto do seu ama- 
durecimento no Agrupamento, ele já se 
encontra implementado entre o 5.º e o 9.º 
anos, trabalhando diversos conteúdos, de 
forma articulada, em Inglês, e permitindo 
uma abordagem educativa que combina a 
aprendizagem de conteúdo curricular com 
a aprendizagem de uma língua em simul- 
tâneo 

«Temos nove turmas envolvidas no pro- 
jeto CLIL, o que ronda os 200 alunos. Pu- 
blicamos um boletim todos os trimestres 
por uma equipa que faz o levantamento de 
como é que as turmas estão a funcionar. O 
balanço que tem sido feito ao nível das es- 
truturas que avaliam estes projetos é muito 
positivo porque os alunos têm um elevado 
sucesso escolar, e ao nível das competên- 
cias linguísticas, notamos o conforto que 
sentem com a língua inglesa, sobretudo 
em contexto da prática quotidiana, como 
pudemos verificar num recente viagem à 
Letónia», argumentou. 

«Quando iniciam o 5.º e 6.º ano na EB 
2/3 Frei Caetano Brandão os pais podem 
escolher entre Música, Dança, Manuais Di- 
gitais ou CLIL e esses projectos já estão a 


ser desenvolvidos também nas escolas do 
1.º ciclo. A nossa ideia passa por vocacio- 
nar cada uma das nossas escolas para um 
domínio específico. Temos a Naia mais fo- 
cada na Música, a Estrada mais focada na 
Dança, temos Gondizalves com o CLIL, não 
querendo dizer que não haja CLIL noutras 
escolas, pois há uma educadora que traba- 
lha CLIL na Estrada, por exemplo, mas em 
Gondizalves para o ano avança o 2.º ano, 
continua o 1.º e vamos iniciar CLIL no pré- 
-escolar», explicou. 


Na Escola da Gandra, predomina a Músi- 
ca, mas é também Escola STEAM- Ciência, 
Tecnologia, Engenharia, Artes e Matemáti- 
ca, permitindo aos meninos que querem se- 
guir esta área terema já i um 1.º Ciclo muito 
orientado para a Ciência. 

No Centro Escolar de Maximinos, aque- 
le com maior número de nacionalidades e 
crianças estrangeiras, os projetos desenvol- 
vidos são mais centrados na multiculturali- 
dade, além de outros projetos transversais, 
como o Erasmus e o Ciência Viva. 
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CARLOS AMARANTE APOSTA NA ARTE, LITERACIA 
E NO ERASMUS PARA ENRIQUECIMENTO DOS ALUNOS 


O Agrupamento de Escolas Carlos 
Amarante (AECA) continua a sua aposta 
num currículo diversificado, valorizando 
componentes curriculares tradicionais, 
como a Biologia, a Matemática, a Física e 
a Química, com mérito que tem sido reco- 
nhecido em diversas ocasiões, nomeada- 
mente no ensino secundário, com diversas 
distinções e prémios aquando da partici- 
pação das Olimpíadas destas disciplinas. 

A diretora do Agrupamento Carlos 
Amarante, Hortense Santos adianta, que a 
par destes conteúdos, o AECA continua a 
apostar na diferenciação e em estratégias 
educativas integradas, começando pela 
vertente artística, em função do Plano Na- 
cional das Artes (PNA), sendo os alunos 
incentivados a conhecer o terreno, a visi- 
tar galerias de arte ou a descobrir in loco 
o trabalho de artistas reconhecidos, como 
sucedeu com o recentemente inaugurado 
trabalho de Joana Vasconcelos. 

«As atividades vão culminar agora no 
final do ano letivo com a gravação de um 
documentário acerca de Carlos Amarante, 
que contará com a participação de alunos. 
Recentemnete tivemos também um traba- 
lho com uma artista residente na escola, 
que consistiu na realização de painéis de 
azulejos, embora falte ainda definir onde 
serão colocados», explicou. 

Hortense Santos valoriza muito o traba- 


lho que é feito fora da sala de aula, conside- 
rando que ele é tão importante como aque- 
le que é realizado na sala, podendo passar 
por várias vertentes, incluindo a ida a um 
museu, a uma exposição, a um auditório, a 
participação num projeto, e a troca de expe- 
riências, que pode suceder em contexto do 
programa Erasmus, por exemplo. 

«Este ano temos alunos no projeto Eras- 
mus em diversas áreas, desde a Informáti- 


Th 


ca à Eletrónica, e em diversas áreas que 
nos caracterizam em termos de formacáo 
educativa do Agrupamento», avancou. 

O AECA continua a desenvolver tam- 
bém muito trabalho e projetos ligados à li- 
teracia, tendo aberto, este ano, a sua quar- 
ta biblioteca, nas EB/JI S. Pedro d' Este. 

«Iemos quatro bibliotecas a funcionar 


formalmente (Carlos Amarante; EB 2,3 de 
Gualtar, EB1 de Gualtar e EB1 S. Pedro 
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D'Este) porque nós fomentamos, de facto, 


as atividades em contexto de biblioteca, nào 
só pela questáo de uso, manuseamento do 
livro como instrumento, nào só de cultura, 
mas lúdico, de aprendizagem e de formacáo, 
e desenvolvemos depois diversos projetos 
que lhes estáo associados», explicou, acres- 
centando que o incentivo à participacáo dos 
alunos em projetos é transversal desde o pri- 
meiro ciclo ao secundário. 
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AGRUPAMENTO INTEGRA REDE EUROPEIA DE ESCOLAS 
PARA A EDUCAÇÃO INTERCULTURAL 


No Agrupamento de Escolas Carlos 
Amarante (AECA), à semelhança do que 
sucede nos outros agrupamentos da cida- 
de, o número de nacionalidades dos alunos 
té cada vez maior, tendo alcançado, este 
ano, as 37 nacionalidades diferentes, o que 
tem levado a comunidade escolar a ajustes 
e adaptações, que têm permitido um são 
convívio e uma evolução e aprendizagem 
partilhadas. 

«Temos feito um esforço para dar res- 
posta aos pedidos que nos surgem desde 
o ensino pré-escolar ao ensino secundário, 
para encaixar alunos oriundos de Conti- 
nentes diferentes e de países como a Argen- 
tina o Paquistão, a China, o Irão e outros, 
gerando uma grande diversidade cultural 
no nosso agrupamento», explicou Horten- 
se Santos. 

Nese sentido, e para ultrapassar as difi- 
culdades inerentes a este processo, o Agru- 
pamento integrou recentemente a Rede 
de Escolas para a Educação Intercultural 
(REED e já participa em projetos a esse ní- 
vel. 

«Este ano começámos com um projeto 
novo, no pré-escolar, cuja proposta já vi- 
nha do ano passado, e que tem como gran- 
de objetivo a integração das famílias na 
nossa comunidade. No final do ano letivo, 
está prevista uma atividade na EB 2,3 de 


Gualtar sobre a interculturalidade estando 
todos convidados a participar, desde os 
mais pequenos, porque esta é uma opor- 
tunidade para todos se conhecerem, já que 
há muitos que embora venham do mesmo 
país, nem se conhecem», contou. 

A REEI é um programa nacional de es- 


tabelecimentos de educação e ensino, pú- 
blico e particular, comprometidos com os 
princípios e valores da educação intercul- 
tural, com a valorização da diversidade e 
com o sucesso escolar de crianças e jovens 
do pré-escolar ao ensino secundário. 

No Dia do Agrupamento, já decor- 


reu uma atividade, que propiciou uma 
nova aproximação entre estes estudantes, 
juntando-se assim a outras medidas que 
o Agrupamento tem colocado em prática, 
como juntar estudantes oriundos do mes- 
mo país na mesma turma, para uma maior 
entreajuda. 
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Com mais de 2800 criancas e alunos, 
em dez escolas da cidade, o Agrupamento 
de Escolas D. Maria II tem como grande 
objetivo garantir diariamente um servico 
público de qualidade, com uma oferta 
educativa diversificada desde a educa- 
ção pré-escolar até ao ensino secundário, 
onde se inclui uma oferta profissionali- 
zante com cinco cursos profissionais e 
qualificação profissional para adultos. 

A diretora do Agrupamento de Esco- 
las, Ângela Meireles, realça a «forte ex- 
periência do Agrupamento na Educação 
Inclusiva, zelando para que cada crian- 
ça e aluno tenha acesso a um ambiente 
de aprendizagem enriquecedor que visa 
responder à diversidade das necessida- 
des e potencialidades de todos e de cada 
um, num contexto de multiculturalidade 
crescente». 

«Somos Agrupamento de Referência 
para a Educação Bilingue de Alunos Sur- 
dos, proporcionando um ambiente inclu- 
sivo e acessível que valoriza a integração 
e o desenvolvimento comunicacional 
dessas crianças e alunos. Vários alunos 
surdos frequentam já o Ensino Superior, 
outros optaram pelo prosseguimento de 
vias profissionalizantes, motivando os 
colegas o que nos leva a acreditar no tra- 
balho que desenvolvemos», afirma Ânge- 
la Meireles. 

Adianta ainda que sendo escola LGP, 
Língua Gestual Portuguesa, o Agrupa- 
mento pretende continuar a oferecer essa 
aprendizagem para crianças ouvintes: 
como clube no 1º e 2º Ciclo, como Ofer- 
ta Complementar no 7º ano e para o ano 
letivo 24/25 como disciplina curricular 
no 12º ano. 

Outra das grandes apostas do Agrupa- 
mento passa pela preparação dos alunos 
para enfrentar os desafios do ensino su- 
perior e do mercado de trabalho, através 
de orientação vocacional, mas também 
da concretização de parcerias com insti- 
tuições de ensino superior e com o tecido 
empresarial local e regional. 

«Apresentamos uma taxa de ingresso 


no Ensino superior de 80%, na primei- 
ra opção e ajudamos os nossos alunos a 
alcançar os seus objetivos académicos e 
profissionais competindo com sucesso 
por vagas em instituições de ensino do 
país e do estrangeiro», afirmou. 

Para Ângela Meireles os projetos de- 
senvolvidos pelo Agrupamento, em par- 
ticular os mais diferenciadores, «deixam 
uma marca indelével tanto nos nossos 
alunos quanto na comunidade escolar 
e são um exemplo de como a educação 
pode ser transformadora, adaptando-se 
às necessidades da sociedade contempo- 
rânea e preparando os alunos para um 
futuro de sucesso e realização pessoal e 


profissional». 


Entre os afios para o ano letivo 
2024/2025, Ângela Meireles destaca o 
Ensino Artístico Especializado | Curso 
Básico de Dança 2.º e 3.º Ciclo, na Es- 
cola Básica de Lamacáes, turma de 5º e 
7? ano". 

Os interessados podem contactar o nú- 
mero 253254013. 
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‘SOMOS UMA ESCOLA DE CIENCIAS, ARTES, 
DESPORTO, LETRAS E CIDADANIA! 


O Clube de Artes, o Clube de Cerámica, 
ECOA, o Clube de Teatro e o Clube Euro- 
peu sáo alguns dos projetos que marcam a 
diferenca do Agrupamento De Escolas D. 
Maria Il, aos quias se juntam outros pro- 
jetos diferenciadores, como a Robótica, 
a Língua Gestual Portuguesa, a Música, o 
Ubuntu e Dona Rádio 2.0, indo todos de 
encontro ao Projeto Educativo do Agrupa- 
mento. 

«Somos uma escola de Ciéncias, Artes, 
Desporto, Letras e Cidadania!», defende 
ángela Meireles, que aponta as trés Biblio- 
teca Escolares, integradas na Rede Nacio- 
nal de Bibliotecas, como «espacos fulcrais 
e agregadores de conhecimentos e recursos 
diversificados, implicados na inovacáo de 
práticas educativas, no apoio ao currículo 
e no desenvolvimento da literacia digital, 
e da informacáo e dos média, trabalhando 
em articulacáo com os restantes departa- 
mentos curriculares» 

«As criancas e alunos leitores sáo mo- 
tivados pelas bibliotecárias para participar 
em projetos dentro e fora da escola, com 
reconhecido empenho e mérito», susten- 
tou. 

A ditretora do Agrupamento afirma que 
há um grande incentivo à expressáo criati- 
va e o desenvolvimento artístico dos alunos 


desde o ensino Pré-Escolar, o que se reflete 
nos prémios obtidos em projetos e concur- 
sos do Plano Nacional das Artes no ensino 
secundário. 

«No 1° Ciclo, operacionalizamos coad- 
juvações na área de educação artística na 
Danca e Música», contou. 

No que respeita às Ciéncias, a aposta 
do Agrupamento tem passado pela sala do 
Clube de Ciéncia Viva, sedeado na escola 
secundária, tendo as atividades e projetos 
sido alargadas a criancas e alunos de to- 
das as escolas. Já no clube de Robótica, os 
alunos desenvolvem competéncias em pro- 
gramação e resolução de problemas, prepa- 
rando-se para as exigéncias tecnológicas do 
futuro. “Implementamos uma coadjuvacáo 
em TIC no 1° Ciclo.” 

«Entre os nossos projetos, destaco tam- 
bém o programa Erasmus+, com Certifi- 
cacáo Escolar e Certificacáo VET- Ensino 
Profissional. Promovemos assim a mobili- 
dade e o intercámbio cultural, permitindo 
que nossos alunos e professores adquiram 
experiéncias escolares internacionais que 
enriquecem o seu percurso educativo. Re- 
centemente demos também início ao pro- 
cesso de internacionalizacáo de estágios 
profissionais», contou. 

No Desporto Escolar destacam-se as 


modalidades de Xadrez, Natacáo, Badmin- 
ton, Voleibol, Andebol, Atividades Rítmicas 
Expressivas, Desporto Adaptado, BTT-XO, 
Sobre Rodas, e Escola Ativa. 


Ángela Meireles salienta que a dinami- 
zacáo do Clube de Teatro, que conta com a 
parceria de atores do Theatro Circo, ofere- 
ce um espaco para os alunos expressarem 
as suas emocóes e criatividade, explorar 
ideias e sentimentos e desenvolver com- 
peténcias de comunicacáo, trabalho em 
equipe e empatia, que teve recentemente- 
bum espaco de demonstracáo na Mostra de 
Teatro Escolar Mapear, no dia 6 de maio. 

A diretora do Agrupamento destaca ain- 
da o ambiente e a sustentabilidade. 

«O Bem estar, a Sustentabilidade e a Ci- 
dadania sáo uma constante no nosso agru- 
pamento», afirmou, apontando o ambiente 
escolar como fundamental no desenvolvi- 
mento integral dos alunos. 

Foi também lancado o programa de 
mentorias, dinamizado o Clube Ubunto, 
e aceite o desafio do Shared Green Deal e 
promovemos as “П Jornadas (Re)pensar а 
Educação” e o Fórum da Cidadania, entre 
outros projetos. 
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Ногагїо: 
Rua Maria de Sousa, Loja n.?3 2a a 6a -9h às 19h 
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Horário: 


C. Empresarial Braga 2a a ба - 9h às 19h 


Edifício B3 Sábados - 9h ás 13h 
4705-319 Ferreiros - Braga 


Tel. 253 621 823 


Horário: 
Praceta Joáo XXI, n.? 10-A 2a аба - 9h às 19h 
(Junto ao Hotel Mercure) Sábados - 9h ás 13h 
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Horário: 
Av. Dom Nuno Álvares Pereira 2a a 6a - 9h às 19h 


n.° 138 - Barcelos Sábados - 9h às 13h Tel. 253 113 765 


desde 1963 


Há 60 ANOS a acompanhar estudantes e professores nas suas conquistas... 


ESTUDANTES 
Pré-escolar 
Ensino Básico 
Ensino Secundário 
Ensino Superior 


PROFESSORES 


Ensino Público 
Ensino Privado 


Protocolos de 
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